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कभि िोटो: नेपालको सत्ता परिवतचन 
गनेगिी भाद्र २३ गते भएको जेन-जेड 
आन्दोलनमा ज्यान गमुाएका व्यक्तिहरूको 
सम्झनामा २०८२ असोज १ गते सांघीय 
सांसद् भवन अगाब्रड मैनबत्ती ि ददयो 
बालेि श्रिाञ्जली अपचण गरिाँदै। 

िोटो: सबुास शे्रष्ठ/निु िोटो गेट्टी 
इमेजमािच त 

यो ब्रिफिां गले २०८२ भाद्र २३ गते १९ जनाको मतृ्य ुि 
३०० जना भन्दा बढी घाइते हनुे गिी भएको “जेन-जेड” 
फविोि प्रदर्चनहरूमा नपेालले र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे 
अब्रिकािलाई सबु्रनक्तित गनच फविल भएको तथ्य उजागि 
गिेको छ। यसले प्रहिी ब्रनयमनको प्रणालीगत कमजोिीहरू 
– भेलामाब्रिको अनकु्तर्त प्रब्रतबन्ि, बलको गैिकाननुी प्रयोग ि 
प्रायः र्ाक्तन्तपूणच िहेका प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि हब्रतयािको 
दरुूपयोग – लाई उजागि गछच ि स्वतन्र अनसुन्िान, 
सभाहरू आयोजनाका लाब्रग िाम्रो सहजीकिण तिा भेलामाब्रि 
गरिने प्रहिी ब्रनयमनको व्यवस्िालाई अन्तिाचफिय 
मानवअब्रिकाि मापदण्डहरूसाँग मेल खाने बनाउनका लाब्रग 
काननुी सिुािको लाब्रग आह्वान गिेको छ। 
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र्ब्दािच 
र्ब्द व्याख्या 

बन्दकु 
(िाएिआमच) 

बन्दकु एउटा यस्तो हब्रतयाि हो जनु यसमा प्रयोग हनुे गोला बारुदको प्रकृब्रतले 
ज्यान ब्रलनको लाब्रग ब्रडजाइन गरिएको हनु्छ। िाइिल वा पेस्तोल लगभग सिैं 
बन्दकु हनु्छ, फकनफक यसमा लोड गरिएको िातजुन्य गोला बारुद केवल घातक 
प्रयोजनका लाब्रग नै ब्रडजाइन गरिएको हनु्छ। स्लग वा अन्य घातक गोला 
बारुदले भरिएको अवस्िामा र्टगन पब्रन बन्दकु हनु सक्छ। ति यदद 
अश्रगु्यास, पेपि स्प्र ेवा अन्य कम घातक पेलोडले भरिएको छ भने बन्दकु नहनु 
सक्छ। 

आइब्रसब्रसफपआि नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अन्तिाचफिय अनबुन्ि 

केआइफपहरू 
(KIPs) 

काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल (KIPs) मा ्लाक्तस्टक ि िबि बलेुटका सािै 
बीन ब्यागहरू, िोम िाउन्डहरू ि ठूला वा साना िबिका बलहरू जस्ता प्रभाव 
पैदा गने हब्रतयािका अन्य रूपहरू पदचछन ्ि ब्रतनलाई सामान्यतया प्रक्षेपण 
हब्रतयािबाट प्रहाि गरिन्छ। ब्रतनीहरूको प्रयोग व्यक्तिहरूलाई हाब्रन पयुाचउने 
जोक्तखम ब्रनम्त्याउने फहांसात्मक भद्रगोलको परिक्तस्िब्रतहरूमा मार कडाइका साि 
सीब्रमत गरिनपुछच।  

कम घातक 
हब्रतयािहरू 

पेपि स्प्र,े काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल वा लाठी जस्ता कम घातक 
हब्रतयािहरूलाई काननु कायाचन्यन गने अब्रिकािीहरूले बन्दकु ि गोली जस्ता 
घातक हब्रतयािको कम घातक फवकल्पका रूपमा प्रयोग गने गदचछन।् माने 
उद्देश्य निाखी केबल र्ोट पयुाचउने मार उद्देश्यका लाब्रग प्रयोग गरिने सबै 
हब्रतयािहरू कम घातक हब्रतयािमा पदचछन।् ति परिक्तस्िब्रत ि प्रयोगको 
तरिकाअनसुाि ती हब्रतयािले पब्रन घातक परिणाम ल्याउन सक्ने हनु्छ।  
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1= कायचकािी सािाांर् 

"जेन-जेड फविोि प्रदर्चन" भनेि व्यापक रूपमा जनाइएको यवुाहरूको अगवुाइमा भएको फविोि प्रदर्चनको उभाि   
२०८२ सालको भाद्र २३ ि २४ गते नेपालभि िैब्रलएको ब्रियो। भ्रष्टार्ाि ि बढ्दो आब्रिचक असमानताफवरूि 
र्बु्रलाँदो सावचजब्रनक असन्तफुष्टको पषृ्ठभबू्रममा सिकािद्वािा लगाइएको सामाक्तजक सञ्जालमाब्रिको व्यापक प्रब्रतबन्िले 
अन्ततोगत्वा उि फवद्रोहलाई सहज बनाइददएको ब्रियो। पफहलो दईु ददन देर्भिीका र्ाक्तन्तपूणच फविोि प्रदर्चनहरूमाब्रि 
प्रहिीले ब्रनमचम दमन गयो। आम अर्ाक्तन्त भन ेभाद्र २८ गतेसम्म जािी िह्यो ि छैठौँ ददनको अन्त्यसम्ममा तीन 
प्रहिी अब्रिकािीहरूसफहत ७६ जनाको मतृ्य ुभयो ि २,००० जना भन्दा बढी घाइते भए।  
यो ब्रिफिङ भाद्र २३ गते िाजिानी काठमाडौँमा भएको फविोि प्रदर्चनका क्रममा नेपालका सिुक्षा बलका इकाइहरूले 
१९ जनाको मतृ्य ुि ३०० भन्दा बढी व्यक्ति घाइते हनुेगिी गिेको गैिकाननुी बल प्रयोगमा केक्तन्द्रत िहेको छ। यो 
ब्रिफिङले मूलतः फहांसात्मक प्रदर्चनकािीहरूको सांलग्नतामा भएका भाद्र २३ पब्रछ भएका घटनाहरूको दस्तावेजीकिण 
गिेको छैन ति यसले ती घटनाहरूको गाम्भीयचलाई कम गदैन। ब्रत सबै घटनाहरूको पब्रन स्वतन्र ि ब्रनष्पक्ष 
अनसुन्िान हनुपुछच ि क्तजम्मेवािहरूलाई ब्रनष्पक्ष काननुी अब्रभयोजन ि सनुवुाइका माध्यमबाट न्यायको कठघिामा 
ल्याउनपुछच। 

प्रदर्चनकािी, आन्दोलनका आयोजकहरू ि घाइतेहरूको उपर्ाि गने अस्पतालका कमचर्ािीहरूबाट प्राप्त प्रत्यक्षदर्ी 
बयान ि खलुा स्रोतबाट प्राप्त भएका ब्रभब्रडयो ि तक्तस्बिहरूको फवश्लषेण सफहतको प्रमाणको आिािमा यस ब्रिफिां गले 
फविोि प्रदर्चनहरूलाई ब्रनयमन (पोब्रलब्रसङ्ग) गने सम्बन्िमा नेपालको सिुक्षा बलको आर्िणलाई नेपाल पक्ष भएका 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि दाफयत्वहरूको कब्रसमा मूल्याङ्कन गिेको छ। एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले काननु कायाचन्वयन 
गने अब्रिकािीहरूले प्रायः र्ाक्तन्तपूणच प्रदर्चनकािीहरू फवरुि कम घातक हब्रतयािको दरुुपयोग ि घातक हब्रतयािको 
प्रयोग गनुचका सािै अनावश्यक ि अत्यब्रिक बल प्रयोग गिेको पाएको छ। 
ब्रिफिां गले भाद्र २३ गते माइतीघि र्ोकबाट सरुू भई नयााँ बानेश्विको सांसद भवनतिच  अक्तघ बढेको फविोि प्रदर्चनको 
समयिेखालाई दस्तावेज गिेको छ। ब्रबना कुनै पब्रन अफप्रय घटना फविोि प्रदर्चन ब्रबहानदेक्तख सरुू भएको ब्रियो। ति 
प्रदर्चनकािीहरूको एक समूहले सांसदबाट ५०० ब्रमटिभन्दा कम दूिीमा प्रहिीले बनाएको ब्यारिकेडलाई भत्काएपब्रछ 
तनाव बढ्न पगेुको ब्रियो। नेपाल प्रहिीले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई ददएको आफ्नो जवािमा स्िानीय काननुअनसुाि 
नै त्यसिी बनाइएको ब्यारिकेड स्िानीय काननुअनसुाि भएको दाबी गिेको छ। ति यस्तो अविोि खडा गनुच 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुअन्तगचत र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे अब्रिकािसाँग मेल फकनभने प्रदर्चनकािीहरूले लक्तक्षत 
गिेको स्िल सांसद् भवनको दृफष्ट पगु्ने ि आवाज सबु्रनने ठाउाँमा प्रदर्चनकािीहरूलाई पगु्नबाट त्यसले प्रब्रतबक्तन्ित 
गिेको ब्रियो। सिुक्षा बलहरूले बल प्रयोगको एउटा तहमा प्रब्रतवाद गिे जनु पब्रछल्लो पााँर् घण्टामा द्रतु गब्रतमा वृफि 
हुाँदै गयो। पफहले कम घातक हब्रतयािहरू प्रयोग गरियो, त्यसपब्रछ प्रत्यक्ष गोला बारुद नै प्रयोग गरियो। प्रदर्चन 
र्ाक्तन्तपूणच िहेको अवस्िामा पब्रन यी हब्रतयािहरूको प्रयोग गरियो।   

यसबाहेक, ब्यारिकेड िाख्नाले प्रदर्चनकािीहरूको क्रोि ि ब्रनिार्ा मार बढ्न पगु्यो ि यो एक प्रत्यतु्पादक उपाय 
साब्रबत भयो। यस्तो उपायले क्तस्िब्रतलाई ब्रबग्रने जोक्तखम ब्रनम्त्यायो ि त्यसैले सावचजब्रनक व्यवस्िा कायम िाख्न ेकाननु 
कायाचन्वयनको दृफष्टकोणबाट यो ठीक उल्टो भयो।  
प्रहिीले सरुूमा प्रदर्चनकािीहरू फवरुि पानीको िोहोिा प्रयोग गयो। केही अवस्िामा सडकको छेउमा िेब्रलङमा 
अक्तककएका माब्रनसहरूमाब्रि उच्र् र्ापको जेट पब्रन प्रहाि गयो। त्यसपब्रछ, प्रदर्चनकािीहरूले सांसद भवन घेिेपब्रछ 
प्रहिीले माब्रिल्लो स्िानबाट प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि अश्रगु्यासको ग्रनेेड प्रहाि गयो। यी मध्ये केही ग्रनेेडहरू अस्पताल 
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ब्रभर ि विपि पब्रन िाब्रलएको ब्रियो जसले गम्भीि क्तर्फकत्सा सेवा प्रवाहमा अविोि पयुाचयो। केही प्रदर्चनकािीहरू 
सांसदको ढोकामा र्ढ्न िालेपब्रछ प्रहिीले कुन ैरे्तावनी नददई भीडमा िबिको गोली प्रहाि गनच सरुू गिेको ब्रियो।  
सबेि ददउाँसो सरुूमा केही प्रदर्चनकािीहरूले ढुङ्गा हान्न िालेपब्रछ सिुक्षा बलहरूले गोलाबारुद र्लाउन िाले। 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोटपटकको तत्काल खतिा नभएको अवस्िामा प्रहिीले घातक बल प्रयोग 
गिेको प्रमाण िेला पािेको छ जसका कािण स्वेच्छार्ािी रूपमा प्रदर्चनकािीहरूको जीवनको अब्रिकाि ब्रछब्रनएको 
छ। प्रदर्चनकािी ि स्वास्थ्यकमीहरूको बयानले प्रहिीले बािम्बाि घातक बलको गैिकाननुी प्रयोग गिेको, भीडमा 
गोली र्लाएको ि प्रदर्चनकािी तिा सडक पेटीमा फहाँब्रडिहेका प्रदर्चनमा असांलग्न व्यक्तिहरूलाई गम्भीि घाइते 
बनाएको ि हत्या गिेको देखाएको छ। एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले क्तर्फकत्साकमी, प्रदर्चनकािी ि परकािहरूले ददएको 
बयानका सािै िोटो ि ब्रभब्रडयो फवश्लषेणका आिािमा प्रहिीले घाइते ि मतृकहरूलाई टाउको, छाती ि घााँटीमा 
बािम्बाि गोली हानेको पत्ता लगाएको छ ि यसले उनीहरूमा प्रदर्चनकािीहरूलाई माने मनसाय िहेको स्पष्ट रूपमा 
सांकेत गदचछ। 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले नेपालका सिुक्षा बलद्वािा भएको भाद्र २३ गते को कायचहरू अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि 
काननुको गम्भीि उल्लङ्घन िहेको पाएको छ। अनसुन्िानका ब्रनष्कषचहरूले काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले 
गैिकाननुी रूपमा अश्रगु्यास ि पानीको िोहोिाका सािै प्रायः ब्रबना कुनै रे्तावनी वा तनावलाई न्यूनीकिण गने कुनै 
वास्तफवक प्रयास नगरिकन िबिका गोली ि िबि-लेफपत िातकुा गोलीहरूलाई ब्रनकै नक्तजकबाट प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि 
ब्रसिै ताकेि हान्नुका सािै अन्य काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइलहरूलाई समेत प्रयोग गिेको देखाएको छ। िेिै 
उदाहिणहरूमा त काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूका लाब्रग बल तिा हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु 
िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्तहरूमा उक्तल्लक्तखत मापदण्ड ि अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुको समेत बक्तखचलाप हनुे 
गिी त्यस्ता हब्रतयािहरूलाई ब्रतनको प्रयोग पूणच रूपमा अनावश्यक िहेको वा अत्यब्रिक हनुे अवस्िामा समेत प्रयोग 
गरिएको ब्रियो।    
मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोटपटकको तत्काल खतिा पैदा नगिेका प्रदर्चनकािी फवरुि बन्दकुको प्रयोग गरिन ुि त्यसको 
परिणामस्वरूप बालबाब्रलका ि परकािहरू सफहत सडक पेटीमा िब्रमते वा दर्चकका रूपमा िहेकाहरूलाई गोली लागी 
घाइते हनु पगु्न ुबलको पूणचतया अनावश्यक ि गैिकाननुी प्रयोग हो। त्यस परिक्तस्िब्रतमा घातक हब्रतयािहरूको जनु 
तरिकाले प्रयोग गरियो त्यसले गैिन्याफयक ि स्वेच्छार्ािी हत्याहरूलाई सांकेत गदचछ जनु नागरिक तिा िाजनीब्रतक 
अब्रिकािसम्बन्िी अन्तिाचफिय अनबुन्ि (आइब्रसब्रसफपआि) ि बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय 
आिािभतू ब्रसिान्तहरूअन्तगचतका नेपालको दाफयत्वहरूको उल्लङ्घन हो।  
पूणचतया र्ाक्तन्तपूणच भेलामा सहभागी भएकाहरूलाई अनावश्यक ि अत्यब्रिक बल प्रयोग गिी ब्रततिब्रबति पािेि 
अब्रिकािीहरूले नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अनबुन्िअन्तगचत प्रत्याभूत गरिएको अब्रभव्यक्ति स्वतन्रता 
ि र्ाक्तन्तपूणच भेलाको अब्रिकािलाई पब्रन अवमूल्यन गिे। गैिकाननुी हत्या, अत्यब्रिक बल प्रयोग तिा अस्पताल ि 
अस्पताल नक्तजकका फवन्दहुरूमा गरिएका आक्रमणका यी ढााँर्ाहरूले अन्तिाचफिय काननुअन्तगचत नेपालको 
दाफयत्वहरूप्रब्रतको प्रणालीगत उपेक्षालाई औांल्याउाँदछन ्ि तत्काल जवािदेफहता ि सिुािको आवश्यकता िहेको 
दर्ाचउाँदछन।्  
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले यस ब्रिफिां गमा िेिै ब्रसिारिसहरू गिेको छ। ब्रत ब्रसिारिसहरू मूलत: ब्रनम्न िहेका छन:् भाद्र 
२३ गते प्रदर्चनकािी ि सडकपेटीमा िहेका सवचसािािण फवरुि काननु कायाचन्वउन गने अब्रिकािीहरूद्वािा बन्दकु 
लगायतका हब्रतयाि, अश्रगु्यास, पानीको िोहोिा ि काइनेफटक इम्याक्ट प्रोजेक्टाइलहरूको गैिकाननुी प्रयोगसमेतका 
बलको गैिकाननुी प्रयोगका असांख्य आिोपहरूको र्ीघ्र, स्वतन्र, ब्रनष्पक्ष ि प्रभावकािी अनसुन्िान सबु्रनक्तित गने; 
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जनताको लाब्रग व्यापक रूपमा पहुाँर्योग्य माध्यममािच त समयमै ती अनसुन्िानका ब्रनष्कषचहरू प्रकाक्तर्त गने; सबै 
क्तजम्मेवािहरू - ती र्ाहे वरिष्ठ वा कब्रनष्ठ अब्रिकािी जेसकैु हनु ्– लाई जवािदेही बनाउने ि ब्रनष्पक्ष सनुवुाइको 
प्रकृयामािच त उनीहरूलाई न्यायको कठघिामा उभ्याउने सबु्रनक्तित गने; अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि मापदण्डहरूसाँग 
मेल नखान ेबल प्रयोगसम्बन्िी घिेल ुकाननु ि ब्रनयमावलीहरूमा सांर्ोिन गने; ि सभा तिा फविोि प्रदर्चनहरूलाई 
सहजीकिण गने गिी प्रहिीद्विा फविोि सभामाब्रि गरिने ब्रनयमनको अभ्यास ि अविािणामा अनकूुलन गने। यसले 
अन्य सिकािहरूलाई र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे स्वतन्रताको अब्रिकािको सम्मान, सांिक्षण ि सहजीकिण गनच नेपाली 
अब्रिकािीहरूलाई आग्रह गनच आफ्नो अब्रिकािमा िहेका सबै दद्वपक्षीय, बहपुक्षीय ि क्षेरीय ्लेटिमचहरू प्रयोग गनच 
पब्रन आह्वान गदचछ। 

2= फवब्रि 

यस ब्रिफिां गले २०८२ भाद्र २३ गते नेपालको िाजिानी काठमाडौँमा भएको जेन-्जेड फविोि प्रदर्चनको क्रममा 
नेपालको सिुक्षा बलका इकाइहरूले गिेको मानवअब्रिकाि उल्लङ्घनहरूको पिीक्षण गदचछ फकनभने सिुक्षा बलहरूद्वािा 
भएको कायचहरूको सङ्कब्रलत फवफविणले अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुको गम्भीि उल्लङ्घनका सािै स्वतन्र ि 
ब्रनष्पक्ष अनसुन्िान तिा जवािदेफहता आवश्यक पने खालको बलको गैिकाननुी प्रयोगको ढााँर्ाहरूलाई उजागि 
गिेका छन।् यी घटनाहरूले भेला तिा सभाहरूलाई प्रहिीद्वािा गरिने व्यवस्िापनमा िहेका प्रणालीगत 
कमजोिीहरूलाई पब्रन उजागि गिेका छन।् फहांसालाई बढाउनमा योगदान पयुाचएका ती कमजोिीहरूको पनुिावृक्तत्त 
नहनुे सबु्रनक्तितताका लाब्रग नीब्रतगत ि कायचगत सिुािहरूमािच त सम्बोिन गरिनपुछच। त्यसैले सिुक्षा बलहरूद्वािा 
भएका गम्भीि उल्लङ्घनहरूमाब्रि प्रकार्च पानुच तिा मानवअब्रिकाि-सम्मान गने प्रहिी व्यवस्िापन ि जवािदेफहताको 
गम्भीि आवश्यकतालाई उजागि गनुच न ैयस ब्रिफिां गको उद्देश्य हो। यस ब्रिफिां गले भाद्र २३ गते पब्रछ भएका 
फवरे्षगिी फहांसात्मक प्रदर्चनकािी ि भीडहरू सांलग्ल घटनाहरूको दस्तावेजीकिण गिेको छैन। ति यसको अिच ती 
घटनाहरू कम गभ्मीि ब्रिए भन्ने कदाफप होइन। ती घटनाहरूमाब्रि पब्रन स्वतन्र, ब्रनष्पक्ष अनसुन्िान गरिनपुछच ि 
क्तजम्मेवािहरूलाई ब्रनष्पक्ष सनुवुाइमािच त न्यायको कठघिामा ल्याइनपुछच। 
फवरे्षगिी यो ब्रिफिां गले भाद्र २३ गते माइतीघिबाट सरुू भई काठमाडौँको मध्य भागमा िहेको माइतीघिदेक्तख लगभग 
१ फकलोब्रमटि पूवचमा अवक्तस्ित नयााँ बानेश्विक्तस्ित सांसद परिसितिच  अक्तघ बफढिहेको फविोि प्रदर्चनलाई सम्बोिन 
गदचछ। यो ब्रिफिां ङ्गले फविोि फविोि प्रदर्चनहरूको ब्रनयमन वा व्यवस्िापन ि बल प्रयोगका सवालमा िहेका प्रणालीगत 
फविलताहरूलाई प्रब्रतब्रबक्तम्बत गने केही प्रब्रतब्रनब्रिमूलक घटनाहरूलाई दस्तावेजीकिण गिेको छ। ति यसमा सबै 
घटनाहरूको पूणच अनसुन्िान गने लक्ष िाक्तखएको छैन। 
यो ब्रिफिां ग मखु्यतया अन्तवाचताच ि खलुा स्रोतबाट प्राप्त भएका ब्रभब्रडयो ि तक्तस्बिहरूको फवश्लषेणका सािै सिकािी 
सूर्ना ि काननुहरू, नेपालको सवोच्र् अदालतको िैसलाहरू, समार्ाि लेखहरू, सामाक्तजक सञ्जाल पोस्टहरू, 
क्तर्फकत्सा कागजातहरू ि अन्य सांस्िाहरूद्वािा प्रकाक्तर्त प्रब्रतवेदनहरूको साफहत्य समीक्षामा आिारित छ। अनसुन्िान 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अनसुन्िान फवब्रि ि प्रमाक्तणकिण मापदण्डअनसुाि गरिएको ब्रियो। २०८२ साल भाद्र ३१ 
गतेदेक्तख असोज ३ गतेको बीर्मा एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले २५ जनाको अन्तवाचताच ब्रलएको ब्रियो जसमध्ये २३ जना 
परुुष ि दईु मफहला ब्रिए। यो असमानताको कािणमा नेपालको िाजनीब्रतक ि सावचजब्रनक सफक्रयता ि अब्रभयानहरूमा 
अझै फवद्यमान िहेको लैफङ्गक असमानता हो जसकै कािण िोटो ि ब्रभब्रडयोमा देक्तखएका प्रमाणहरूमा फविोि प्रदर्चनमा 
सहभागीहरूको ठूलो फहस्सा परुुषले न ैओगटेको हनु सक्छ। अन्तवाचताच ब्रलइएकाहरूमा ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पताल, 
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िाफिय ट्रमा सेन्टि, ब्ररभवुन फवश्वफवद्यालय क्तर्क्षण अस्पताल ि एभिेस्ट अस्पतालका सात डाक्टि ि दईु स्वास्थ्य सेवा 
कमचर्ािीहरू; दईुजना फविोि प्रदर्चनका आयोजक सफहत छ जना प्रदर्चनकािीहरू; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल सफहत 
नागरिक समाज सांस्िाहरूसाँग सम्बक्तन्ित दईु पयचवेक्षकहरू; फविोि प्रदर्चनलाई कभि गने क्रममा घाइते भएका र्ाि 
परकािहरू; दईु प्रहिी अब्रिकािीहरू ि दईु मतृक प्रदर्चनकािीका आिन्तहरू ब्रिए। अन्तवाचताचहरू सिुक्तक्षत 
स्िानहरूमा भौब्रतक उपक्तस्िब्रतमा ब्रलइएको ब्रियो। 

सबै ब्रनष्कषचहरूलाई प्रत्यक्षदर्ी ि क्तर्फकत्सकहरूको बयान, सिकािी सूर्ना ि तथ्याङ्क, अस्पतालका अब्रभलेखहरू ि 
ब्रडक्तजटल रूपमा उपलब्ि िोटोग्राफिक ि ब्रभब्रडयो प्रमाणहरूको आिािमा स्वतन्र स्रोतहरूबाट ब्ररकोणात्मक रूपमा 
पषु्याइां गरिएको ब्रियो। एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको ब्रडक्तजटल अनसुन्िान टोली एब्रभडेन्स ल्याबले भाद्र २३ गते फवब्रभन्न 
सामाक्तजक सञ्जालमा प्रकाक्तर्त ि भाद्र ३१ देक्तख असोज ३ गतेका बीर् अनसुन्िानकताचहरूसाँग श्रोतहरूले प्रत्यक्ष 
साझा गिेका नेपालको सांसद विपि क्तखक्तर्एका ३३ ब्रभब्रडयो ि २५ तक्तस्बिहरूलाई पब्रन प्रमाक्तणकिण गिेको ब्रियो।  
सबै अन्तवाचताचहरू नेपालीमा ब्रलइएका ब्रिए ि पब्रछ अांग्रजेीमा अनवुाद गरिएको ब्रियो। वास्तफवक नामको सट्टा छद्म 
नाम प्रयोग गरिएको छ ि सिुक्षा ि गोपनीयताको कािण अन्तवाचताच ब्रलइएकाहरूको पफहर्ान सांिक्षण गनचका लाब्रग 
अन्य पफहर्ानगत फवविणहरूलाई समावेर् गरिएको छैन। 

मक्तससि १० गते एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले नेपाल प्रहिी, प्रिानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायाचलय ि गहृ 
मन्रालयलाई ब्रिफिङ्गको प्रािक्तम्भक ब्रनष्कषचहरूलाई उल्लेख गदै पररू पठायो ि त्यसमा प्रब्रतफक्रयाको लाब्रग अनिुोि 
गयो। यो प्रकार्न गने समयमा एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले नेपाल प्रहिीबाट मार एउटा जवाि प्राप्त गिेको छ जसलाई 
यस ब्रिफिङमा प्रब्रतब्रबक्तम्बत गरिएको छ। 

3= पषृ्ठभबू्रम 

कम्तीमा १९ जनाको मतृ्य ुि ३०० भन्दा बढी व्यक्ति घाइते हनुे गिी नेपालमा भाद्र २३ गते घटेका घटनाहरू 

भ्रष्टार्ाि ि देर्मा बढ्दो आब्रिचक असमानता फवरुि बढ्दो सावचजब्रनक असन्तफुष्टको बीर्मा भएका ब्रिए ि त्यसलाई 
सामाक्तजक सञ्जालमा सिकािद्वािा लगाइएको प्रब्रतबन्िका कािण तीि बनेको तनावका कािण पैदा भएका ब्रिए। यवुा 
नेपालीहरूको ठूलो सहभाब्रगताका कािण "जेन-जेड फविोि" भब्रनएको यो फविोि प्रदर्चन भाद्र २३ ि २४ गते भएको 
ब्रियो ि व्यापक सामाक्तजक अर्ाक्तन्त भाद्र २८ सम्म र्लेको ब्रियो।१ छ ददनमा तीन प्रहिी अब्रिकािीहरू सफहत 
कक्तम्तमा ७६ जनाको मतृ्य ुभयो, २००० भन्दा बढी व्यक्तिहरू घाइते भए ि ६८८ सिकािी कायाचलयहरू, २५९ 
ब्रनजी आवासहरू, १२८ व्यवसायहरू, १९८ िाजनीब्रतक दलका कायाचलयहरू ि ३०७ प्रहिी र्ौकीहरू सफहत लगभग 
१५८० सम्पक्तत्तहरू या त पूणच रूपमा ध्वस्त भए वा व्यापक आगजनी ि तोडिोडको ब्रनसानामा पिे।२ आब्रिकारिक 
स्रोतहरूलाई उिृत गदै ब्रमब्रडया रिपोटचहरूले भाद्र २३ मा २२ प्रदर्चनकािीहरू मारिएका सङे्कत गिेका छन;् भाद्र २४ 

 
१ नेपाल सिकाि, गहृ मन्रालय, पे्रस फवज्ञब्रप्त,०९/०६/२०८२, नेपाल सांवत ११४५, https://www.moha.gov.np/post/pa-ra-sa-va-ja-niapa-ta-187  

२ िाइक्तजङ्ग नेपाल, “Signs of Gen-Z protest were visible, but it unfolded abruptly: Army”, 18 October 2025, https://risingnepaldaily.com/news/69825; 

Reuters, “Death toll from Nepal's anti-corruption protests raised to 72”, 14 September 2025, https://www.reuters.com/world/asia-pacific/death-toll-

nepals-anti-corruption-protests-raised-72-2025-09-14; काठमाण्डु पोष्ट, “A third of buildings torched in Gen Z protests fully destroyed”, 9 October 

2025, https://kathmandupost.com/national/2025/10/09/a-third-of-buildings-torched-in-gen-z-protests-fully-destroyed; द फहन्द,ु “A month since Gen Z 

protests, Nepal faces a tough road to democratic reform”, 10 October 2025, https://www.thehindu.com/news/international/a-month-since-gen-z-

protests-nepal-faces-a-tough-road-to-democratic-reform/article70144854.ece; काठमान्डु पोष्ट, “Relatives, well-wishers hold candlelight vigil for Gen Z 

protest victims”, 10 October 2025, https://kathmandupost.com/visual-stories/2025/10/10/relatives-well-wishers-hold-candlelight-vigil-for-gen-z-protest-
victims  

https://www.moha.gov.np/post/pa-ra-sa-va-ja-niapa-ta-187
https://risingnepaldaily.com/news/69825
https://www.reuters.com/world/asia-pacific/death-toll-nepals-anti-corruption-protests-raised-72-2025-09-14
https://www.reuters.com/world/asia-pacific/death-toll-nepals-anti-corruption-protests-raised-72-2025-09-14
https://kathmandupost.com/national/2025/10/09/a-third-of-buildings-torched-in-gen-z-protests-fully-destroyed
https://www.thehindu.com/news/international/a-month-since-gen-z-protests-nepal-faces-a-tough-road-to-democratic-reform/article70144854.ece
https://www.thehindu.com/news/international/a-month-since-gen-z-protests-nepal-faces-a-tough-road-to-democratic-reform/article70144854.ece
https://kathmandupost.com/visual-stories/2025/10/10/relatives-well-wishers-hold-candlelight-vigil-for-gen-z-protest-victims
https://kathmandupost.com/visual-stories/2025/10/10/relatives-well-wishers-hold-candlelight-vigil-for-gen-z-protest-victims
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गते १७ प्रदर्चनकािीहरूलाई गोली हानी मारियो, देर्का फवब्रभन्न भागमा र्फकच एको अर्ाक्तन्तका बीर्मा जेलबाट 
भाब्रगिहेका १० जना कैदीहरू, जसमा प्रहिीद्वािा (छ कैदी) ि सेनाद्वािा (र्ाि कैदी), गोली प्रहािबाट मारिए, तीन 
प्रहिी अब्रिकािीहरूलाई आक्रोक्तर्त भीडले कुटफपट गिी हत्या गयो, जबफक फहांसात्मक भीडले आगो लगाएका 
देर्भिका फवब्रभन्न भवनहरूमा २४ जना मतृ िेला पिे।३ भाद्र २४ गते प्रिानमन्री केपी र्माच ओलीले िाजीनामा 
ददएपब्रछ ि िेिै ठाउाँमा प्रहिी फवरुि फहांसाका घटनाहरू भएपब्रछ भाद्र २४ गते िाब्रत १० बजेदेक्तख काठमाडौँ ि 
देर्का अन्य र्हिहरूको सडकमा गस्ती गनच नेपाली सेनालाई तैनाि गरिएको ब्रियो। फविोि प्रदर्चनको नेततृ्व 
गरििहेका "जेन-जेड" समूहहरूले आन्दोलनलाई “ 'अवसिवादी' घसुपैदठयाहरूले अपहिण गिेको” भन्दै फहांसात्मक 
कायचहरूबाट आिूलाई टाढा िाखेका ब्रिए।४ भाद्र २७ गते िािपब्रत िामर्न्द्र पौडेलले पूवच प्रिानन्यायािीर् सरु्ीला 
काकीलाई छ मफहना ब्रभर प्रब्रतब्रनब्रि सभाको ब्रनवाचर्न गने कायाचदेर्सफहत अन्तरिम सिकािको नेततृ्व गनचगिी नयााँ 
प्रिानमन्रीका रूपमा ब्रनयिु गिे।५  यो ब्रिफिां ग र्ाक्तन्तपूणच रूपमा सरुू भएको ि प्रहिीले घातक तिा कम घातक 
हब्रतयािहरूको प्रयोग गनच िालेपब्रछ मार फहांसात्मक हनु पगेुको फविोि प्रदर्चनको पफहलो ददनको घटनाहरूमा केक्तन्द्रत 
छ।  

सामाक्तजक सञ्जाल ्लेटिमचहरूमा कडा ब्रनयमहरू लागू गने प्रयासहरू २०८० सालदेक्तख नै सरुू भएको ब्रियो 
जब्रतबेला २०८० मक्तससि ११ गते नेपाल सिकािले फवद्यतुीय कािोबाि ऐन, २०६३६ अन्तगचत १५ बुाँदे सामाक्तजक 
सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८० प्रकाक्तर्त गिेको ब्रियो।७ ब्रनदेक्तर्काले सामाक्तजक सञ्जाल 
्लेटिमचहरूलाई नेपालको सञ्चाि तिा सूर्ना प्रफवब्रि मन्रालय ("यसपब्रछ" मन्रालय)मा दताच गनच अब्रनवायच गिेको 
ब्रियो। त्यसिी मन्रालयमा दताच गने ब्रनयम पालना गनच फविल हनुे कुनै पब्रन ्लेटिमचको सञ्चालनलाई ब्रनलम्बन 
गरिने व्यवस्िा छ।८ ब्रनदेक्तर्काले प्रयोगकताचहरूलाई नक्कली खाताहरू ब्रसजचना गनच, घृणायिु अब्रभव्यक्ति, गलत 
जानकािी, वा अश्लील ि र्िर हत्या गने सामग्री िैलाउन ि साइबिबबु्रलङ, फिब्रसङ, वा गैिकाननुी कायचहरूलाई प्रविचन 
गने जस्ता गब्रतफवब्रिहरूमा सांलग्न हनुबाट ब्रनषेि गिेको छ।९ यसले सहमब्रत ब्रबना ब्रनजी वा हेििेि गरिएका 
तक्तस्बिहरू प्रकार्न गनच पब्रन प्रब्रतबन्ि लगाएको छ।१० ब्रनदेक्तर्कामा िहेका व्यवस्िाहरूको कायाचन्वयनका लाब्रग 
ब्रनदेक्तर्काले मन्रालय अन्तगचतको सामाक्तजक सञ्जाल व्यवस्िापन इकाइलाई प्रयोगकताचको गनुासो सम्बोिन गनच ि 
्लेटिमचहरूलाई ब्रनषेब्रित सामग्री हटाउन ब्रनदेर्न ददने कायाचदेर् ददएको ब्रियो।११ 

से्टेम्बि २०२४ मा नेपालको सवोच्र् अदालतले वेबसाइट ब्रसिाकुिा डट कम फवरुि न्यायपाब्रलका फवरुि 
मानहाब्रनपूणच ब्रलक्तखत, श्रव्य ि दृश्य सामग्री प्रकाक्तर्त गिेको आिोपमा दायि गरिएको अदालतको अवहेलना मदु्दामा 
सनुवुाइ गदै अनलाइन ि सामाक्तजक सञ्जाल ्लेटिमचहरूले सञ्चालन गनुच अक्तघ दताच गनुचपने िैसला सनुायो।१२ 

 
३ काक्तन्तपिु, “Post-mortem confirmed that 39 people were killed by bullets, all of whom were hit in the waist”, 11 October 2025, 

https://ekantipur.com/news/2025/10/28/postmortems-confirm-that-all-39-people-killed-by-gunfire-were-shot-in-the-waist-03-11.html  
४ ब्रबब्रबब्रस, “Nepal protests ‘hijacked’, Gen Z claim, as army patrols the streets”, 10 September 2025, 

https://www.bbc.co.uk/news/articles/cjd1ndmrej0o 
५ एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, नेपाल: फविोिकताचहरूले इमानदारिता, अब्रिकाि ि फवब्रिको र्ासनको माग गिेका छन,् २८ भाद्र २०८२, https://www.amnesty.org/en/wp-

content/uploads/2025/09/ASA3102972025ENGLISH.pdf 

६ नेपाल, फवद्यतुीय कािोबाि ऐन, २०६३, https://lawcommission.gov.np/content/13397/electronic--electronic--traded-international-act--2063  
७ नेपाल, सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८०, https://mocit.gov.np/content/8361/8361-directives-for-managing-the-us/  

८ नेपाल, सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८० (यसअक्तघ साइट गरिएको)। 
९ नेपाल, सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८० (यसअक्तघ साइट गरिएको)। 

१० नेपाल सूर्ना तिा सञ्चाि प्रफवब्रि मन्रालय, सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८०, २०८० मांब्रसि ११ गते, 

https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/22/posts/1701329617_80.pdf   
११ नेपाल सूर्ना तिा सञ्चाि प्रफवब्रि मन्रालय, सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८०, २०८० मांब्रसि ११ गते, 

https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/22/posts/1701329617_80.pdf 
१२ गोफवन्दप्रसाद क्तघमेिे फव. ब्रसिाकुिा डट कम समेत  (०८-CF-००१२), नेपालको सवोच्र् अदालत (सन ्२०२४), 

https://supremecourt.gov.np/web/assets/downloads/080-CF-0012.pdf; Kathmandu Post, “Top court says all social media, online sites must 
register”, 17 August 2025, https://kathmandupost.com/national/2025/08/17/top-court-says-all-social-media-online-sites-must-register  

https://ekantipur.com/news/2025/10/28/postmortems-confirm-that-all-39-people-killed-by-gunfire-were-shot-in-the-waist-03-11.html
https://www.bbc.co.uk/news/articles/cjd1ndmrej0o
https://www.amnesty.org/en/wp-content/uploads/2025/09/ASA3102972025ENGLISH.pdf
https://www.amnesty.org/en/wp-content/uploads/2025/09/ASA3102972025ENGLISH.pdf
https://lawcommission.gov.np/content/13397/electronic--electronic--traded-international-act--2063
https://mocit.gov.np/content/8361/8361-directives-for-managing-the-us/
https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/22/posts/1701329617_80.pdf
https://giwmscdnone.gov.np/media/app/public/22/posts/1701329617_80.pdf
https://supremecourt.gov.np/web/assets/downloads/080-CF-0012.pdf
https://kathmandupost.com/national/2025/08/17/top-court-says-all-social-media-online-sites-must-register
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अदालतले सामाक्तजक ि ब्रडक्तजटल ब्रमब्रडया नेटवकच हरूलाई जवािदेही बनाउनपुने ि झटु्ठा खाताहरू ब्रसजचना गनच 
ब्रनरुत्साफहत गनुचपने आवश्यकतामा िप जोड ददयो। यद्यफप, िैसलाको पूणच पाठ २०८२ श्रावण ३१ गते मार 
प्रकाक्तर्त गरियो। यद्यफप अदालतले दताच गनुचपने आवश्यकतालाई कायम गिेतापब्रन दताच नभएका ्लेटिमचहरूमाब्रि 
पूणच रूपमा प्रब्रतबन्ि लगाउनका लाब्रग स्पष्ट रूपमा अब्रिकाि ददएको भने ब्रिएन।१३ 

पााँर् मफहना अक्तघ सन ्२०२५ मार्चमा नेपाल सिकािले सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, 
२०८० उदृ्घत गदै सामाक्तजक सञ्जाल प्रटेिमचहरूलाई ३० ददनब्रभर मन्रालयमा दताच गनच आह्वान गरिसकेको 
ब्रियो।१४ पब्रछ २०८२ भाद्र ०९ गते त्यही मापदण्डअन्तगचत सवोच्र् अदालतको िैसलालाई उिृत गदै पनुः सबै 
सामाक्तजक सञ्जालहरूलाई सात ददनब्रभर मन्रालयअन्तगचत दताच गनच ि आफ्नो स्िानीय प्रब्रतब्रनब्रि तोक्न ब्रनदेर्न जािी 
गयो।१५ अब्रिकािीहरूले ब्रमथ्या समार्ाि, घृणास्पद अब्रभव्यि ि अनालाइन ्लेटिमचको आपिाब्रिक दरुूपयोगलाई 
प्रब्रतवाद गनचका लाब्रग यी उपायहरू आवश्यक िहेको जनाए।१६ 

जब कम्पनीहरूले सात ददनको समय सीमाब्रभर दताच गनच सकेनन ्त्यसपब्रछ सिकािले प्रब्रतबन्ि लगायो।१७ भाद्र १९ 
गते अब्रिकािीहरूले दताच नभएका ्लेटिमचहरूमाब्रि प्रब्रतबन्िको आदेर् ददयो।१८ मध्यिातसम्ममा िेसबकु, 
इन्सटाग्राम, ह्वाट्सस्याप, ययुुब, ब्रलङ्कड्इन, िेब्रडट, ब्रसग्नल ि स्न्यापच्याटलगायतका २६ वटा ्लेटिमचहरू बन्द 
गरिए।१९ सञ्चाि, ब्यापाि ि क्तर्क्षामाब्रि लगाइएको यो अर्ानकको अवरूिताले ब्रडक्तजटल सञ्जालहरूमा अब्रत नै िेिै 
ब्रनभचि िहेका फवरे्षगिी यवुाहरू माझ व्यापक आक्रोर् पैदा गयो।२०  

यसको साँगसाँगै समानान्ति रूपमा इन्डोनेब्रसयामा फवद्यािीहरूको नेततृ्वमा भएको फविोि प्रदर्चनहरूमा२१ सबैभन्दा 
पफहले र्र्ाचमा आएको ह्यास याग नेपो बेबी (#NepoBaby) टे्रन्ड नेपालमा पब्रन लोकपयृ बन्न पगेुको ब्रियो।२२ 
यसले िाजनीब्रतक तिा व्यावसाफयक अब्रभजात वगचले अनलाइनमा देखाएको फवलासी जीवनरै्ली ि आम नेपालीको 
दैब्रनक सांघषच बीर्को स्पष्ट ब्रभन्नतालाई उजागि गर् यो जसले फवरे्ष गिी यवुाहरूमाझ र्ासक वगच फवरुि व्यापक 
आक्रोर् बढ्यो। 

यस पषृ्ठभबू्रममा सिकािको सामाक्तजक सञ्जालहरूमाब्रि लगाइएको प्रब्रतबन्िलाई अब्रभव्यक्ति स्वतन्रतालाई दबाउने अको 
प्रयासको रूपमा व्यापक रूपमा ब्रलइयो। यसको प्रब्रतजवािमा नेपालमा बढ्दो भ्रष्टार्ाि, आब्रिचक असमानता ि दमनको 
फवरुिमा प्रदर्चन गनच फवब्रभन्न आन्दोलन ि समूहहरू एकजटु भए।२३ 

 
१३काठमाण्डु पोष्ट, “How top court helped government implement social media blockage”, 5 September 2025, 

https://kathmandupost.com/national/2025/09/05/how-top-court-helped-government-implement-social-media-blockage  
१४ नेपाल सूर्ना तिा सञ्चाि प्रफवब्रि मन्रालय, सामाक्तजक सञ्जालको प्रयोगलाई व्यवक्तस्ित गने ब्रनदेक्तर्का, २०८०, २०८० मांब्रसि ११ गते, 
https://giwmscdnone.gov.np/media/pdf_upload/sen_zm5nguu.pdf  
१५ रिपक्तब्लका, “Nepal gives social media platforms seven days to register or face ban”, 27 August 2025, 

https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/nepal-issues-fresh-seven-day-ultimatum-for-social-media-platforms-to-regist-47-63.html  
१६ रिपक्तब्लका, “Nepal gives social media platforms seven days to register or face ban”, (previously cited); Nepali Times, “Protest grows against 

Nepal’s social media ban”, 5 September 2025, https://nepalitimes.com/news/protest-grows-against-nepal-s-social-media-ban 
१७ फिस्कल नेपाल, “Nepal government orders social media platforms to register within 7 days or face deactivation in Nepal”, 27 August 2025, 

https://www.fiscalnepal.com/2025/08/27/21960/nepal-government-orders-social-media-platforms-to-register-within-7-days-or-face-deactivation-in-nepal  
१८ काठमाण्डु पोष्ट, “Nepal’s social media ban explained in six questions”, 4 September 2025, https://kathmandupost.com/national/2025/09/04/nepal-

s-social-media-ban-explained-in-six-questions  
१९ एनब्रडफटब्रभ वल्डच, “Facebook, WhatsApp, X: List Of 26 Apps Banned In Nepal”, 8 September 2025, https://www.ndtv.com/world-news/facebook-

whatsapp-x-list-of-26-apps-banned-in-nepal-9237116  
२० गल्ि न्यजु ्“Explained: Why Nepal’s social media ban triggered deadly Gen-Z protests”, 9 September 2025, 

https://gulfnews.com/world/asia/explained-why-nepal-s-social-media-ban-triggered-deadly-gen-z-protests-1.500261317  
२१ ब्रबब्रबब्रस न्यजु, “How the death of a delivery driver ignited Indonesia”, 1 September 2025, https://www.bbc.com/news/articles/c2dj9w306wzo  

२२ इक्तन्डया टुडे, “Behind Nepal's Gen Z protests is a nepo-kid trigger”, 9 September 2025, https://www.indiatoday.in/world/story/nepal-gen-z-protests-

kathmandu-social-media-trend-nepo-kids-nepo-baby-corruption-reasons-demands-explained-2783822-2025-09-08  
२३ ब्रबब्रबब्रस न्यजु,् “What we know about Nepal anti-corruption protests as PM resigns”, 9 September 2025, 

https://www.bbc.co.uk/news/articles/crkj0lzlr3ro  

https://kathmandupost.com/national/2025/09/05/how-top-court-helped-government-implement-social-media-blockage
https://giwmscdnone.gov.np/media/pdf_upload/sen_zm5nguu.pdf
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/nepal-issues-fresh-seven-day-ultimatum-for-social-media-platforms-to-regist-47-63.html
https://nepalitimes.com/news/protest-grows-against-nepal-s-social-media-ban
https://www.fiscalnepal.com/2025/08/27/21960/nepal-government-orders-social-media-platforms-to-register-within-7-days-or-face-deactivation-in-nepal
https://kathmandupost.com/national/2025/09/04/nepal-s-social-media-ban-explained-in-six-questions
https://kathmandupost.com/national/2025/09/04/nepal-s-social-media-ban-explained-in-six-questions
https://www.ndtv.com/world-news/facebook-whatsapp-x-list-of-26-apps-banned-in-nepal-9237116
https://www.ndtv.com/world-news/facebook-whatsapp-x-list-of-26-apps-banned-in-nepal-9237116
https://gulfnews.com/world/asia/explained-why-nepal-s-social-media-ban-triggered-deadly-gen-z-protests-1.500261317
https://www.bbc.com/news/articles/c2dj9w306wzo
https://www.indiatoday.in/world/story/nepal-gen-z-protests-kathmandu-social-media-trend-nepo-kids-nepo-baby-corruption-reasons-demands-explained-2783822-2025-09-08
https://www.indiatoday.in/world/story/nepal-gen-z-protests-kathmandu-social-media-trend-nepo-kids-nepo-baby-corruption-reasons-demands-explained-2783822-2025-09-08
https://www.bbc.co.uk/news/articles/crkj0lzlr3ro
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प्रब्रतबन्िहरूको बाबजदु पब्रन भर् ुचअल प्राइभेट नेटवकच हरू (VPNs) ि इक्तन्क्र्टेड यापहरूमािच त फविोिप्रदर्चनहरूको 
बािेमा अनलाइन समन्वय जािी िह्यो। ्लेटिमचहरू पूणच रूपमा प्रब्रतबक्तन्ित हनुअुक्तघ नै ह्यास्याग अन्ब्यान सोब्रसयल 
ब्रमब्रडया (#UnbanSocialMedia) ि ह्यासयाग नेपोबेबी (#NepoBaby) जस्ता ह्यासयागहरूले गब्रत ब्रलए जबफक 
ब्रडस्कडच ि िेब्रडट जस्ता अनलाइन ्लेटिमचहरूमा भएका छलिलहरूले यवुाहरूलाई भाद्र २३ गतेको अिलाइन 
परिर्ालनका लाब्रग प्रोत्साफहत गिे।२४ 

4= फविोि प्रदर्चनको समयिेखा: गैिकाननुी बल 
प्रयोगको तीव्र वफृि 

4=1 ब्यारिकेड तोब्रडन ुि प्रहिी ब्रनयन्रण गमु्न ु
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले सङ्कलन गिेको प्रमाणले प्रदर्चनकािीहरू ब्रबहान १० बज्न ुअक्तघ नै काठमाडौंको माइतीघि 
र्ोकमा जम्मा हनु सरुू गिेक दखाउाँदछ।२५ सरुूको सांख्या सानो ब्रियो। ति आिा घण्टाब्रभरै भीड बढ्दै करिब 
२,००० - ३,००० जनासम्म पगेुको बताइन्छ।२६ फवब्रभन्न आयोजकहरूले ब्रबहान फढलो जलुसु सरुू गने योजना 
बनाएका ब्रिए। ति ठूलो आकािको भीडका कािण भीड क्तस्िि िफहिहन कदठन भयो।२७ ब्रबहान १०:३० देक्तख ११ 
बजेसम्ममा जलुसु प्रायः ब्रसिै अगाब्रड बढ्न ब्रमल्ने मदन भण्डािी मागच हुाँदै बानेश्वि र्ोकतिच  अगाब्रड बढ्यो।२८ 

ड्रोन िुटेजले प्रदर्चन र्ाक्तन्तपूणच िहेको ि सरुूमा प्रहिी प्रदर्चनकािीहरू साँगसाँगै नक्तजकै फहाँब्रडिहेका देखाउाँछ।२९ जलुसु 
काठमाडौं क्तजल्ला अदालत ि ब्रबजलुी बजाि हुाँदै अक्तघ बढ्यो ि आयोजकमध्येका एकजनाका अनसुाि प्रहिीको 
उपक्तस्िब्रत त्यहााँ अब्रल बढेको ब्रियो।३० एभिेस्ट होटल नक्तजक पगु्दा भीड झन ्ठूलो भएको ब्रियो। एभिेस्ट 
होटलपब्रछको क्षेर सांसद् भवन नक्तजक पने भएकाले सामान्यतया प्रदर्चनका लाब्रग प्रब्रतबक्तन्ित क्षेरका रूपमा तोफकएको 
छ जनु अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुअन्तगचतको र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे स्वतन्रताको अब्रिकाि फवपरित हो।३१ 

 
२४ फविोि प्रदर्चन आयोजकहरूसाँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते।  

२५ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। https://x.com/setopati/status/1964898995559686470 

https://x.com/Rato_pati/status/1964898834548760789, https://x.com/Online_khabar/status/1964901616148259065  
२६ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते; “प्रकृब्रत िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ 
गते; “गणेर् अब्रिकािी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते; “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते; ययुुब, जेन – जेड आन्दोलन २०८२ – 
पूणच वृत्तक्तर्र, https://www.youtube.com/watch?v=IFBAzuFKS5M&t=891s  

२७ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते।  

२८ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते; २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त िोटो, एम्नेस्टी 
इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको https://x.com/setopati/status/1964922542231265690  

२९ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको  
https://x.com/setopati/status/1964933521463517524  
३० “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते। 

३१ नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अब्रभसक्तन्ि, सामान्य फट्पणी नां. ३७, र्ाक्तन्तपूणच भेला, CCPR/C/GC/37, अनचु्छेद ५४; एर्आरिस, सांयिु फवज्ञब्रप्त SR, 

A/HRC/31/66, अनचु्छेद ३० 

https://x.com/setopati/status/1964898995559686470
https://x.com/Rato_pati/status/1964898834548760789
https://x.com/Online_khabar/status/1964901616148259065
https://www.youtube.com/watch?v=IFBAzuFKS5M&t=891s
https://x.com/setopati/status/1964922542231265690
https://x.com/setopati/status/1964933521463517524
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फविोि प्रदर्चनका आयोजकहरूले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई बताएअनसुाि उनीहरूले प्रदर्चनकािीहरूलाई र्ाक्तन्तपूणच 
फविोिका लाब्रग आह्वान गिेका ब्रिए ि सबैलाई बस्न प्रोत्साफहत गरििहेका ब्रिए। ति छेउछाउका गल्लीबाट आएका 
समूहहरूले ब्यारिकेड तोकने प्रयास गिेपब्रछ तनाब बढको ब्रियो।३२ प्रहिीको सांख्या कम िहेको ि घटनास्िलमा 
उपक्तस्ित प्रहिी अब्रिकािीहरूलाई िप सिुक्षा कमी तैनािीका लाब्रग प्रदर्चनकािीहरूले गिेको अनिुोिलाई बेवास्ता 
गरिएको पब्रन आयोजकहरूले बताए।३३ त्यब्रतबेला क्तखक्तर्एको ब्रभब्रडयो ि तक्तस्विहरूले सांसद्  भवनबाट ५०० 
ब्रमटिभन्दा कम दूिीमा िहेको सडकमा प्रहिीले ब्यारिकेड बनाएको ि प्रदर्चनकािीहरूले अगाब्रड बढ्ने प्रयास गिेको 
देखाउाँछन।्३४ एउटा ब्रभब्रडयोमा सडकको अको छेउबाट ब्यारिकेडसम्म पगु्न सिल भएका प्रदर्चनकािीहरूले 
ब्यारिकेडलाई बलपूवचक हटाएको क्षणलाई देखाउाँदछ। आफ्नो सांख्या कम भएपब्रछ प्रहिीहरू अब्रिकािीहरू भीडबाट 
पब्रछ हटेका देक्तखन्छन।्३५ 

 
३२ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते। 

३३ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते। 

३४ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको 
https://x.com/ANI/status/1964981002562121891 
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/an-aerial-view-shows-demonstrators-gathered-outside-foto-
jornal%C3%ADstica/2233761207?adppopup=true 
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/nepali-student-protestors-clash-with-police-near-the-foto-
jornal%C3%ADstica/2233752120?adppopup=true 
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/the-gen-z-group-protests-against-corruption-and-the-foto-
jornal%C3%ADstica/2233752312?adppopup=true  
३५ २०८२ भाद्र २५ गते ययुुबमा प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो जसलाई पब्रछ मेफटएको ब्रियो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको।  

नक्साले एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले पषु्टी गिेको प्रदर्चन मागच ि प्रमखु घटनास्िलहरू देखाउाँछ। © एम्नेस्टी इन्टिनेसनल 

https://x.com/ANI/status/1964981002562121891
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/an-aerial-view-shows-demonstrators-gathered-outside-foto-jornal%C3%ADstica/2233761207?adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/an-aerial-view-shows-demonstrators-gathered-outside-foto-jornal%C3%ADstica/2233761207?adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/nepali-student-protestors-clash-with-police-near-the-foto-jornal%C3%ADstica/2233752120?adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/nepali-student-protestors-clash-with-police-near-the-foto-jornal%C3%ADstica/2233752120?adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/the-gen-z-group-protests-against-corruption-and-the-foto-jornal%C3%ADstica/2233752312?adppopup=true
https://www.gettyimages.com.br/detail/foto-jornal%C3%ADstica/the-gen-z-group-protests-against-corruption-and-the-foto-jornal%C3%ADstica/2233752312?adppopup=true
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ब्रभब्रडयोमा सांसद भवनदेक्तख ५०० ब्रमटिभन्दा कम दूिीमा िहेको प्रहिी ब्यारिकेडलाई प्रदर्चनकािीहरूले तोडेको क्षण देक्तखन्छ। 
© एम्नेस्टी इन्टिनेसनल 

 

 

 

4=2 कम घातक हब्रतयाि प्रयोग गिी बलको अत्यब्रिक प्रयोग 
जब प्रदर्चनकािीहरू सांसद् भवन तिच  अगाब्रड बढे प्रहिीले पानीको िोहोिाको प्रयोग गनच सरुू गयो। ब्रभब्रडयो ि 
तस्वीिहरूमा उच्र् दबाबका पानीका िोहिा ब्रसिै प्रदर्चनकािीमाब्रि हाब्रनाँदा कब्रतपय उनीहरू भइुाँमा लडेका 
देक्तखन्छन।्३६ केही अवस्िामा पानीका िोहोिाहरू सडक छेउको िेब्रलङमा अक्तककएका प्रदर्चनकािीमाब्रि लक्तक्षत  

गरिएको ब्रियो जनु एउटा खतिनाक अभ्यास हो ि यसले काननु कायाचन्वयनका क्रममा कम घातक हब्रतयािहरूको 
प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसांघीय मानवअब्रिकाि ब्रनदेक्तर्का (कम घातक हब्रतयाि प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसांघीय 
ब्रनदेक्तर्का) लगायतका अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि मापदण्डहरूको उल्लङ्घन हनु पगु्दछ। 

ब्रबहानी अबेिसम्ममा प्रदर्चनकािीहरूले सांसद् भवनलाई फवब्रभन्न ददर्ाहरूबाट घेरिसकेका ब्रिए भन्ने कुिा ब्रभब्रडयो ि 
तस्वीिहरूले देखाउाँछन।्३७ प्रहिीले कम घातक हब्रतयाि प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसांघीय ब्रनदेक्तर्काको उल्लङ्घन हनुे 
गिी परिसिको फवपिीत भवनको माब्रिल्लो झ्याललगायतका उच्र् स्िानहरूबाट प्रदर्चनकािीमाब्रि अश्रगु्यास प्रहाि 
गयो।३८ केही प्रदर्चनकािीहरूले सांसद् भवनको मखु्य ढोकासाम ुअगाब्रड पाकच  गरिएको पानीको िोहोिा ट्रकमा र्ढेि 
एउटा ब्यानि िहिाए भने अन्य सांसद् भवनको दक्तक्षण ढोकामा िहेको एक तले सिुक्षा भवनमा र्ढे।३९ यी 

 
३६ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको।  

https://www.youtube.com/watch?v=XC7Cs1BV_k4  
https://x.com/setopati/status/1964946176551059591 
https://apnews.com/article/nepal-protest-social-media-ban-1ac9efd7d2f28783cc9f2be60edfa1da 
https://www.youtube.com/watch?v=0Zhg9nkwUYE  
३७ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते ि २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। https://x.com/Online_khabar/status/1964941645029548426;  

https://nepalkhabar.com/society/249561-2025-9-8-13-54-57 
३८ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते; प्रज्वल खककासाँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ 
गते।  

३९ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते ि २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। https://www.youtube.com/watch?v=d_9u2wGkR7A 

https://www.youtube.com/watch?v=XC7Cs1BV_k4
https://x.com/setopati/status/1964946176551059591
https://apnews.com/article/nepal-protest-social-media-ban-1ac9efd7d2f28783cc9f2be60edfa1da
https://www.youtube.com/watch?v=0Zhg9nkwUYE
https://x.com/Online_khabar/status/1964941645029548426
https://nepalkhabar.com/society/249561-2025-9-8-13-54-57
https://www.youtube.com/watch?v=d_9u2wGkR7A


 
 
 
 
 

 

“हामी त्यहााँ हाम्रो आवाज उठाउन गएका ब्रियौं, मारिन होइन” 

प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि नेपालको घातक दमन 

एम्नेस्टी इन्टिनेसनल 13 

घटनाहरूमा प्रहिीले हस्तक्षेप गिेन।४० यो समयावब्रिभिी फवद्यािी ि अन्य प्रदर्चनकािी नेताहरूले लाउडस्पीकिमािच त 
र्ाक्तन्तपूणच प्रदर्चनको लाब्रग आह्वान गनच जािी िाखे।४१ 

4=3 बन्दकुको प्रयोग  
ददउाँसो १२ बजेदेक्तख १:३० बजेबीर्मा सभाका सहभागीहरूको एउटा त्का फहांसात्मक भयो। केही प्रदर्चनकािीहरू 
ढुांगा प्रहाि गनचब्रति लागे।४२ प्रदर्चनमा उपक्तस्ित प्रत्यक्षदर्ीहरूले गोली र्लेको आवाज सनुेको ि “कमाण्डो जस्तो 
देक्तखने” सिुक्षाकमी बन्दकु पककाउने तयािी अवस्िामा िहेको बताए।४३ घाइतेहरूको उपर्ाि गने क्तर्फकत्सक तिा 
अन्य अस्पताल कमचर्ािी ि प्रदर्चनकािीको बयानका सािै नेपाल प्रहिी स्वयांको स्वीकािोिीले सङे्कत गिेअनसुाि 
सावचजब्रनक सिुक्षाका लाब्रग खफटने प्रहिीले भन्दा ििक यी सिुक्षा कमीहरूले िबिको गोली प्रहाि गनुचका सािै घातक 
गोलीको प्रयोग गिेका ब्रिए।४४ पिुानो बानेश्वितिच बाट आएका सेनाका गाडीहरूले अब्रतरिि सिुक्षा बलको 
सांलग्नतालाई पब्रन सङे्कत गिेको छ।४५ 

िेिै ब्रभब्रडयोहरूले देखाएअनसुाि सांसद् भवनब्रभर ि वरिपरि िहेका प्रहिी अब्रिकािीहरू एि एन एिएएल (FN FAL) 

िाइिल ि स्टब्रलचङ सबमेब्रसन गन४६ जस्ता घातक हब्रतयािले ससुक्तज्जत ब्रिए वा उनीहरूले ती हब्रतयाि प्रहाि 
गरििहेका ब्रिए। फविोि प्रदर्चनको ब्रनयन्रणमा यी दवैु घातक हब्रतयािहरूको प्रयोग वैि माब्रनाँदैन। ड्रोन िुटेजले 
तत्काल मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोट परु् याउने कुनै आसन्न जोक्तखम पैदा नगिेका सांसद् भवनको मखु्य प्रवेर्द्वािमा र्ढेका 
प्रदर्चनकािीमाब्रि एक प्रहिी अब्रिकािीले एिएन एिएएल (FN FAL) प्रहाि गिेको देखाउाँछ।४७ अको ब्रभब्रडयोमा एक 
प्रदर्चनकािीले सांसद् को गेटतिच  ढुांगा िालेपब्रछ नक्तजकैबाट उनको टाउकोको सतहमा र्टगनले गोली प्रहाि गरिएको 
देक्तखन्छ।४८ त्यसपब्रछ उनी टाउकोबाट अत्यब्रिक िगत बब्रगिहेको अवस्िामा देक्तखन्छन।् र्टगनमा कस्तो प्रकािको 
िाउन्ड भरिएको ब्रियो भन्ने कुिा एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले पफुष्ट गनच नसकेता पब्रन यदद कम घातक िाउन्ड नै 
िाक्तखएको भएपब्रन त्यसलाई यसिी टाउकोको सतहमै प्रहाि गरिएको कुिा अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु तिा बल 
ि बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी मापदण्डहरूको स्पष्ट उल्लङ्घन हो। फकनफक यस्ता िाउन्डहरूले गम्भीि र्ोट नभई केबल 
सतही र्ोट (blunt trauma) मार पयुाचउनपुदचछ। त्यसैले यस्ता हब्रतयािहरूलाई कम्मिभन्दा तल मार लक्तक्षत गनुच 
पदचछ ि र्रिि छेकन ेजोक्तखम नपानचका लाब्रग नक्तजकबाट प्रयोग गनुच पब्रन हुाँदैन।४९ 

ददउाँसो १२:३० बजे सम्ममा काठमाडौं क्तजल्लाका प्रमखु क्तजल्ला अब्रिकािीले सांसद् भवन वरिपरिको क्षेरमा कर्फ्ुच 
आदेर्को घोषणा गिे।५० त्यसपब्रछका केही घण्टाहरूमा सााँझ ४ बजे सम्म वीिगन्ज, पोखिा, भैिहवा, बटुवल, ईटहिी, 

 
४० “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते। 

४१ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते; “आिती गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज 
३ गते ि २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको।https://x.com/ANI/status/1964982703121731945 

४२ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते ि २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। https://x.com/ANI/status/1964972809861603575 

४३ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते; “प्रकृब्रत िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ 
गते; “प्रर्ान्त लामा”साँगको अन्तवाचउता, २०८२ असोज ३ गते।   
४४ गौिव पोखिेल, “प्रहिीको आन्तरिक प्रब्रतवेदन : जेन-जी आन्दोलनमा २६ सय ४२ िाउन्ड गोली प्रहाि”, काक्तन्तपिु, २०८२ असोज १० गते, 

https://ekantipur.com/news/2025/09/26/internal-report-of-the-police-2642-rounds-fired-in-gen-g-movement-18-42.html  
४५ “ब्रबबेक िाईसाँ”गको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच,  २०८२ असोज २ गते। 

४६ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। 

https://www.tiktok.com/@gen.z_aaron/video/7547673761865141511 https://www.facebook.com/RanjanKaarki/videos/1271897934238574  
४७ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। 

https://x.com/Online_khabar/status/1965055376124268861  
४८ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। https://x.com/SGnepal/status/1967633976652337259  

४९ मानवअब्रिकाि परिषद्, भेला, फविोि प्रदर्चनको सङ्कटसम्बन्िी फवरे्ष प्रब्रतवेदक, A/HRC/50/42, para. 45; OSCE-ODIHR, सभलाई व्यवस्िापन गनेसम्बन्िी 
हातेपकु्तस्तका, पषृ्ठ ८१। 

५० अलनाइन खबि, X post: “Curfew Order Issued in Kathmandu“, (Image of official curfew order in Nepalese,) 8 September 2025 

https://x.com/Online_khabar/status/1964943053040525801  

https://x.com/ANI/status/1964982703121731945
https://x.com/ANI/status/1964972809861603575
https://ekantipur.com/news/2025/09/26/internal-report-of-the-police-2642-rounds-fired-in-gen-g-movement-18-42.html
https://x.com/Online_khabar/status/1965055376124268861
https://x.com/SGnepal/status/1967633976652337259
https://x.com/Online_khabar/status/1964943053040525801
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ि दमक लगायत नेपालका अन्य भागहरूमा पब्रन कर्फ्ुच लाग ुभयो।५१ घाइते प्रदर्चनकािीहरू आिै दौडेि वा अरूको 
सहयोगमा नक्तजकको ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालमा पगेुका ब्रिएाँ जहााँको अवस्िा प्रत्यक्ष दर्ीहरूको अनसुाि प्रहिीले 
अस्पताल परिसिब्रभरै ि वरिपिी अश्रगु्यास प्रहाि गिेकोले भद्रगोल बनेको ब्रियो। (पषृ्ठ २१ हेनुचहोस)्।   

ददनको अन्त्यसम्ममा सिुक्षा बलहरूले १९ जनाको हत्या गनुचका सािै कम्तीमा ३४७ जनालाई घाइते पािेका 
ब्रिए।५२ नेपाल प्रहिीले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई ददएको ब्रलक्तखत जवािमा नेपाल प्रहिीका २११ ि सर्स्त्र प्रहिीका 
८४ जना समेत गिी २९५ जना सिुक्षाकमीहरू पब्रन अश्रगु्यास, टाउकोमा र्ोट लगायतका कािणबाट घाइते भएको 
जनाएको छ।५३  

5= मखु्य ब्रनष्कषचहरू 

अन्तिाचफिय ि घिेल ुदवैु काननुअन्तगचत र्ाक्तन्तपूवचक भेला हनुे तिा फवर्ाि ि िािणा व्यि गने अब्रिकाि सबु्रनक्तित 
छन ्ि यी अब्रिकािहरूको सम्मान, सांिक्षण ि सहज अभ्यासलाई सबु्रनक्तित गनुच िाज्यको कतचव्य हो। सांयिु िाि 
सङ्घीय मानवअब्रिकाि सब्रमब्रतको सामान्य फट्पणी नां. ३७ ले नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अनबुन्ि 
(ICCPR) को िािा २१ अन्तगचत पक्ष िािहरूको दाफयत्वलाई स्पष्ट पािेको छ। उि िािाले र्ाक्तन्तपूवचक भेला हनुे 
अब्रिकािलाई सांिक्षण गिेको छ। सामान्य फट्पणीमा “केही एकल [फहांसात्मक] घटनाहरू मारको आिािमा सम्पूणच 
भेलालाई गैि-र्ाक्तन्तपूणच भएको ठहि गनच सफकाँ दैन।”५४ बरू भेलामा भएका सहभागीहरूद्वािा भएको फहांसा “स्पष्ट रूपमा 
भेलाब्रभरै व्यापक भएमा” मारै त्यस्तो भेलामा हनुे सहभाब्रगता र्ाक्तन्तपूणच भेलाको अब्रिकािअन्तगचत सिुक्तक्षत हुाँदैन।५५ 

भेलाका सन्दभचमा हनुे फहांसा भन्नाले सहभागीहरूले अरूमाब्रि र्ािीरिक बलको प्रयोग गिी र्ोट, मतृ्य ुवा सम्पक्तत्तमा 
गम्भीि क्षब्रत ब्रनम्त्याउने सम्भावना िाख्न ेखालको लाई बकु्तझने पब्रन सामान्य फट्पणीले िप उल्लेख गिेको छ।५६  

फवरे्ष परिक्तस्िब्रतमा मारै भेलालाई ब्रततिब्रबति पानच सफकन्छ।५७ र्ाक्तन्तपूवचक भेला हनुे अब्रिकािले केबल काननुी भेला 
मार नभई र्ाक्तन्तपूणच रूपमा गरिने भेलालाई सांिक्षण गिेकोले र्ाक्तन्तपूणच फविोि प्रदर्चन (जसका सहभागीहरूद्वािा 
भएको फहांसा स्पष्ट रूपमा व्यापक छैन) लाई पब्रन सांिक्तक्षत िाख्नपुछच ि उि प्रदर्चनलाई सहजीकिण गनुचपछच। घिेल ु
तिा अन्तिाचफिय काननु ि मापदण्डअनसुाि भेलालाई ब्रततिब्रबति पाने ब्रनणचय ब्रलइएको अवस्िामा बलको प्रयोग 
गनुचहनु्न। त्यस परिक्तस्िब्रतमा यदद त्यस्तो सम्भव नभएमा आवश्यक न्यूनतम बल मार प्रयोग गनच सफकन्छ।  

सम्भव भएसम्म प्रयोग गरिने जनुसकैु बल त्यस्ता व्यक्ति वा समूहमाब्रि मार लक्तक्षत हनुपुछच जो फहांसात्मक गब्रतफवब्रिमा 
सांलग्न छन ्वा फहांसा गने खतिा उत्पन्न गरििहेका छन।् नगण्यभन्दा बढी र्ोट पयुाचउने सम्भावना भएको बल 
र्ाक्तन्तपूवचक प्रब्रतिोि गरििहेका व्यक्ति वा समूहहरूफवरुि प्रयोग गनुच हुाँदैन। कुनै प्रदर्चनकािीको व्यवहाि र्ाक्तन्तपूणच 
नहुाँदा पब्रन (त्यस व्यक्तिलाई र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे अब्रिकािको सांिक्षणबाट बाफहि िाख्दा) नागरिक तिा िाजीब्रतक 
अब्रिकािसम्बन्िी अनबुन्िअन्तगचत उसको जीवनको अब्रिकाि, यातना ि अन्य कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक 

 
५१ नेपाली पोष्ट, “Curfew Order Issued In Kathmandu, Pokhara, Itahari, Butwal And Bhairahawa”, 8 September 2025, 

https://thenepalipost.com/details/44088  
५२ UN, “UN ready to assist Nepal following deadly protests”, 8 September 2025, https://news.un.org/en/story/2025/09/1165796; 

https://www.ohchr.org/en/press-releases/2025/09/nepal-call-prompt-transparent-investigation-killings-protesters  
५३ जवाि एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको।  

५४ सामान्य फट्पणी नां. (२०२०), अनचु्छेद १९।  

५५ सामान्य फट्पणी नां. (२०२०), अनचु्छेद १९। 

५६ सामान्य फट्पणी नां. (२०२०), अनचु्छेद १५। 

५७ सामान्य फट्पणी नां. (२०२०), अनचु्छेद ८५ ि ८६। 

https://thenepalipost.com/details/44088
https://news.un.org/en/story/2025/09/1165796
https://www.ohchr.org/en/press-releases/2025/09/nepal-call-prompt-transparent-investigation-killings-protesters
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व्यवहािबाट मिु िहने अब्रिकाि लगायतका अन्य अब्रिकािहरू कायमै िहन्छन ्जसलाई िाज्यले ब्रनिन्ति सांिक्तक्षत 
गनैपछच।५८ 

एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले भाद्र २३ गते काठमाडौंमा भएको जेन-जेड प्रदर्चनलाई ब्रनयन्रण गने क्रममा नेपालका 
काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले प्रायः र्ाक्तन्तपूणच प्रदर्चनकािीहरूफवरुि कम घातक हब्रतयािको दरुूपयोग 
गनुचका सािै घातक हब्रतयािहरूको समेत प्रयोग गिी अनावश्यक ि अत्यब्रिक बल प्रयोग गिेि अन्तिाचफिय 
मानवअब्रिकाि काननुको गम्भीि उल्लङ्घन गिेको पाएको छ। 

स्वास्थ्यकमी, प्रदर्चनकािी ि प्रदर्चन आयोजकहरूले ददएको बयानले नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी 
अनबुन्िको िािा ६ मा सांिक्तक्षत जीवनको अब्रिकािको स्पष्ट उल्लङ्घन हनुे गिी प्रहिीले भीडमा िातकुा गोली प्रहाि 
गदै ि प्रदर्चनकािी तिा सडक पेटीमा िहेका सवचिािण व्यक्तिहरूको टाउको, घााँटी ि छातीमा प्रहाि गदै घातक 
बलको अवैि प्रयोग गिेको खुलासा गिेको छ।५९  

पानीको िोहोिा, अश्रगु्यास ि िबिको गोलीजस्ता काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल लगायतका कम घातक 
हब्रतयािहरूलाई जीवन न ैजोक्तखममा पाने खाले र्ोट ि स्िायी अपाङ्गता पैदा गने गिी लापिबाहीपूवचक ि अन्तिाचफिय 
मापदण्ड फवपिीत प्रयोग गरिएको ब्रियो ि यसबाट बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभूत 
ब्रसिान्तमा६० उक्तल्लक्तखत आवश्यकता ि समानपुाब्रतकताको ब्रसिान्तको उल्लङ्घन भएको छ। प्रहिीले अस्पताल ब्रभर ि 
वरिपरि अश्रगु्यास प्रहाि गिेको ब्रियो। त्यसबाट गम्भी क्तर्फकत्सकीय उपर्ािलाई अवरुि पािेको ब्रियो ि 
घाइतेहरूलाई नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अनबुन्िको िािा ७ अन्तगचत ब्रनषेब्रित यातना वा कु्रि, 
अमानवीय तिा अपमानजनक व्यवहािको तहमा पयुाचएको ब्रियो।६१  

र्ाक्तन्तपूणच भेलालाई अनावश्यक ि अत्यब्रिक बल प्रयोग गदै ब्रततिब्रबति पािेि अब्रिकािीहरूले नागरिक तिा 
िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अनबुन्िको िािा १९ ि २१ अन्तगचत सिुक्तक्षत अब्रभव्यक्ति स्वतन्रता ि र्ाक्तन्तपूणच भेला 
हनुे स्वतन्रताको अब्रिकािलाई पब्रन कमजोि पािे।६२ गैिकाननुी हत्या, अत्यब्रिक बल प्रयोग तिा अस्पताल ि 
अस्पताल नक्तजकका फवन्दहुरूमा गरिएका आक्रमणका यी ढााँर्ाहरूले अन्तिाचफिय काननुअन्तगचत नेपालको 
दाफयत्वहरूप्रब्रतको प्रणालीगत उपेक्षालाई औांल्याउाँदछन ्ि तत्काल जवािदेफहता ि सिुािको आवश्यकता िहेको 
दर्ाचउाँदछन।् 

 
५८ सामान्य फट्पणी नां. (२०२०), अनचु्छेद ९।  

५९ िािा ६ (१, प्रत्येक व्यक्तिलाई जीवनको अन्तब्रनचफहत अब्रिकाि छ। काननुद्वािा यस अब्रिकािको सांिक्षण गरिनेछ। स्वेच्छार्ािी रूपमा कसैको पब्रन जीवन हिण 
गरिने छैन।  

६० ब्रसिान्त नां ४ ि ५, काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी आिािभतू ब्रसिान्तहरू; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, बलको प्रयोग: 

काननु कायाचन्वय गने अब्रिकािीहरूद्वािा बल त्िा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभतू ब्रसिान्त कायाचन्वयनका लाब्रग ब्रनदेक्तर्का, २०१५, पषृ्ठ ४७ ि 
४९, https://policehumanrightsresources.org/use-of-force-guidelines-for-implementation-of-the-un-basic-principles-on-the-use-of-force-and-firearms-

by-law-enforcement-officials 
६१ िािा ७, कसैलाई पब्रन यातना ददइने वा कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय गरिने छैन। खासगिी कसैलाई पब्रन ब्रनजको स्वत्नर मञ्जुिी ब्रबना 
क्तर्फकत्सकीय वा वैज्ञाब्रनक प्रयोग भोग्न लगाइने छैन।  

६२ िािा १९, १. प्रत्येक व्यक्तिलाई ब्रबना हस्तके्षप आफ्ना फवर्ािहरू िाख्न पाउने अब्रिकाि हनुेछ।  

२. प्रत्येक व्यक्तिलाई अब्रभव्यक्ति स्वतन्रताको अब्रिकाि हनुेछ । सीमाको बन्देज फवना, मौक्तखक, ब्रलक्तखत वा मदुद्रत रुपमा वा कलात्मक रुपमा वा ब्रनजको आफ्नो 
छनौटको अन्य कुनै माध्यम मािच त सबै फकब्रसमका सूर्ना ि फवर्ािहरु प्राप्त गने तिा ददने स्वतन्रता समेत यस अब्रिकािमा समावेर् हनुेछन।् 

३. यस िािाको प्रकिण २ मा व्यवस्िा गरिएका अब्रिकािहरूको प्रयोगमा फवरे्ष कतचव्य तिा उत्तिदाफयत्वहरू समेत ब्रनफहत हनु्छन।् तसिच यो अब्रिकाि केही ब्रनक्तित 
प्रब्रतवन्िहरूको अब्रिनमा हनु सक्नेछ। ति यस्ता प्रब्रतवन्िहरू काननुद्वािा व्यवस्िा गरिएको ि देहायका कुिाको लाब्रग आवश्यक भएको हनुपुछचः 
(क) अरुको अब्रिकाि वा प्रब्रतष्ठाको सम्मान, 

(ख) िाफिय सिुक्षा वा सावचजब्रनक व्यवस्िा वा सावचजब्रनक स्वास्थ्य वा नैब्रतकताको सांिक्षण;  

िािा २१. र्ाक्तन्तपूवचक भेला हनुे अब्रिकािलाई स्वीकाि गरिनेछ। यस अब्रिकािको प्रयोगमा काननु बमोक्तजम लगाइएका ि प्रजाताक्तन्रक समाजमा िाफिय सिुक्षा वा 
सावचजब्रनक सिुक्षा, सावचजब्रनक व्यवस्िा, सावचजब्रनक स्वास्थ्य वा नैब्रतकताको सांिक्षण वा अरुको अब्रिकाि तिा स्वतन्रताहरुको सांिक्षणको फहतमा आवश्यक प्रब्रतवन्िहरू 
बाहेक अन्य कुनै पब्रन प्रब्रतवन्िहरू लगाउन पाइने  

https://policehumanrightsresources.org/use-of-force-guidelines-for-implementation-of-the-un-basic-principles-on-the-use-of-force-and-firearms-by-law-enforcement-officials
https://policehumanrightsresources.org/use-of-force-guidelines-for-implementation-of-the-un-basic-principles-on-the-use-of-force-and-firearms-by-law-enforcement-officials
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6= कम घातक हब्रतयािको दरुूपयोग 

नयााँ बानेश्वि नक्तजक प्रदर्चनकािीहरूले ब्यारिकेड तोडेपब्रछ काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले गैिऔक्तर्त्यपूणच 
देक्तखने ब्यारिकेडबाट आिूहरू िोफकएको महससु गदै आक्रोर् ि तनावमा िहेका प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि ब्रनयन्रण 
पनुःस्िाफपत गने प्रयासमा  पानीको िोहोिा, अश्रगु्यास ि काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल लगायतका कम घातक 
हब्रतयािहरू प्रयोग गिे। ति प्रहिीले साविानीपूणच दृफष्टकोण अपनाउनकुो साटो कम घातक हब्रतयाि प्रयोग गिी 
प्रब्रतबन्ि लागू गने ब्रनणचय गयो। तलका उपखण्डहरूले पालै पालो प्रत्येक कम घातक हब्रतयािको प्रयोगलाई 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि बलको प्रयोगसम्बन्िी मापदण्डअनसुाि मूल्याङ्कन गदचछन।् 

6=1 पानीको िोहोिा 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको एब्रभडेन्स ल्याबको फवश्लषेणअनसुाि भाद्र २३ गते प्रदर्चनकािीको सानो समूहले ब्यारिकेड 
तोडेपब्रछ नेपाल प्रहिीले पानीको िोहोिा प्रयोग गिेको ब्रियो। ति त्यसबेला ठूलो भीड भने र्ाक्तन्तपूणच नै ब्रियो। 
ब्यारिकेड तोब्रडएपब्रछ एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले अन्तवाचताच ब्रलएका साक्षीहरूले बताएअनसुाि ि ब्रभब्रडयोहरूले पब्रन 
देखाएअनसुाि नेपाल प्रहिीले घटनास्िलमा िहेको एउटै मार पानीको िोहोिा र्फ्ााँक्ने ट्रकलाई प्रयोग गयो।६३ 

ट्रकलाई केही ब्रमटि टाढा बानेश्वि र्ोक नक्तजकको सब्रभचस ्लेनमा िाक्तखएको ब्रियो।६४ बीर्को ि साइड लेनहरू हुाँदै 
भीड अक्तघ बढ्दा पानीको िोहोिा ट्रक पब्रन अक्तघ बढ्यो ि प्रदर्चनकािीमाब्रि पानीका जेटहरू प्रहाि गयो।६५  
प्रदर्चनकािी ि परकािहरूले एकरूपतासाँग बताएअनसुाि प्रहिीको तयािी अपयाचप्त िहेको देक्तखन्थ्यो ि बढ्दो तनावलाई 
प्रभावकािी रूपमा ब्रनयन्रण गनच सफकिहेको ब्रिएन ि उसले ब्रछटै्ट नै पानीको िोहोिालगायतको बल प्रयोग गनच 
िालेको ब्रियो।६६ एकजना िोटोपरकािले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई बताए: 

 
 
 
 

 
६३ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तिवाताच,  २०८२ असोज १ गते; “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते ि २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेमा िहेको; https://www.youtube.com/watch?v=XC7Cs1BV_k4; https://x.com/setopati/status/1964946176551059591; 

एफप, “पोब्रलस ओपन िाएि अन प्रोट्सस्ट्सस अि नेपालज ्सोब्रसयल ब्रमब्रडया पोब्रलब्रस, फकब्रलङ्ग एट ब्रलस्ट १७”, २०८२ भाद्र २३, https://apnews.com/article/nepal-

protest-social-media-ban-1ac9efd7d2f28783cc9f2be60edfa1da; https://www.youtube.com/watch?v=0Zhg9nkwUYE  
६४ “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते 

६५ “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते 

६६ “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते; “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते; “प्रर्ान्त लामा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ 
असोज ४ गते  

 

कम घातक हब्रतयाि के हनु?् 

काननु कायाचन्वयनका क्रममा कम घातक हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय मानवअब्रिकाि ब्रनदेक्तर्काले 
कम घातक हब्रतयािलाई “व्यक्ति वा व्यक्तिहरूको समूहमाब्रि प्रयोग गने उद्देश्य िाखी वा त्यस्तो प्रयोग गने गिी 
ब्रडजाइन गरिएको हब्रतयाि जसको अपेक्तक्षत वा फववेकसङ्गत अनमुाब्रनत प्रयोगको क्रममा बन्दकुको प्रयोगबाट भन्दा 
मतृ्य ुहनुे वा गम्भीि र्ोट पयुाचउने जोक्तखम कम हनु्छ” भनी परिभाफषत गिेको छ। 
 

https://www.youtube.com/watch?v=XC7Cs1BV_k4
https://x.com/setopati/status/1964946176551059591
https://apnews.com/article/nepal-protest-social-media-ban-1ac9efd7d2f28783cc9f2be60edfa1da
https://apnews.com/article/nepal-protest-social-media-ban-1ac9efd7d2f28783cc9f2be60edfa1da
https://www.youtube.com/watch?v=0Zhg9nkwUYE
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“प्रहिीले जानाजाब्रन माब्रनसहरूलाई अगाफढ जान ददयो वा उसले उनीहरूलाई 
अक्तघ बढ्नबाट िोक्न सकेन भन्न ेकुिा प्रश्नको घेिामा छ…यस अक्तघका फविोि 
प्रदर्चनहरूमा प्रहिीको अब्रल बढी तयािी हनुे गथ्यो। ति त्यो ददन उनीहरू 
तयािीफवहीन देक्तखएका ब्रिए।”६७ 

 

नेपालको स्िानीय प्रर्ासन ऐनले पानीको िोहोिाको प्रयोग गनुचअक्तघ व्यापक फहांसाको अवस्िा वा “कुनै सभा जलसु ुवा 
भीडले फहांसात्मक वा ध्वांसात्मक प्रवृक्तत्त अपनाई त्यसको कुनै काम कािबाहीबाट र्ाक्तन्त भङ्ग हनु जाने सम्भावना” स्पष्ट 
हनुपुने ि यस्तो फहांसा “प्रहिीको ब्रनयन्रणभन्दा बाफहि गएको” क्तस्िब्रत हनुपुने अवस्िालाई माग गदचछ।६८ ऐनले र्ाक्तन्त 
ि काननु व्यवस्िा कायम िाख्न “परिक्तस्िब्रत अनसुाि आवश्यक भएमा” पानीको िोहोिाको प्रयोग गनच अनमुब्रत ददन्छ ि 
यसलाई “सभा, जलुसु वा भीड” माब्रि प्रयोग गनच सफकने व्यवस्िा छ।६९ ति यसको प्रयोग गनुच अक्तघ काननु 
कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले माब्रनसहरू ब्रनस्कने बाटो वा भीड सिुक्तक्षत रूपमा ब्रततिब्रबति हनुे उपायहरूको 
सबु्रनक्तित गनुचपने अब्रनवायचता निहेको हुाँदा फविोि प्रदर्चनका क्रममा यसको दरुूपयोग हनुे ि अत्यब्रिक बल प्रयोगको 
अवस्िा ब्रसजचना हनुे हनु्छ जनु काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीद्वािा बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु 
िािसांघीय आिािभूत ब्रसिान्त ि काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािसम्बन्िी सांयिु िािसफङ्घय मानवअब्रिकाि 
ब्रनदेक्तर्का लगायतका अन्तिाचफिय मापदण्डहरूको उल्लङ्घन हनु्छ।७० ब्रनदेक्तर्काले उच्र् दबाबमा प्रयोग गरिने पानीको 
िोहोिालाई व्यापक फहांसा भक्तककएको अवस्िामा ि फहांसात्मक व्यक्तिहरूलाई लक्तक्षत गिेि ब्रनयन्रण सम्भव नभएको 
अवस्िामा मार व्यक्तिलाई नै लक्तक्षत गिेि प्रहाि गनच सफकने स्पष्ट पािेको छ।७१ यसलाई भीड ब्रततिब्रबति गने वैि 
उद्देश्य प्राब्रप्तका लाब्रग मार, माब्रनसहरू सिुक्तक्षत रूपमा ब्रततिब्रबति हनु सक्ने अवस्िा भएको बेला मार ि पालनाका 
लाब्रग पयाचप्त समयसफहतको स्पष्ट रे्तावनी ददइएपब्रछ मार प्रयोग गनच सफकन्छ।७२ अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि 
मापदण्डहरूअनसुाि पानीको िोहोिाले अत्यब्रिक प्रभाव नपािोस ्भन्ने लक्ष्यका साि िोहोि पगु्ने दूिी ि त्यसले पाने 
दबाब वा र्क्तिसमेतलाई ख्याल गिेि मार यसको प्रयोगलाई अत्यन्त साविानीपूवचक ब्रनयक्तन्रत ढङ्गमा गनुचपदचछ ि 
यसलाई कफहल्यै पब्रन व्यक्तिको टाउको लक्तक्षत गिेि प्रयोग गनुच हुाँदैन।७३ 

अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि नेपालको घिेल ुकाननुले तोकेका यी आवश्यकताहरू फवपिीत एम्नेस्टी 
इन्टिनेसनलको क्राइब्रसस एब्रभडेन्स ल्याबले जााँर् गिेको पााँर्वटा ब्रभब्रडयो ि एउटा तस्वीिले छोटो दूिीबाट उच्र् 
दबाबको पानीको िोहोिालाई व्यक्तिहरूमाब्रि प्रहाि गरिएको पषु्टी गिेको छ।७४  केही स्िानमा िोहोिाहरू सडकको 

 
६७ “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते 
६८ दिा ६ (१) क, स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८। 

६९ दिा ६ (१) क, स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८। 

७० सांयिु िािसङ्घीय मानवअब्रिकाि उच्र्ायकुत्को कायाचलय (उच्र्ायिुको कायाचलय), काननु कायाचन्वयनमा कम घातको हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी ब्रनदेक्तर्का, अनचु्छेद 
७.७, https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/HRBodies/CCPR/LLW_Guidance.pdf; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, बलको प्रयोग: काननु कायाचन्वय गने 
अब्रिकािीहरूद्वािा बल त्िा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभतू ब्रसिान्त कायाचन्वयनका लाब्रग ब्रनदेक्तर्का, अगस्ट २०१५, 

https://policehumanrightsresources.org/use-of-force-guidelines-for-implementation-of-the-un-basic-principles-on-the-use-of-force-and-firearms-by-
law-enforcement-officials  
७१ उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा कम घातको हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी ब्रनदेक्तर्का, (यसअक्तघ साइट गरिएको), अनचु्छेद ७.७.२; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, 

“पानीको िोहोिा: के हो ि यसलाई काननुी तविमा कसिी प्रयोग गनच सफकन्छ,” https://www.amnesty.nl/content/uploads/2024/03/Water-cannon-1.pdf  

७२ उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा कम घातको हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी ब्रनदेक्तर्का, (यसअक्तघ साइट गरिएको), अनचु्छेद ७.७.३ ि ७,७,४;   

७३ यएुनओब्रडब्रस/उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनका क्रममा बल बि बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी श्रोत पकु्तस्तका, पषृ्ठ ९०.; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, “पानीको 
िोहोिा: : के हो ि यसलाई काननुी तविमा कसिी प्रयोग गनच सफकन्छ” (यसअक्तघ साइट गरिएको).  

७४ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया सामग्री, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको  
https://www.youtube.com/watch?v=XC7Cs1BV_k4; https://x.com/setopati/status/1964946176551059591; एफप, “पोब्रलस औपन िाएि अन प्रोट्सस्ट्सस 
अि नेपालज ्सोब्रसयल ब्रमब्रडया पोब्रलब्रस, फकब्रलङ्ग एट ब्रलस्ट १७”, (यसअक्तघ साइट गरिएको); https://x.com/setopati/status/1964941063610683893; 

https://www.youtube.com/watch?v=0Zhg9nkwUYE    

https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/HRBodies/CCPR/LLW_Guidance.pdf
https://policehumanrightsresources.org/use-of-force-guidelines-for-implementation-of-the-un-basic-principles-on-the-use-of-force-and-firearms-by-law-enforcement-officials
https://policehumanrightsresources.org/use-of-force-guidelines-for-implementation-of-the-un-basic-principles-on-the-use-of-force-and-firearms-by-law-enforcement-officials
https://www.amnesty.nl/content/uploads/2024/03/Water-cannon-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XC7Cs1BV_k4
https://x.com/setopati/status/1964946176551059591
https://x.com/setopati/status/1964941063610683893
https://www.youtube.com/watch?v=0Zhg9nkwUYE
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छेउको िेब्रलङमा अक्तककएका व्यक्तिहरूमाब्रि पब्रन प्रहाि गरिएको छ। यस्तो अभ्यासले गम्भीि र्ोट लाग्ने उच्र् 
जोक्तखम हनु्छ ि यो काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय ब्रनदेक्तर्कामा 
तोफकएका मापदण्डहरू फवपरित हनु्छ। 

  
 

 
 

बालबाब्रलका समावेर् भएका भेला तिा प्रदर्चनहरूको व्यवस्िापन गने सम्बन्िमा यबु्रनसेिको ब्रनदेक्तर्काले 
बालबाब्रलकाहरू र्ािीरिक र्ोटपटक ि मनोवैज्ञाब्रनक आघातको िेिै जोक्तखममा हनुे भएकाले यस्ता हब्रतयािहरू 

उनीहरूमाब्रि प्रयोग गनच नहनुे कुिामा जोड ददएको छ।७५ भाद्र २३ गतेको प्रदर्चनमा सहभागी िेिैजसो १८ देक्तख 
३० वषच बीर्का भएकाले एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले गिेको अन्तवाचताचहरूले त्यस ददनको भीडमा फवद्यालयको पोसाकमै 
उपक्तस्ित भएका समेत बालबाब्रलकाहरूको उपक्तस्िब्रतलाई पफुष्ट गिेको छ।७६  बालबाब्रलकाको उपक्तस्िब्रत हुाँदा हुाँदै पब्रन 
प्रहिीले लापिवाहीपूवचक पानीको िोहोिा प्रयोग गनचबाट पब्रछ हटेन। 

अन्तिाचफिय मापदण्ड फवपिीत गरिएको यसको प्रयोगले बालबाब्रलका लगायतका प्रदर्चनकािीहरूलाई गम्भीि र्ोटको 
अनावश्यक जोक्तखममा पायो जनु कुिाले कम घातक हब्रतयािको प्रयोगसम्बन्िी मानवअब्रिकाि मापदण्डको उल्लङ्घन 
भएको छ। 

 
७५ यबु्रनसेि, Free and Safe to Protest: Policing Assemblies Involving Children, August 2023, https://www.unicef.org/reports/free-and-safe-protest, p. 

32. 
७६ “आिती गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते; “प्रकृब्रत िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते; æब्रबबेक िाई”साँगको, २०८२ असोज १ गते; 

“अब्रनस शे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “ब्रनिज गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “िोक्तजना तामाङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ 
गते; ब्रसएनएन, “A social media ban, corruption and ‘Nepo Kids:’ What we know about the deadly protests that ousted Nepal’s leader”, 10 September, 

https://edition.cnn.com/2025/09/09/asia/nepal-protests-social-media-ban-explainer-intl-hnk; एनब्रडफटब्रभ वल्डच, “’School Students Shot, Women 

Raped’: Nepal Influencers' Claim On Protest”, 9 September 2025, https://www.ndtv.com/world-news/nepal-gen-z-protest-news-school-students-
shot-women-raped-nepal-influencers-claim-on-protest-9243507  

तस्वीिमा र्ाक्तन्तपवूचक फहाँब्रडिहेका प्रदर्चनकािीमाब्रि पानीको िोहोिा प्रयोग भइिहेको देक्तखन्छ। िोटो: सबुार् 
शे्रष्ठ/निुिोटो/गेटी इमेजेज ्

https://www.unicef.org/reports/free-and-safe-protest
https://edition.cnn.com/2025/09/09/asia/nepal-protests-social-media-ban-explainer-intl-hnk
https://www.ndtv.com/world-news/nepal-gen-z-protest-news-school-students-shot-women-raped-nepal-influencers-claim-on-protest-9243507
https://www.ndtv.com/world-news/nepal-gen-z-protest-news-school-students-shot-women-raped-nepal-influencers-claim-on-protest-9243507
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6=2 अश्रगु्यास 
अश्रगु्यास जस्ता टाढाबाट छरिने िासायब्रनक ब्रबकािहरूको प्रयोगको उद्देश्य फहांसात्मक समूहहरूलाई ब्रततिब्रबति पाने 
ि उनीहरूलाई फहांसा गनचबाट िोक्न बाध्य पाने हनुपुछच ि फहांसात्मक व्यक्तिहरूलाई लक्तक्षत गिेि ब्रनयन्रण गनच 
नसफकने व्यापक फहांसाको अवस्िामा मारै यसको प्रयोग गरिनपुछच।७७ यस्तो परिक्तस्िब्रतमा यस्ता वस्तलुाई उच्र् 
कोणबाट७८ ि माब्रनसहरू सक्तजलै ब्रततिब्रबति हनु सक्ने अवस्िामा मारै प्रहाि गरिनपुछच। 

भाद्र २३ गते समग्र प्रदर्चन र्ाक्तन्तपूणच िहेको भएपब्रन प्रदर्चनकािीहरूको सानो समूहले ब्यारिकेड तोडेपब्रछ नेपाल 
प्रहिीले अश्रगु्यास प्रयोग गनच िाल्यो।७९ प्रहिीको एउटा प्रब्रतवेदनअनसुाि अश्रगु्यासका ६,२७९ सेल प्रयोग भएका 
ब्रिए जसमध्ये काठमाडौं उपत्यकामा मारै ३,०९६ सेल प्रयोग गरिएको ब्रियो।८० एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले अन्तवाचताच 
ब्रलएका अब्रिकाांर् प्रदर्चनकािीहरूले अश्रगु्यास ग्रनेेड नक्तजकैका भवनहरूको छानाबाट प्रहाि गरिएको वा भीडलाई 
ब्रसिै लक्तक्षत गरिएको बताए।८१ यो अत्यन्तै खतिनाक अभ्यास हो जसमा फवस्िोट हनुअुक्तघ सेलले प्रदर्चनकािीहरूलाई 
लाग्ने जोक्तखम हनु्छ।  

जब्रमनबाटै अश्रगु्यास प्रहाि गरिएको अवस्िामा पब्रन त्यसको प्रयोग अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि 
मापदण्डहरूसाँग असांगत िहेको प्रत्यक्षदर्ीहरूले बताए। फविोि प्रदर्चनमा उपक्तस्ित िोटो परकाि प्रज्वल खककाले 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलसाँग कुिा गदै भने: 
 

“मैले देखे ि तक्तस्बि क्तखरे्अनसुाि िेिैजसो अश्रगु्यास हावामा प्रहाि गरिएको ब्रियो 
ि [खोकाहरू] प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि खब्रसिहेका ब्रिए। ति केही अश्रगु्यास ब्रसिै 
प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि पब्रन प्रहाि गरिएको ब्रियो।”८२ 

 

एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको एब्रभडेन्स ल्याबले सांसद्को बािमा प्रदर्चनकािीहरू र्फढिहेका आठवटा तक्तस्बि ि सांसद्को 
बगैँर्ाबाट ३७/३८ ब्रमब्रलब्रमटिको कम घातक लन्र्िहरूबाट प्रहिीले प्रहाि गिेको देखाउने तीन तक्तस्बिहरूको जााँर् 
गिी प्रमाक्तणत गिेको छ। यद्यफप यी तक्तस्बिहरूले यी हब्रतयािहरूको गैिकानूनी प्रयोग भएको भने देखाउाँदैनन।्८३ 
ब्रभब्रडयोहरूमा प्रदर्चनकािीहरूले प्रहिीमाब्रि ढुङ्गा, लाठी ि अश्रगु्यासका खोकाहरू प्रहाि गरििहेका ि प्रहिी अब्रिकािीहरू 
सांसद्को ढोकाब्रति पब्रछ हफटिहेका देक्तखन्छन।्८४ केही प्रदर्चनकािीहरूले ब्रभडन्तलाई िोक्ने प्रयास गरििहेको ि त्यसो 

 
७७ मानवअब्रिकाि सब्रमब्रत, भेला हनु पाउने स्वतन्रताको अब्रिकािसम्बन्िी फवरे्ष प्रब्रतवेदक, सङ्कटपूणच फविोि प्रदर्चन,A/HRC/50/42, अनचु्छेद ४२; OSCE-ODIHR, 

भेलाको ब्रनयमन सम्बन्िी मानवअब्रिकाि हातेपकु्तस्तका, पषृ्ठ ७९; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, बल प्रयोग: काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा बल तिा बन्दकुको 
प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभतू ब्रसिान्तहरूको कायाचन्वयनसम्बन्िी ब्रनदेक्तर्का, अगष्ट २०१५, 

https://policehumanrightsresources.org/content/uploads/2015/01/ainl_guidelines_use_of_force_0.pdf?x96812, ७छ) ि भाग ७.२.३, सांयिु िािसङ्घीय 
मानवअब्रिकाि उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा बल ि बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी स्रोत पकु्तस्तका, २०१७, https://www.ohchr.org/en/publications/policy-

and-methodological-publications/resource-book-use-force-and-firearms-law, पषृ्ठ ८८। 

७८ यिुोपेली मानवअब्रिकाि अदालत, अब्दलु्लाह यासा ि अन्य फवरुि टकी, िैसला, १६ जलुाई २०१३, अनचु्छेद ४२-४९। 

७९ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते, “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते, “गणेर् अब्रिकािी”साँग अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ 
गते। 

८० काठमाडौँ पोष्ट, “2,642 rounds of live ammunition fired over two days of Gen Z protests: Police”, २६ से्टेम्बि २०२५, 
https://kathmandupost.com/national/2025/09/26/police-records-reveal-excessive-force-in-gen-z-crackdown। 

८१ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते, “सक्तन्दप पन्त”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते, “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज 
३ गते। 

८२ “प्रज्वल खकका”साँग अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

८३ २०८२ भाद्र २३ मा प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा, https://nepalkhabar.com/society/249561-2025-9-8-13-54-57। 

८४ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा, https://x.com/ANI/status/1964972809861603575। 

https://policehumanrightsresources.org/content/uploads/2015/01/ainl_guidelines_use_of_force_0.pdf?x96812
https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-publications/resource-book-use-force-and-firearms-law
https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-publications/resource-book-use-force-and-firearms-law
https://kathmandupost.com/national/2025/09/26/police-records-reveal-excessive-force-in-gen-z-crackdown
https://nepalkhabar.com/society/249561-2025-9-8-13-54-57
https://x.com/ANI/status/1964972809861603575
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गदाच आिूलाई भीड ि प्रहिीको बीर्मा उभ्याएको देक्तखन्छ।८५ तक्तस्बिहरूले अब्रिकािीहरू परिक्तस्िब्रतको सामना गनच 
पयाचप्त रूपमा ससुक्तज्जत वा तयाि ब्रिएनन ्भन्ने कुिाको सङे्कत गदचछ: एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले प्रमाक्तणत गिेको ि 
सांसदबाट केही सय ब्रमटि टाढा क्तखक्तर्एको एउटा ब्रभब्रडयोमा प्रदर्चनकािीहरूले प्रहिीको अविोि भत्काएका ि 
तलुनात्मक रूपमा कम ससख्यामा िहेका काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले ब्रबग्राँदै गिेको क्तस्िब्रतलाई 
ब्रनक्तष्क्रयताका साि हेरििहेका देक्तखन्छ।८६  एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई ददएको आफ्नो जवािमा नेपाल प्रहिीले  त्यो 
ददन िाक्तखएको ब्यारिकेड स्िानीय काननुअनसुाि िहेको जनाएको छ। उसले सांसद् भवन आसपासको क्षेरलाई 
काठमाडौं क्तजल्ला प्रर्ासन कायाचलयको आदेर्अनसुाि ब्रमब्रत २०८२ श्रावण २७ गतेदेक्तख लागू हनुेगिी दईु मफहनाका 
लाब्रग स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८ को दिा ६ (३) (क) बमोक्तजम ब्रनषेब्रित क्षेर घोषणा गरिएको जनाएको छ।८७ 

उि ब्रनषेिाज्ञाले “भोक हकताल, िनाच, र्क्का जाम, घेिाउ, याचली, प्रदर्चन वा अन्य फविोि कायचक्रम” गनचमा िोक 
लगाएको पब्रन प्रहिीले उल्लेख गिेको छ।”८८   आफ्नो जवािमा नेपाल प्रहिीले “केही व्यक्तिहरूले स्कूल ि कलेजका 
फवद्यािीहरूलाई अगाब्रडको पक्तसिमा िाखेको ि पछाब्रडबाट प्रहिीमाब्रि पानीका बोतलहरू र्फ्ााँक्न िालेको, भीडलाई 
उक्साएको ि ब्यारिकेड तोडेि प्रब्रतबक्तन्ित क्षेरब्रति जान उक्साएको” आिोप लगाएको छ। “प्रदर्चनकािीहरूले 
सिुक्षाकमीलाई जबिजस्ती िकेब्रलिहेका” ि केही व्यक्तिहरूले “ढुङ्गा ि इाँटा र्फ्ााँफकिहेको” पब्रन प्रहिीले उल्लेख गिेको 
छ । केही व्यक्तिहरूले फहांसाको सहािा ब्रलएका हनु सक्ने भएपब्रन ध्यान ददन ुपने महत्त्वपूणच कुिा के छ भने 
ब्यारिकेड भत्काउने कायचलाई मारै नेपाल प्रहिीले गैिकानूनी न ैठाने पब्रन फहांसा भएको रूपमा माब्रनाँदैन। फविोि 
प्रदर्चन र्ाक्तन्तपूणच िहेको समयमा प्रहिीको ब्यारिकेडले अनावश्यक सावचजब्रनक आक्रोर् पैदा गिेकाले ती 
ब्यारिकेडहरूको प्रयोगले तनावलाई बढाउनमा योगदान पयुाचयो। भेलाको आकाि ि परिमाणलाई हेदाच सीब्रमत सांख्यामा 
िहेका अब्रिकािीहरूले त्यब्रत ठूलो भीडलाई अगाब्रड बढ्नबाट प्रभावकािी रूपमा िोक्न सक्छन ्भन्ने अपेक्षा गनुच 
अवास्तफवक ब्रियो। यसका अलावा फवरे्षगिी फहांसात्मक कायच नगरििहेको बेला ब्यारिकेड भत्काउनबाट िोक्नका 
लाब्रग प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि बल प्रयोग गने कायचमा भि पनाचले अन्तिाचफिय मानवअब्रिकािका मापदण्डहरूअन्तगचत 
आवश्यकता ि समानपुाब्रतकताको ब्रसिान्तहरूसम्बन्िी गम्भीि र्ासोहरू खडा गदचछ।  

 

र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे स्वतन्रताको अब्रिकाि अनरुूप हनुेगिी प्रहिीले प्रदर्चनकािीहरूलाई सांसद् भवनतिच  अगाब्रड बढ्न 
ददएि जलुसुलाई सहजीकिण गनुचपथ्यो ि सांगसांगै र्ाक्तन्तपूणच रूपमा फविोि गने अब्रिकािको अभ्यासमा बािा नपयुाचई 
गैिकाननुी प्रवेर्लाई िोक्नका लाब्रग सांसद भवन परिसि वरिपिी उपयिु ि िाम्रो योजनासफहतको प्रहिी घेिाबन्दी 
स्िापना गनुचपथ्यो। एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले घाइते ि र्ोटपटक प्रदर्चनकािीहरूको तत्काल हेिर्ाहको पफहलो ब्रबन्द ु
िहेको सांसद् भवनबाट करिब १०० ब्रमटि टाढा अवक्तस्ित ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालका डाक्टि ि 
स्वास्थ्यकमीहरूसाँग पब्रन कुिा गिेको ब्रियो। प्रहिीले अस्पताल परिसि ि विपि पब्रन अश्रगु्यास प्रयोग गिेको कुिा 
दईु जना डाक्टिले बताए।८९ भाद्र २३ गते घाइते ि र्ोटपटक लागेका प्रदर्चनकािीहरूको हेिर्ाह गिेका एक 
डाक्टिले एम्नेस्टी इन्टिनेसनलसाँग कुिा गदै भने: 

"पफहलो पटक आएका घटनाहरू सामान्य र्ोटपटकका ब्रिए। ठीक मध्यान्नपब्रछ ि त्यसपब्रछको लगभग पफहलो 
घण्टासम्म जताततै अश्रगु्यास ब्रियो - पिैु अस्पताल परिसि अश्रगु्यासले भरिएको ब्रियो। प्रायजसो प्रहिीहरू सांसद्को 
छेउमा तैनाि ब्रिए। मैले लगभग ७-८ जना प्रहिी अब्रिकािीहरूलाई देखेँ - एक जनाले बन्दकु ि अकोले ठूलो 
नोजल भएको अश्रगु्यास लन्र्ि र्लाउाँदै ब्रिए। िेिै खोकाहरू ब्रछमेकी भवनहरूबाट उफराँ दै हाम्रो परिसिमा खसे। 
त्यहााँ बस्नै असम्भव भयो। ग्यासले आाँखा पोलेकोले सबैजना दौब्रडिहेका ब्रिए। प्रहिीले अस्पतालको आकक्तस्मक 

 
८५ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा, https://x.com/ANI/status/1964982703121731945। 

८६ सामाक्तजक सञ्जालमा २०८२ भाद्र २५ गते प्रकाक्तर्त ि पब्रछ हटाइएको ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा। 

८७ जवाि एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको।  

८८ जवाि एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको।  

८९ “डा. िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते, “ब्रबष्ण ुशे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 
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कक्षमा प्रवेर् गनच खोज्यो ि आकक्तस्मक कक्षमै ब्रसिा अश्रगु्यास प्रहाि गने प्रयास गयो। हामीले उनीहरूलाई िोक्न 
खोज्यौं ि जालीका ढोकाहरू बन्द गयौं।” ९० 

आफ्नो जवािमा नेपाल प्रहिीले सिुक्षाकमीले अस्पताल परिसिमा ब्रसिै अश्रगु्यास प्रहाि नगिेको उल्लेख गिेको 
छ।९१ तिाफप, ब्रमब्रडयाले प्रकाक्तर्त गिेका अस्पताल परिसिमा प्रहिी अब्रिकािीहरू देक्तखएका पााँर्वटा तक्तस्बि, 
अस्पताल परिसिब्रभर भखचिै िाब्रलएको जस्तो देक्तखने बाक्लो िवुााँ ब्रनकाब्रलिहेको अश्रगु्यासको एउटा खोका ि 
अश्रगु्यासका कािणले भएको हनुसक्ने सम्भाफवत लक्षणहरू सफहत देक्तखने क्तर्फकत्साकमीहरूको दईुवटा तक्तस्बिलाई 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको क्राइब्रसस एब्रभडेन्स ल्याबले जााँर् गिी प्रमाक्तणत गयो।९२ ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालमा 
घाइतेहरूको उपर्ाि गरििहेकी नेपाली र्ल्यक्तर्फकत्सक तिा तात्कालीन सांसदकी सदस्य डा. तोक्तर्मा काकीले आफ्नो 
िेसबकु पेजमा प्रसािण गिेको ब्रभब्रडयोमा उनले अस्पताल परिसि ब्रभर गोली र्लाएको ि अश्रगु्यास प्रहाि गिेकोमा 
प्रहिीको आलोर्ना गिेकी ब्रिइन।्९३ 

अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुअनसुाि िेिै क्षेरिलमा प्रभाव हनुे ि हाब्रनको उच्र् सम्भावना भएका अश्रगु्यााँस 
जस्ता उपकिणहरू भीडलाई ब्रततिब्रबति पानचका लाब्रग व्यापक फहांसाको अवस्िामा मारै ि अन्य कम घातक 
माध्यमहरूबाट फहांसा ब्रनयन्रण गनच नसफकएपब्रछ मार प्रयोग गनच ब्रमल्छ। माब्रनसहरूलाई ब्रततिब्रबति हनुे अवसि 
भएको अवस्िामा, उनीहरू बन्द क्षेरमा निहेको वा सडक वा भाग्ने अन्य मागचहरू अवरुि निहेको अवस्िामा मारै 
त्यस्ता हब्रतयािलाई प्रयोग गनच सफकन्छ।९४ अन्िािनु्ि िासायब्रनक ब्रबकािहरू प्रयोग गने ब्रनणचय गनुच अक्तघ सान्दब्रभचक 
फवषयहरू जस्तै तैनािी स्िलको भौगोब्रलक प्रकृब्रत, तापक्रम, हावा ि मौसमी अवस्िा तिा विपि िहेका अस्पताल, 

फवद्यालय वा घना ि सभामा असांलग्न मानव बस्तीको अवक्तस्िब्रत आददलाई लाई सिैं फवर्ाि गनुचपछच।९५  

माब्रनसलाई यी सािनहरू प्रयोग गरिाँदैछ भनेि श्रव्य रे्तावनी ददनपुछच ि उनीहरूलाई ब्रततिब्रबति हनु पयाचप्त समय 
ददनपुछच।९६ उनीहरू ब्रततिब्रबति हनु िालेपब्रछ अश्रगु्यासको प्रयोगलाई बन्द गनुचपछच। 

पानीको िोहोिाको प्रयोगलाई ब्रनयमन गने स्िानीय प्रर्ासन ऐनको त्यही प्राविानले अश्रगु्यासको प्रयोगलाई पब्रन 
ब्रनयमन गदचछ।९७ त्यसैअनसुाि, बाफहि ब्रनस्कने मागचहरू वा ब्रततिफवति हनुको ब्रनक्तम्त सिुक्तक्षत मागचहरू सबु्रनक्तित गने 
जस्ता सिुक्षाका उपायहरूको अभाव जस्ता पानीको िोहोिाको सम्बन्िमा पफहर्ान गरिएका काननुी खाडल तिा 
असांगब्रतहरू अश्रगु्यासको प्रयोगमा पब्रन समान रूपमा लागू हनु्छ जसले गदाच यी दवैुलाई ब्रनयमन गने व्यवस्िा 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि मापदण्डहरूसाँग असांगत छन।्९८ 

 
९० “डा. िमेर् काकी”साँग अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

९१ जवाि एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। 

९२ २०८२ भाद्र २३ गते ब्रमब्रडयाद्वािा प्रकाक्तर्त, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा, https://www.setopati.com/politics/368713; अनलाइनखबि, ब्रसब्रभल अस्पताल 
हाताब्रभरै प्रहिी ििपकड, स्वास्थ्यकमी भन्छन–् गोली ि अश्रगु्यााँस र्ल्यो, https://www.onlinekhabar.com/2025/09/1759611/police-arrests-inside-civil-

hospital-health-workers-say-bullets-and-tear-gas-were-used, २०८२  भाद्र २३ (नेपालीमा मार उपलब्ि)। 

९३ २०८२  भाद्र २३ गते सामाक्तजक सञ्जालमा प्रकाक्तर्त ब्रभब्रडयो, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा, 
https://www.facebook.com/Ootsheekafyu/videos/818241017404087। 

९४ मानवअब्रिकाि उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा बल ि बन्दकुको प्रयोग सम्बन्िी स्रोत पकु्तस्तका (यसअक्तघ पब्रन साइट गरिएको) अनचु्छेद ७.३.३ ि 
७.३.७। 

९५ एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, Chemical Irritants in Law Enforcement, पषृ्ठ ११, https://www.amnesty.nl/content/uploads/2021/07/Amnesty-position-paper-

chemical-irritants.pdf। 
९६ एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, बल प्रयोग: काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभतू ब्रसिान्तहरूको 
कायाचन्वयनसम्बन्िी मागचदर्चन ७: सभाहरूको ब्रनयमनको समग्र दृफष्टकोण सभाको सहजीकिणको अविािणाबाट ब्रनदेक्तर्त हनुपुछच ि सरुुदेक्तख नै फहांसा ि बल प्रयोगको 
पूवाचनमुान गनुच हुाँदैन। 

९७ स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८, दिा ६(१)क। 

९८ पषृ्ठ १७ हेनुचहोस।् 

https://www.setopati.com/politics/368713
https://www.onlinekhabar.com/2025/09/1759611/police-arrests-inside-civil-hospital-health-workers-say-bullets-and-tear-gas-were-used
https://www.onlinekhabar.com/2025/09/1759611/police-arrests-inside-civil-hospital-health-workers-say-bullets-and-tear-gas-were-used
https://www.facebook.com/Ootsheekafyu/videos/818241017404087
https://www.amnesty.nl/content/uploads/2021/07/Amnesty-position-paper-chemical-irritants.pdf
https://www.amnesty.nl/content/uploads/2021/07/Amnesty-position-paper-chemical-irritants.pdf
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नेपालका सिुक्षा बलहरूले अस्पताल परिसि ब्रभर ि विपि गिेको अश्रगु्यासको प्रयोग, अस्पतालब्रभर र्िण ब्रलन 
खोक्तजिहेका प्रदर्चनकािीहरूलाई खेदे्न ि स्वास्थ्य कमचर्ािीहरूलाई ब्रबिामीहरूको उपर्ाि गनचमा अविोि गने प्रयासले 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुको स्पष्ट उल्लङ्घन भएको छ। यस्ता कायचहरू कुनै पब्रन वैि उद्देश्यका लाब्रग 
गरिएको भन्दा पब्रन दण्डात्मक प्रकृब्रतका देक्तखन्छन।् 

6=3 काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइलहरू 
काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइलहरूमा ्लाक्तस्टक ि िबिका गोलीका सािै बीन ब्यागहरू, िोम िाउन्डहरू ि ठूला 
वा साना िबिको गोलाहरू जस्ता र्िीिमा गब्रतज प्रभाव पाने हब्रतयािका अन्य रूपहरू समावेर् हनु्छन ्ि ब्रतनीहरूलाई 
सामान्यतया प्रक्षेपण गने हब्रतयािबाट प्रहाि गरिन्छ।९९ ब्रतनीहरूको प्रयोगलाई व्यक्तिहरूलाई हाब्रन पयुाचउने जोक्तखम 
िहेको फहांसात्मक अर्ाक्तन्तको परिक्तस्िब्रतहरूमा मार कडाइका साि सीब्रमत गरिनपुछच। 

सवचसािािण बटुवाहरूलाई लाग्ने उच्र् जोक्तखम िहेको गब्रतर्ील ि सघन बस्ती भएको स्िल वा वातािविणमा 
फहांसात्मक व्यक्तिहरूलाई लक्तक्षत गिी केआईपीको प्रयोग गदाच अत्यब्रिक साविानी अपनाउन ुपछच।१००  पूणच रूपमा 
असम्भव भएको अवस्िामा बाहेक िायि गनुच अक्तघ रे्तावनीको परिपालनाका लाब्रग पयाचप्त समय समेत प्रदान गिेि 
स्पष्ट रे्तावनी जािी गनुचपछच।१०१ नेपालको स्िानीय प्रर्ासन ऐनमा िबि बलेुट जस्ता केआईपीहरूको प्रयोगलाई 
ब्रनयमन गने कुनै फवरे्ष प्राविानहरू छैन। न त यसले ब्रतनीहरूको प्रयोगलाई ब्रनयन्रण गने कुनै प्रफक्रयागत सिुक्षा 
उपायहरू नै स्िाफपत गिेको छ।१०२  ऐनले केआईपी ि िातजुन्य गोलीगठ्ठा बीर् ििक छुयाएि हेिेको छैन ि  
दवैुलाई एउटै शे्रणीको बलअन्तगचत व्यवहाि गिेको छ जसले गदाच भीड ब्रनयन्रणका परिक्तस्िब्रतहरूमा अत्यब्रिक ि 
लापिवाहीपूणच प्रयोगको गम्भीि जोक्तखम ब्रसजचना भएको छ।१०३  काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािसम्बन्िी 
सांयिु िािसङ्घीय मानवअब्रिकाि ब्रनदेक्तर्काले काननु कायाचन्वयन वा अन्य प्रदर्चनकािीहरू फवरुि फहांसा सक्तन्नकट हुाँदा 
मार केआईपी प्रयोग गरिनपुछच ि यसलाई टाउको, माब्रिल्लो र्िीि वा कम्मिमा लक्तक्षत गनुच हुाँदैन भन्ने स्पष्ट पािेको 
छ।१०४  एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले समीक्षा गिेको प्रत्यक्षदर्ीहरूको फवविणले भाद्र २३ गते यी सिुक्षा उपायहरूलाई 
पालना नगरिएको सङे्कत गछच।   

अश्रगु्यास ि पानीको िोहोिाको प्रयोग भएपब्रछ प्रदर्चनकािीहरू सांसद्को प्रवेर्द्वािमा िहेको भवनमा र्ढ्दा नेपाल 
प्रहिीले लापिवाहीपूवचक१०५ ि ब्रबना कुनै रे्तावनी१०६ भीडमा िबिको गोली प्रहाि गनच िालेको एम्नेस्टी 
इन्टिनेसनलले सङ्कलन गिेको प्रमाणले देखाएको छ। आफ्नो जवािमा नेपाल प्रहिीले “सांसद् भवनको समग्र 
सिुक्षामाब्रि प्रदर्चनले पािेको जोक्तखम”लाई नांयूनीकिण गनचका लाब्रग िबिका गोली र्लाउन ुआवश्यक िहेको जनाएको 
छ।१०७ एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले सङ्कलन गिेको प्रमाण भने स्ष्टसाँग यो तकच  फवपरित िहेको छ। आठवटा िबिको 
गोली लागेि पााँर् ददन अस्पतालमा बसेका एक प्रदर्चनकािीले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई भनेअनसुाि उनीहरूले 

 
९९ एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल्ज ्इन ल इन्िोस्मेन्ट, https://www.amnesty.nl/content/uploads/2023/03/Amnesty-position-paper-

kinetic-impact-projectiles.pdf?x66444; उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािको प्रयोसम्बन्िी ब्रनदेक्तर्का (यसअक्तघ साइट गरिएको), 
अनचु्छेद ७.५; एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, “मेि आखााँ ब्रछन्नब्रभन्न भयो”: गब्रतज प्रभाव पने क्षे्य वस्त ु(कईनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल)हरूको फवश्वव्यापी दरुुपयोग,  १४ 
मार्च २०२३, https://www.amnesty.org/en/documents/act30/6384/2023/en 

१०० एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, “मेि आखााँ ब्रछन्नब्रभन्न भयो”: गब्रतज प्रभाव पने क्षे्य वस्त ु(कईनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल)हरूको फवश्वव्यापी दरुुपयोग (यसअक्तघ पब्रन 
साइट गरिएको), पषृ्ठ ३९। 

१०१ एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, “मेि आखााँ ब्रछन्नब्रभन्न भयो” (यसअक्तघ पब्रन साइट गरिएको), पषृ्ठ ३९। 

१०२ स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८, https://daodadeldhura.moha.gov.np/en/post/local-administration-act-2028-1। 

१०३ स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८ (यसअक्तघ साइट गरिएको)। 

१०४ उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािको प्रयोग (यसअक्तघ पब्रन साइट गरिएको), अनचु्छेद ७.५.४। 

१०५ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते, “िाजन िाना”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते। 

१०६ “मोहन र्माच”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ४ गते, “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

१०७ जवाि एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। 

https://www.amnesty.nl/content/uploads/2023/03/Amnesty-position-paper-kinetic-impact-projectiles.pdf?x66444
https://www.amnesty.nl/content/uploads/2023/03/Amnesty-position-paper-kinetic-impact-projectiles.pdf?x66444
https://www.amnesty.org/en/documents/act30/6384/2023/en/
https://daodadeldhura.moha.gov.np/en/post/local-administration-act-2028-1
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आिूमाब्रि गोली र्ल्ने पूवाचभाष गिेका ब्रिएनन ्ि प्रहिीले उनीहरूलाई केआईपी, िबिको गोली वा िातकुो गोली जस्ता 
कुनै पब्रन प्रकािको गोली र्लाउने बािेमा कुनै पब्रन बेला रे्तावनी ददएको ब्रिएन।उनले भने: 
 
 

“हामी त्यहााँ हाम्रो आवाज उठाउन गएका ब्रियौं, मारिन होइन। फहांसा जनु 
तहको भयो त्यो यस देर्को इब्रतहासमा अभतूपूवच ब्रियो। या त िाज्य सिुक्षामा 
कमजोि छ या त सबैलाई स्तब्ि पाने ढङ्गले कू्रि छ। दवैु अवस्िामा आफ्ना 
जनताको सिुक्षा गनच असिल भएको क्तजम्मेवािी िाज्य आिैले ब्रलनपुछच।”१०८ 

 

प्रहिीको गोली लागेका परकाि मोहन र्माचले एम्नेस्टी इन्टिनेसनलसाँग कुिा गदै भने: 

“'हामी गोली र्लाउाँदैछौँ' भन्न ेकुनै स्पष्ट रे्तावनी ब्रिएन। लाउडस्पीकि ि माइकहरू त ब्रिए ति भीड ब्रनयन्रण 
अपयाचप्त ब्रियो। प्रदर्चनकािीहरूसाँग प्रहिीको अनपुात िेिै कम ब्रियो - सायद बााँकी प्रदर्चनकािीहरूको तलुनामा ५% 
प्रहिी।"१०९ 

नेपाल प्रहिीले "प्रदर्चनकािीहरूलाई कर्फ्ूच आदेर्को बािेमा लाउडस्पीकिहरू मािच त जानकािी गिाइएको - ि कर्फ्ूच 
उल्लङ्घन गिेमा काननुअनसुाि बल प्रयोग गरिन ेरे्तावनी ददइएको" भन्ने जवाि यो वयानसाँग मेल खान्छ ि यसले 
सक्तन्नकट गोलीबािी बािे कुनै स्पष्ट रे्तावनी ददइएको ब्रिएन भन्ने सांकेत गदचछ। 

 

फविोि प्रदर्चन आयोजकहरूमध्येका एक फववेक िाईले र्माचको जस्तै भनाइ िाख्दै भने: 

"रे्तावनीस्वरूप हवाई िायि गरिएको ब्रियो ति माब्रनसहरूलाई त्यो बझु्न ि पछी हट्सन पयाचप्त समय ब्रिएन।" 

सांयिु िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्तहरूअन्तगचत रे्तावनीस्वरूप गरिने प्रहािलाई नै बन्दकुको प्रयोगको रूपमा 
ब्रलइन्छ। यसको अिच रे्तावनीस्वरूप गरिने प्रहाि अक्तघ पब्रन रे्तावनी ददनपुने हनु्छ।११० सािै, रे्तावनीस्वरूप प्रहाि 
हनुे गोलीको प्रक्षेपण ि कुनै सतहमा ठोदक्कएपब्रछ हनुे त्यसको उछाल (रिकोरे्) लाई ब्रनयन्रण गनच नसफकने हुाँदा 
त्यसले सवचसािािण मकुदर्चक िहेकाहरूलाई गम्भीि खतिा पैदा गछच। त्यसकािण, प्रहिीले यी जोक्तखम ि त्यसलाई 
कसिी न्यूनीकिण गने भन्ने फवषयप्रब्रत उक्तर्त साविानी ब्रलनपुछच।   

एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले दईु जना डाक्टिहरूसाँग पब्रन कुिा गयो जसमध्ये एक जना भाद्र २३ मा घाइते 
प्रदर्चनकािीहरूको उपर्ाि गिेका स्नाय ुर्ल्यक्तर्फकत्सक ब्रिए।१११ उनले ब्रबिामीहरूको ख्पिबाट हड्डी वा निम 
तन्तमुा अक्तककएका िबिका गोलीहरू ब्रनकाब्रलएको पफुष्ट गिे ि यी गोलीहरूले जीवन जोक्तखममा पाने वा घातक 
र्ोटपटक नै ब्रनम्त्याउन सक्ने हुाँदा फयनीहरूलाई कफहल्यै पब्रन टाउकोमा प्रहाि गनच नब्रमल्ने भनी जोड ददए।११२ 

यसका सािै, केआईपीहरूलाई कफहल्यै पब्रन लापिवाहीपूवचक भीडमा प्रहाि गनुचहुाँदैन ि बरू अरूलाई हाब्रन परु् याउने 
जोक्तखम भएका ब्रनक्तित फहांसात्मक व्यक्तिहरूलाई लक्तक्षत गनुचपछच। 

 
१०८ “प्रर्ान्त लामा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ४ गते। 

१०९ “मोहन र्माच”साँग अन्तवाचताच, २०८२ असोज ४ गते। 

११० सांयिु िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्त, १०। 

१११ “डा. मदन िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते; “डा. िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

११२ “डा. मदन िाई”साँग अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते। 
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ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालका डाक्टिहरूले अस्पतालमा अश्रगु्यासको सम्पकच बाट भएका घाइते ब्रबिामीहरूपब्रछ 
िबिको गोलीबाट घाइते भएका ब्रबिामीहरू आएको बताए।११३ आफ्नो जवािमा नेपाल प्रहिीले आिूसाँग िबि लेफपत 
िातकुो गोलीहरू नभएको बताएको छ। तिाफप, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले फविोि प्रदर्चनको क्रममा सिुक्षा बलहरूले 
िबि लेफपत िातकुो गोली पब्रन प्रयोग गिेको दस्तावेजीकिण गिेको छ। डाक्टिहरूले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई 
यस्ता प्रोजेक्टाइलहरूबाट हनुे गम्भीि क्षब्रतको बािेमा सरे्त गिाए ि ब्रतनको लापिवाहीपूणच प्रयोगको गम्भीि 
परिणामहरूको बािेमा जोड ददए। एक डाक्टिले व्याख्या गिे:  

"यदद र्िीिको कमजोि भागमा लागेमा िबिका गोलीहरू र्िीि ब्रभरै पस्न सक्छन ्ि ठूलो घाउ बनाउन सक्छन।् 
हामीले सब-क्लाब्रभयन क्षरे [छाती माब्रिको कााँि क्षरे]मा िेिै र्ोटहरू देखेका छौं जनु िातकुा साना साना 
अवयवहरू िहेका िबि गोलीहरूले गदाच भएको जस्तो देक्तखन्थ्यो। केही अवस्िामा हामीले माांसपेर्ीको तन्तमुा 
गोलीहरू अक्तककएको भेयौं ि माांसपेर्ी पातलो भएको ठाउाँमा क्षब्रत उल्लेख्य रूपमा खिाब ब्रियो। िातकुा गोलीहरू 
ब्रनसन्देह बढी घातक हनुे भए पब्रन िबिका गोलीहरू पब्रन गैह्रघातक भने हुाँदैनन।्"११४  

िबि लेफपत िातकुा गोलीहरूको प्रभावको र्क्तिले गम्भीि र्ोटपटक वा मतृ्य ुब्रनम्त्याउन सक्ने भएपब्रन ब्रतनलाई कम 
घातक हब्रतयािको रूपमा वगीकृत गरिन्छ।११५ ब्रतनीहरूको प्रभावको र्क्तिलाई हेदाच िबि लेफपत िातकुा गोलीहरू 
फवरे्षगिी जोक्तखमयिु हनु्छन ्ि ब्रतनीहरूको प्रयोग गनुच हुाँदैन।११६ कम घातक हब्रतयािसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय 
ब्रनदेक्तर्काले केआईपीहरू प्रयोग गनुचअक्तघ काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले बालबाब्रलका, वृिवृिा ि गभचवती 
मफहला लगायत गम्भीि र्ोटपटकको उच्र् जोक्तखममा िहेका व्यक्तिहरूलाई फवरे्ष ध्यान ददनपुने ि ती समूहहरू 
उपक्तस्ित भएको अवस्िामा फवरे्ष साविानी अपनाउनपुने कुिा पब्रन उल्लेख गिेको छ।११७ 

ब्ररभवुन फवश्वफवद्यालय क्तर्क्षण अस्पतालका स्वास्थ्यकमी सांजय महजचनले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई बताएअनसुाि त्यस 
ददन उनीहरूले उपर्ाि गिेको सबैभन्दा कम उमेिका ब्रबिामीमा एक १४ वषीय फकर्ोि ब्रिए जसको खटु्टामा िबिको 
गोली लागेको ब्रियो।११८ उपर्ािपब्रछ उनलाई अन्ततः ब्रडस्र्ाजच गरियो। घाइतेहरूमा बालबाब्रलकाको उपक्तस्िब्रतले 
प्रहिीले गिेको बलको प्रयोग लापिवाहीपूणच प्रकृब्रतको िहेको ि केआईपीको प्रयोगमा अन्तिाचफिय मापदण्डहरूलाई 
पालना गनच नसकेको कुिालाई उजागि गदचछ। 

एक २२ वषीय प्रदर्चनकािीले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई बताएअनसुाि भाद्र २३ गते प्रहिीले उनलाई गोली हानेको 
ब्रियो जसका कािण उनको छातीमा तीनवटा घाउ ि किङमा गम्भीि र्ोट लागेको ब्रियो। उनले भने: 

"ब्यारिकेड तोब्रडएपब्रछ, [प्रहिीले] सायद ३० फिट टाढाबाट केही जोि गोली र्लायो ि माब्रनसहरू त्यसपब्रछ रिसले 
र्िू भए। अब्रन केहीले ढुङ्गा हान्न िाले। त्यहााँ फवद्यालय जाने फकर्ोिफकर्ोिीहरू लगायतका िेिै फवद्यािीहरू ब्रिए। 
भीडमा िेिैले भब्रनिहे, 'ढुङ्गा नहान, केवल नािा मार लगाउ।' ढुङ्गा र्फ्ााँक्ने केहीलाई अरूले िोके पब्रन वा गाली गिे। 
ति पछाब्रड िहेका केहीले ढुङ्गा हानी नै िहे। म सांसद् भवनको ठीक अगाब्रड ब्रिएाँ। [प्रहिीले] िेिै नक्तजकबाट गोली 
र्लायो। त्यसले मलाई लाग्यो। ति मैले एउटा पब्रन ढुङ्गा हानेको ब्रिइनाँ।"११९  

 
११३ “डा. िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “फवष्ण ुशे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

११४ “डा. िमेर् काकी”साँग अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

११५ एम्नेस्टी इन्टिनेसनल, गोली र्लाउाँदाको सन्तफुष्ट: वेष्ट बैंकमा इजिाइलको अत्यब्रिक बल प्रयोग, (Index: MDE 15/002/2014), 

https://www.amnesty.org/en/documents/mde15/002/2014/en। 

११६ उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािको प्रयोग (यसअक्तघ पब्रन साइट गरिएको), अनचु्छेद ७.५.८। 

११७ उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयनमा कम घातक हब्रतयािको प्रयोग (यसअक्तघ पब्रन साइट गरिएको), अनचु्छेद २.७ ि ७.४.६। 

११८ “सांजय महजचन”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते। 

११९ “िोजन तामाङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

https://www.amnesty.org/en/documents/mde15/002/2014/en
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एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले फविोि प्रदर्चनको समार्ाि सांकलन गने क्रममा िबिको गोली लाब्रग घाइते भएका परकाि 
प्रज्वल खककासाँग पब्रन अन्तवाचताच ब्रलएको ब्रियो। उनले भने: 

"म गेट नक्तजकै ब्रिएाँ। मेिो र्िीिमा दईुवटा भ्वाङ भए - मलाई दईुवटा िबिका गोली लागे। जम्मा तीनवटा घाउ 
ब्रिए - दईुवटा पूणच ि एउटा आांक्तर्क। मेिा सािीहरूले मलाई ब्रनजामती अस्पताल लगे जहााँ मैले आिािभतू 
प्रािब्रमक उपर्ाि पाएाँ। उनीहरूले ििस्राव िोक्न मेिो घाउमा पट्टी बााँिे ि एक्स-िेको लाब्रग लगे। एक्सिेमा गोली 
देक्तखयो। मलाई िप उपर्ाि आवश्यक भयो। सम्भवतः र्ल्यफक्रया नै गनुचपने ब्रियो। त्यसैले मैले पाटन अस्पतालमा 
स्िानान्तिण गने ब्रनणचय गिें। फकनभने त्यो क्षरेमा सामान्यतया फविोि प्रदर्चन हुाँदैन।"१२० 

खकका ि घाइते प्रदर्चनकािी, परकाि तिा स्वास्थ्यकमीहरूले ददएको बयानले नेपाल प्रहिीले लापिवाहीपूवचक ि कम 
घातक हब्रतयािको प्रयोगलाई ब्रनयमन गने अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि मापदण्डहरूको पालना नगिी केआईपीहरू प्रयोग 
गिेको देखाउाँछ। आफ्नो व्यावसाफयक कतचव्य ब्रनवाचह गरििहेका सांर्ािकमी भनी स्पष्ट रूपमा क्तर्ब्रनने व्यक्ति लगायत 
फहांसामा सांलग्न नभएका व्यक्तिहरूलाई लाग्ने गिी केआईपीहरूलाई भीडमा प्रहाि गरिएको ब्रियो। र्ाक्तन्तपूणच 
प्रदर्चनकािी, सवचसािािण मकुदर्चक वा बटुवा ि परकाि तिा फहांसात्मक प्रदर्चनकािीहरू बीर्को ििक नछुयाई  
भीड भएको फविोि प्रदर्चन स्िलमा यस्ता क्षे्य वस्तकुो प्रयोग गनुच अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुअन्तगचतको 
आवश्यकता ि समानपुाब्रतकताको ब्रसिान्तको उल्लङ्घन हो। नेपाल प्रहिीको कायचले यी ब्रसिान्तहरूको उल्लङ्घन मार 
नभई र्ाक्तन्तपूणच प्रदर्चनकािी, परकाि, बालबाब्रलका ि अन्य सवचसािािण मकुदर्चक वा बटुवाहरूलाई पब्रन खतिामा 
पािेको ब्रियो।  

7= सिुक्षा बलहरूद्वािा बन्दकुको गैिकाननुी प्रयोग 

बन्दकु एउटा हब्रतयाि हो जसमा प्रयोग हनुे गोलीगठ्ठाको प्रकृब्रतका कािण यसलाई ज्यान मानैको लाब्रग बनाइएको 
हनु्छ। स्पष्ट ि व्यक्तिगत रूपमा पफहर्ान गरिएको सक्तन्नकट मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोटपटकको खतिालाई टानुचपने अवस्िा 
बाहेक फहांसामा असांलग्न िहेका सवचसािािण मकुदर्चक वा त्यस्तो खतिा पैदा नगने अन्यलाई जोक्तखममा नपाने कुिा 
सबु्रनक्तित गिेि ि अन्य, कम घातक उपायहरू उपलब्ि निहेको वा प्रभावकािी हनुे सम्भावना नदेक्तखएको अवस्िा 
बाहेकको भेलाको समयमा वा भेला फहांसात्मक नै हुाँदा पब्रन बन्दकुलाई प्रयोग गनुचहुाँदैन।१२१   

र्ाक्तन्त कायम िाख्न असम्भव भएको बेला सिुक्षाकमीहरूलाई अक्तन्तम उपायको रूपमा हब्रतयाि प्रयोग गनच अब्रिकाि 
ददने नेपालको स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८ मा यी सिुक्षाहरू पयाचप्त रूपमा समावेर् गरिएका छैनन।् ऐनले मतृ्य ुवा 
गम्भीि र्ोटपटकको सक्तन्नकट खतिा टानचका लाब्रग मार बन्दकु प्रयोग गनच ब्रमल्छ भन्ने कुिालाई उल्लेख गिेको छैन 
ि प्रहिीलाई व्यक्ति वा समूहलाई लक्तक्षत गिी बन्दकु प्रयोग गने अब्रिकाि ददएको छ जसले बन्दकुको गैिकाननुी 
प्रयोग हनुे गम्भीि खतिा ब्रनम्त्याएको छ। ऐनमा प्रदर्चनकािीहरूलाई उनीहरूले ददएको आदेर्लाई पालना नगिेमा 
गोली र्लाइने भनी पफहले रे्तावनी ददनपुने ि रे्तावनी ददएपब्रछ घुाँडा मबु्रन लाग्ने गिी मार गोली र्लाउनपुछच भनी 
उल्लेख गिेतापब्रन ऐनका प्राविानहरू अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी मापदण्डहरूसाँग 
िेिै नै असांगत छन।्१२२ 

 
१२० “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

१२१उच्र्ायिुको कायाचलय, काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा बल प्रयोग तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्तहरू, ७ सेपे्तम्बेि 
१९९०। 

१२२ स्िानीय प्रर्ासन ऐन,२०२८, दिा ६ (क) ि (क) एवां दिा ६क(४), https://www.icnl.org/wp-content/uploads/Nepal_localad.pdf। 

https://www.icnl.org/wp-content/uploads/Nepal_localad.pdf
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नेपाल प्रहिीले आफ्नो जवािमा सिुक्षाकमीले ब्ल्याङ्क िाउण्ड मारै िायि गरिएको जनाएको छ। ब्ल्याङ्क िाउण्डलाई 
िायि गिेपब्रछ आवाज आउने ि बन्दकुको मखुकोबाट क्तझल्का ब्रनस्कने ति त्यसबाट कुनै वस्त ुप्रक्षेफपत नहनुे पब्रन 
उसले जनाएको छ। सािै उि ब्याङ्क िाउण्डलाई “महत्त्वपूणच पूवाचिाि” १२३को सांिक्षणका लाब्रग िायि गिेको पब्रन 
प्रहिी जनाएको छ। ति एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले तल र्र्ाच गरिएअनरुूप िातकुा गोलीहरू प्रयोग भएको पाएको छ। 
महत्त्वपूणच सांिर्ना लगायतका सांपक्तत्तमा हनुे क्षब्रतको असिहरू र्िम गम्भीि नहुाँदासम्म ब्रतनलाई गम्भीि (ि 
त्यसकािण फहांसात्मक) हुाँदैन। त्यसैले त्यो अवस्िाले घातक बलको प्रयोगको औक्तर्त्य ब्रसि गदैन। एम्नेस्टी 
इन्टिनेसनलले मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोटपटकको सक्तन्नकट खतिा नभएको अवस्िामा प्रहिीले घातक बल प्रयोग गिेको 
प्रमाण िेला पािेको छ जसबाट जीवनको अब्रिकािलाई स्वेच्छार्ािी तविमा ब्रछब्रनएको छ। 

7=1 लापिवाहीपूणच ि घातक बल 
प्रत्यक्षदर्ीहरूले सांसद् परिसि नक्तजकै तनाव बढ्दै गएपब्रछ प्रहिीले िेिै ददर्ाबाट गोली र्लाउाँदा उत्पन्न भएको भ्रम 
ि आतांकको दृश्यको वणचन गिे।१२४ त्यहााँ उपक्तस्ित एकजना फविोि प्रदर्चनका आयोजक फववेक िाईले आिूले 
गोलीगठ्ठाको नभई पानीको िोहोिा वा अश्रगु्यासको प्रयोग हनुे अपेक्षा गिेको एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई बताए।१२५ 
उनले एक फवद्यालय जाने उमेिका फकर्ोिको टाउकोमा गोली लागेि मतृ्य ुभएको ि िेिै जना घाइते भएको देखेको 
स्मिण गिे। उनका अनसुाि, "[परिक्तस्िब्रत] पूणच रूपमा अस्तव्यस्त देक्तखन्थ्यो ि एकैर्ोफट िेिै स्िानबाट गोलाबािी 
भइिहेको ब्रियो।"१२६ 

 

 
१२३ जवाि एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको। 

१२४ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते, “अब्रनर् शे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते,  “ब्रनिज गरुुङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ 
गते, “सक्तन्दप  पन्त”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते,  “गणेर् अब्रिकािी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते,  “आिब्रत गरुुङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ 
असोज ३ गते,  “प्रर्ान्त लामा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

१२५ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

१२६ “ब्रबबेक िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

ब्रभब्रडयोहरूमा २०८२ भाद्र २३ गते सांसद् भवन ब्रभर ि विपिका नेपाली प्रहिीका अब्रिकािीहरू िाइिल (माब्रिका तक्तस्बिहरू), 
र्टगन सफहत (माब्रिको दायााँ ि सबमेब्रसन गन (तलको बायााँ) सफहत देखाइएका छन।् © एम्नेस्टी इन्टिनेसनल  
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एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको एब्रभडेन्स ल्याबले जााँर् गिी पषु्टी गिेको सातवटा ब्रभब्रडयो ि तीनवटा तक्तस्बिमा 
अब्रिकािीहरूले सांसद् भवनब्रभर वा यसको आसपासबाट प्रदर्चन ब्रनयमन (पोब्रलब्रसङ्ग) मा वैि ढङ्गमा प्रयोग गनच नब्रमल्ने 
एिएन एिएल िाइिल१२७ जस्ता घातक हब्रतयािहरूलाई प्रहाि गिेको देक्तखन्छ। ड्रोनबाट ब्रलइएको िुटेजमा एक 
अब्रिकािीले सांसद्को मखु्य प्रवेर्द्वाि र्ढेका प्रदर्चनकािीहरूतिच  एिएन एिएल प्रहाि गिेको देक्तखन्छ।१२८ अको 
ब्रभब्रडयोमा एक प्रदर्चनकािीले सांसद्को गेटतिच  ढुङ्गा हानेपब्रछ उनलाई टाउकोको सतहमै र्टगनबाट गोली प्रहाि 
गरिएको देक्तखन्छ।१२९ पब्रछ उनको टाउकोबाट अत्यब्रिक ििश्राव भइिहेको देक्तखन्छ। उि र्टगनमा कुन 
प्रकािको गोली िाक्तखएको ब्रियो भन्ने ब्रनिाचिण गने क्तस्िब्रतमा एम्नेस्टी इन्टिनेसनल नभए पब्रन टाउकोकै सतहमा गोली 
हाब्रनन ुि त्यसक्रममा यदद कम घातक हब्रतयािै प्रयोग गरिएको ब्रियो भने पब्रन त्यो बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि मापदण्डहरूको उल्लङ्घन हो। 

एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले लामो समयदेक्तख एम्नेस्टी इन्टिनेसनलका सदस्य िहेका ि नेपालमा िेिै प्रदर्चनहरूको 
अवलोकन ि अनगुमन गिेका स्वतन्र फविोि अवलोकनकताचसाँग पब्रन अन्तिवाताच ब्रलएको ब्रियो। आफ्नो अनभुवका 
आिािमा उनीहरूले भाद्र २३ गतेको प्रहिीको प्रब्रतफक्रयालाई “यिुजस्तै अवस्िा” को रूपमा वणचन गिे।१३० 
उनीहरूले गोली कहााँबाट बब्रसचिहेको छ भन्ने समेत ब्रनक्तित नभएको ि प्रहिीले क्तस्िब्रतको पूणच रूपमा ब्रनयन्रण 
गमुाएको जस्तो देक्तखएको बताए।१३१ एकजना अवलोकनकताच अब्रनर् शे्रष्ठले भने: 
 

“बन्दकुको प्रयोग गने ब्रनणचयका बािे बझु्न एकदम कदठन ब्रियो। यदद प्रहिीले 
लाठी वा अश्रगु्यासको प्रभावकािी प्रयोग गिेको भए उनीहरूले फहांसालाई 
ब्रनयन्रण गनच सक्िे। ति जब उनीहरूले बन्दकुको प्रयोग गिे त्यसपब्रछ सबै 
उिलपिुल भयो। यसले क्तस्िब्रत िेिै ब्रबगायो।”१३२ 

 

 

भीड बानेश्वि र्ोकमा पगु्दा प्रहिी मखु्यत: आफ्नो सिुक्षामा केक्तन्द्रत िहेको देक्तखएको प्रदर्चनका दृष्यहरूलाई कैद 
गरििहेका िोटोपरकाि प्रज्वल खककाले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई बताए। “केही अब्रिकािीहरूलाई प्रदर्चनकािीले 
कुटफपट गिेको रिपोटच पब्रन आएको ब्रियो,” उनले भने।१३३ “मैले िेब्रलङ ि िलामका ब्यारिकेडहरू क्षब्रतग्रस्त भएको 
देखेँ  ि माब्रनसहरूले प्रहिीका ढाल ि उपकिणहरूमा प्रहाि गरििहेका ब्रिए। त्यसपब्रछ अर्ानक सांसद् परिसिब्रभरबाट, 

बाफहिबाट ि मखु्य प्रवेर्द्वाि नक्तजकै िहेका सर्स्त्र इकाइहरूबाट अन्िािनु्ि गोलाबािी सरुू भयो। त्यो अिाजकताको 
बीर्मा कुन गोली कहााँबाट आएको ब्रियो भनी बझु्न असम्भव ब्रियो।” १३४ एम्नेस्टी इन्टिनेसनललको क्राइब्रसस 
एब्रभडेन्स ल्याबद्वािा फवश्लषेण गरिएका ब्रभब्रडयोहरूले प्रहिी अब्रिकािीहरूले सांसद् भवनको परिसि ब्रभरैबाट गोली 
र्लाएको सङे्कत गिेका छन।् यसले सांसद् भवन बाफहि वा नक्तजकका अन्य स्िानबाट पब्रन गोलाबािी भएको हनु 

 
१२७ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको, https://www.facebook.com/watch/?v=1271897934238574; 

https://x.com/Online_khabar/status/1965055376124268861 
१२८ २०८२ भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको, https://x.com/Online_khabar/status/1965055376124268861  

१२९ २०८२, भाद्र २३ गते प्रकाक्तर्त ब्रमब्रडया, एम्नेस्टी इन्टिनेसनलको अब्रभलेखमा िहेको, https://x.com/SGnepal/status/1967633976652337259 

१३० “आिती गरुूङ”साँगको अन्तिवाताच, २०८२ असोज ४ गते। 

१३१ “अब्रनस शे्रष्ठ”साँगको अन्तिचवाताच, २०८२ असोज १ गते; “आिती गरुूङ”साँगको अन्तिवाताच, २०८२ असोज ४ गते। 

१३२ “अब्रनस शे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच,२०८२ असोज १ गते। 

१३३ “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

१३४ “प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

https://www.facebook.com/watch/?v=1271897934238574;
https://www.facebook.com/watch/?v=1271897934238574;
https://x.com/Online_khabar/status/1965055376124268861
https://x.com/Online_khabar/status/1965055376124268861
https://x.com/SGnepal/status/1967633976652337259
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सक्ने सम्भावनालाई ब्रनिाकिण गदैन। यद्यफप, प्रमाणीकिण प्रफक्रयाका क्रममा यस्ता घटनाहरू पफुष्ट गने कुनै 
सावचजब्रनक रूपमा उपलब्ि ब्रभब्रडयो प्रमाणको पफहर्ान भएन। 

वास्तवमा अन्य प्रत्यक्षदर्ीहरूले त्यो भद्रगोलको भावलाई दोहोयाचउाँदै गोलीबािी लापिबाहीपूवचक ि अब्रनयक्तन्रत 
तविबाट भएको बताए।१३५  िेिैले गोलीहरू कहााँबाट आइिहेका ब्रिए भन्ने बझु्न लगभग असम्भव भएको बताए। 
जसले गदाच माब्रनसहरूलाई भीडबाट भाग्न वा आश्रय खोज्न अत्यन्त कदठन भएको ब्रियो।१३६ 

िाफिय ट्रमा सेन्टिका डा. केर्व अब्रिकािीले ददएको बयानबाट प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि भएका आक्रमणहरूको गम्भीिता 
स्पष्ट हनु्छ। उहााँले भन्नुभयो: 

“सामूफहक हताहतीका घटनाहरूमा सामान्यतः गम्भीि घाइतेको सांख्या कम हनु्छ ि सामान्यदेक्तख मध्यम स्तिका 
घाइते िेिै हनु्छन ्ि केही मतृ्यकुा घटनाहरू पब्रन हनु्छन।् हामी त्यसैअनसुाि हाम्रो योजना बनाउाँछौँ। प्रायः हामी 
१० देक्तख २०% गम्भीि घाइतेको अपेक्षा गछौँ। ति यो पटक त्यसको ठीक उल्टो भयो - गम्भीि घाइतेहरू र्ाही ीँ 
अत्यब्रिक िेिै ब्रिए, सम्भवतः ५० देक्तख ६०% नै ब्रिए।”१३७   

उनको बयान ग्राउन्डको अवस्िाअनसुाि आवश्यकै नपने खालको बल प्रयोगको तीि वृफिबाट पूणच रूपमा अर्क्तम्मत 
ि स्तब्ि भएका अन्य प्रदर्चनकािीहरूको बयानसाँग मेल खान्छ।  

सञ्चािमाध्यममा आएका रिपोटचहरूअनसुाि फविोि प्रदर्चनबािे नेपाल प्रहिीले तयाि पािेको प्रािक्तम्भक प्रब्रतवेदनले  भाद्र 
२३ ि २४ मा देर्भि १३,१८२ पटक गोली र्लाइएको ब्रियो जसमा २,६४२ िातकुा गोली ि १,८८४ िबिका 
गोली ब्रिए भने २,३७७ पटक रे्तावनीमूलक िायि गरिएको  ि ६,२७९ अश्रगु्यासका खोकाहरू प्रयोग गरिएको 
ब्रियो।१३८ उि रिपोटचअनसुाि सबैभन्दा िेिै गोली काठमाडौंमा र्लाइएको ब्रियो जसमा १,३२९ िातकुा गोली ि 

१,४२०  िबिका गोली िहेका ब्रिए ि १,०४६ िाउण्ड रे्तावनीमूलक िायि गरिएको ब्रियो ि ३,०९६ िान 
अश्रगु्यास रे्ल प्रहाि गरिएको ब्रियो। त्यसक्रममा एसएलआि, इनसास ि पेस्तोल जस्ता घातक हब्रतयािहरूलाई प्रयोग 
गरिएको ब्रियो।१३९   

एम्नेस्टी इन्टिनसेनलले ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालका डाक्टिहरूसाँग पब्रन कुिा गयो जसले भाद्र २३ गतेका ददन 
ददउाँसो १२:३० देक्तख १ बजेब्रतिबाट गोली लागेका घाइतेहरू आउन सरुू गिेको पफुष्ट गिे।१४०  ब्रनजामती कमचर्ािी 
अस्पतालले भाद्र २३ मा करिब २५० जना ि भोब्रलपल्ट २०० जना ब्रबिामीको उपर्ाि गिेको ब्रियो। अस्पतालका 
कमचर्ािीहरूले दईु ददनमा करिब ४६० जना घाइतेहरूको उपर्ाि गिेको ि  त्यसमध्ये कक्तम्तमा छ जनाको मतृ्य ु
भएको अनमुान गिे।१४१  एकजना डाक्टिले एक्सिेमा िातकुा गोलीका छिाचहरू (metal projectiles) देखेको 
सनुाए।१४२  एभिेष्ट अस्पतालका कमचर्ािीहरूले भाद्र २३ गते 120 भन्दा बढी घाइतेहरूको उपर्ाि गिे जसमा 
बन्दकुको गोली लागेि तीन जनाको मतृ्य ुभएको पफुष्ट भयो।१४३ ब्रबिामीको स्वास्थ्य हेिर्ाह टोब्रलका एकजना सदस्य 
नािायण िापाले ब्रबिामीका र्िीिबाट िातकुा गोलीका छिाच ब्रनकालेको,  गफहिो र्ोटका लाब्रग छातीमा युब हालेको 

 
१३५ प्रज्वल खकका”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। “गणेर् अब्रिकािी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते।  

१३६ æब्रबबेक िाई”साँगको, २०८२ असोज १ गते; अब्रनस शे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “ब्रनिज गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “सक्तन्दप 
पन्त”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते; “गणेर् अब्रिकािी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते; आिती गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते; 
“प्रर्ान्त लामा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२, असोज ४ गते। 

१३७“डा केर्ब अब्रिकािी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२, असोज २ गते। 

१३८ यमयसयन “2,642 rounds of live ammunition fired over two days of Gen Z protests: Police” २०८२, असोज १० गते, https://www.msn.com/en-

xl/asia/nepal/2642-rounds-of-live-ammunition-fired-over-two-days-of-gen-z-protests-police/ar-AA1NnMtm। 
१३९ यमयसयन “2,642 rounds of live ammunition fired over two days of Gen Z protests: Police”, (यसअक्तघ साइट गरिएको)). 
१४०  “डा िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “डा फवष्ण ुशे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते।     

१४१  “डा िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “डा फवष्ण ुशे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते।     

१४२  “डा िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते; “डा फवष्ण ुशे्रष्ठ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते।     

१४३ “नािायण िापा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

https://www.msn.com/en-xl/asia/nepal/2642-rounds-of-live-ammunition-fired-over-two-days-of-gen-z-protests-police/ar-AA1NnMtm
https://www.msn.com/en-xl/asia/nepal/2642-rounds-of-live-ammunition-fired-over-two-days-of-gen-z-protests-police/ar-AA1NnMtm
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ि गोली लागेि मतृ्य ुभएको अवस्िाहरू देखेको बताए।१४४  िाफिय ट्रमा सेन्टिमा भाद्र २३ गतेको केही घण्टाको 
अवब्रिमा डाक्टिहरूले ६५ देक्तख ७५ जना ब्रबिामीलाई जााँर् गिे।१४५ तीमध्ये आठ जनाको अस्पताल आइपगेु लगतै्त 
मतृ्य ुभएको ब्रियो, जसमा र्ाि जनाको मक्तस्तष्कमा र्ोटपटक लागेको ब्रियो ि सीटी स्यानले िातजुन्य वस्त ुवा 
कणहरू देखाएको ब्रियो। बााँकीको छातीमा गम्भीि र्ोट लागेको ब्रियो । 

7=2 टाउको, घााँटी ि छातीमा लागेका र्ोटपटकहरू   
एम्नेस्टी इन्टिनसेनलले सङ्कलन गिेको प्रमाणले प्रदर्चनकािीहरूलाई लागेको अब्रिकाांर् र्ोटपटकहरू टाउको, घााँटी ि 
छाती लगायत पेट भन्दा माब्रिल्लो भागमा िहेको देखाउाँछ।१४६ ब्ररभवुन फवश्वफवद्यालय क्तर्क्षण अस्पतालको 
फवब्रिफवज्ञान फवभागका ब्रनष्कषचलाई उिृत गदै सञ्चाि माध्यमहरूले भदौ २३ ि २४ गते मारिएका सबै व्यक्तिलाई 
कम्मिभन्दा माब्रि गोली प्रहाि भएको जसमा १९ जनालाई छातीमा, १० जनालाई टाउकोमा, र्ाि जनालाई पेटमा ि 
दईुजनालाई घााँटीमा गोली लागेको उल्लेख गिेका छन।्१४७ ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालका डाक्टि िमेर् काकीले 
पब्रन यस्तै िािणा िाखे: 
 

“केहीलाई टाउको ि छातीमा गोली लागेको ब्रियो, अन्यलाई पेट वा प्रमखु 
ििनलीमा जीवन नै जोक्तखम हनु ेखालको र्ोटपटक लागेको ब्रियो। िेिै 
ब्रबिामीहरू भािी ििश्रावमा ब्रिए ि ििश्रावलाई िोक्न ुनै सबैभन्दा कदठन काम 
बन्न पगेुको ब्रियो। अपिान्ह करिब २ बजे आकक्तस्मक कक्षको अवस्िा भयाभह 
ब्रियो, जताततै िगतै िगत, ब्रबिामीहरू ढब्रलिहेका, डाक्टि ि नसचहरू लगाताि 
दौडिपु गरििहेका। लाग्थ्यो त्यो एउटा कुनै कर्ाई घि ब्रियो।”१४८  

 

यो कुिा िाफिय ट्रमा सेन्टिका डाक्टिहरूले पब्रन दोहोयाचए। जसमध्येका एकजनाले एम्नेस्टी इन्टिनेसनललाई भने: 
 

“हामीले मखु्यत: गोली लागेका गम्भीि र्ोटपटकहरू (traumatic bullet injuries) देख्यौं। कब्रतपयलाई हात ि खटु्टा 
भाक्तर्एको जस्तो फहकाचइ वा ठेस वा ठोकाइबाट लागेको जस्तो देक्तखने र्रिि सतही र्ोटपटकहरू पब्रन ब्रिए।  ति 
मखु्य स्वरूप भने गोली लागेि भएको र्ोटपटक नै ब्रियो। तीन जना ब्रबिामी मतृ अवस्िामा ल्याइएका ब्रिए ि र्ाि 
जना [आकक्तस्मक कक्षमा] ढले ि त्यही ां उनीहरूको मतृ्य ुभयो। एक जनालाई घााँटीमा यबु हालेि सघन उपर्ाि 
कक्ष (ICU) तिच  लगेता पब्रन केही समयपब्रछ उनको पब्रन मतृ्य ुभयो। यहााँ आएका जम्मा पााँर् जनाको मतृ्य ुभयो। 
दईु घण्टाब्रभर सबै पााँर् वटा र्ल्य टेबलहरूमा फवपद्का केसहरूको उपर्ाि र्ब्रलिहेको ब्रियो।”१४९ 

िाफिय ट्रमा सेन्टिमै कायचित डा. मदन िाईले बताए: 

 
१४४ “नािायण िापा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

१४५ “डा केर्ब अब्रिकािी”, “डा मदन िाई”, “डा दीपक गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

१४६ “केर्ब अब्रिकािी”, “डा मदन िाई”, “डा दीपक गरुूङ”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

१४७ काक्तन्तपिु, “Post-mortem confirmed that 39 people were killed by bullets, all of whom were hit in the waist”, २०८२ असोज २५ गते। 

https://ekantipur.com/news/2025/10/28/postmortems-confirm-that-all-39-people-killed-by-gunfire-were-shot-in-the-waist-03-11.html  
१४८ “डा िमेर् काकी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज १ गते। 

१४९ “डा केर्ब अब्रिकािी”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते।    

https://ekantipur.com/news/2025/10/28/postmortems-confirm-that-all-39-people-killed-by-gunfire-were-shot-in-the-waist-03-11.html
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“नेपालमा पफहले पब्रन फवरे्ष गिी २०६२/२०६३ मा ठूलाठूला प्रदर्चनहरू भएका छन।् यस पटक तत्काल 
देक्तखएको प्रवकृ्तत्तमा िातकुा गोलीसाँग मेल खाने िेिै टाउको ि छातीका घाउहरू देक्तखए जसले बल प्रयोग अत्यन्त 
ब्रछटो गब्रतमा बढेको स्पष्ट सङ्कते गछच। ब्रततिब्रबति पाने उपायहरूका रूपमा पानीको िोहोिा वा अश्रगु्यासको प्रयोग 
पब्रन गनच सफकन्छ। व्यक्तिफवरुि काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल जस्ता हब्रतयािहरू प्रयोग गनुच आवश्यक देक्तखएको 
परिक्तस्िब्रतमा पब्रन टाउको ि छातीमा प्रहाि गने कायच गरिनहुनु्न। सरुूदेक्तख नै प्रहिीको प्रब्रतफक्रया अत्यब्रिक आक्रामक 
देक्तखन्छ ि जे अक्तन्तम उपाय हनुपुने ब्रियो (प्रत्यक्ष गोली प्रहाि) त्यसलाई पब्रन सरुूमै प्रयोग गरिएको देक्तखन्छ।”१५० 

7=3 प्रहिीका कमजोिीहरूको स्वीकािोक्ति 
एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले नेपाल प्रहिीका वरिष्ठ अब्रिकृत कृष्णिाज िापासाँग पब्रन कुिा गिेको ब्रियो। िापा उि  
फविोि प्रदर्चनको ब्रनयमन ि व्यवस्िापन (पोब्रलब्रसङ्ग)मा प्रत्यक्ष सांलग्न नभए तापब्रन उनले ठूलठूला फविोि 
प्रदर्चनहरूलाई समेत व्यवस्िापन ि ब्रनयमन गिेको आफ्नो लामो ि व्यापक अनभुवको आिािमा प्रब्रतफक्रया ददए। 
िापाले सिुक्षा अवस्िाको बािेमा नेपाल प्रहिीको अपयाचप्त मूल्यासन ि िाजनीब्रतक गपु्तर्िीको अभावलाई दोष 
ददए।१५१ उनले भने:   

"मेिो अनमुानमा प्रहिीहरूले र्ाक्तन्तपूणच फविोि प्रदर्चन हनुे ठानिे ब्यारिकेड ि होक्तल्डङ (ब्रनयन्रण)को व्यवस्िालाई 
तयािी िाखेका ब्रिए। ब्यारिकेडहरू ढलेपब्रछ ि भीड ब्रभर ब्रछनच िालेपब्रछ पानीको िोहोिा प्रयोग गरियो। ति जब 
प्रदर्चनकािीहरूबाट ढुङ्गा हान्न सरुू भयो ि माब्रनसहरू सांसद्को गेटतिच  दौब्रडन िाले त्यसपब्रछ प्रहिीको फवरे्ष कायच 
दलको व्यवस्िालाई सफक्रय पारियो।"१५२ 

नेपालको आवश्यक वस्त ुसांिक्षण ऐन, २०१२ ले प्रहिीको हेडकन्स्टबल वा सेनाका पब्रत वा क्तजम्मेवाि अन्य 
अब्रिकािीलाई सांसद भवन लगायत “महत्त्वपूणच प्रब्रतष्ठान”मा क्षब्रत पयुाचउने वा क्षब्रत पयुाचउन प्रयास गने व्यक्तिलाई 
पक्राउ गदाच भाग्ने प्रयास गिेमा हब्रतयाि प्रयोग गने अब्रिकाि प्रदान गदचछ। यस्तो अवस्िामा पक्राउ गनच खोज्दा 
माब्रनस मनच गएमा सम्बक्तन्ित प्रहिी कमचर्ािीलाई बात लाग्ने छैन।१५३ अब्रिकािीहरूले फवगतमा फविोि ि 
प्रदर्चनहरूलाई ब्रनयन्रण गदाच यस प्राविानलाई प्रयोग गने गिेका छन ्ि यस काननुले ददएको उन्मकु्तिका कािण 
कुनै पब्रन अब्रिकािीफवरुि मदु्दा दताच गरिएको छैन।” १५४  

िापाले पफुष्ट गिे फक सांसद् भवनब्रभर ि वरिपिी तैनाि सिुक्षा बलहरू भीडलाई सामना गने क्रममा र्को दबाबमा 
पिेको ि उनीहरूले काननुी आवश्यकता भन्दा पब्रन अत्यास ि रासबाट ब्रनदेक्तर्त भएि कािबाही गिेको पषु्टी गिे। 
उनले भने:   

"त्यहााँ (सांसद् भवनमा) सर्स्त्र प्रहिी बल (सर्स्त्र)को एउटा इकाइ तैनाि छ। सािै (साांसद्हरूको) प्रवेर् जााँर्का 
लाब्रग नेपाल प्रहिी पब्रन तैनाि छ। सर्स्त्र ब्याकअपको रूपमा िहन्छ। ब्यारिकेड िाक्तखएको क्षरेहरूमा नेपाल प्रहिी 
ि सर्स्त्र दवैु उपक्तस्ित ब्रिए। यद्यफप मेिो दृफष्टमा सांख्या केही कम देक्तखन्थ्यो। जब भीड आक्रमक भयो, सर्स्त्र वा 
नेपाल प्रहिी आाँक्तत्तएि ब्रभर जे जे उपलब्ि ब्रियो त्यसैलाई प्रयोग गिेका हनुसक्छन।्"१५५  

 
१५० “डा मदन िाई”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते। 

१५१ “कृष्ण बहादिु िापा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

१५२ “कृष्ण बहादिु िापा”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

१५३ नेपालको आवश्यक वस्त ुसांिक्षण ऐन, २०१२ को खण्ड ६। 

१५४ इन्टिनेसनल कब्रमसन अि जरुिसट, िाफिय सिुक्षा काननु ि मानव अब्रिकािमा प्रभाव,अगस्ट २००९, https://www.icj.org/resource/national-security-laws-and-

human-rights-implications-in-nepal, पषृ्ठ ४८। 
१५५  “कृष्ण बहादिु िापा” साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज ३ गते। 

https://www.icj.org/resource/national-security-laws-and-human-rights-implications-in-nepal
https://www.icj.org/resource/national-security-laws-and-human-rights-implications-in-nepal
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एम्नेस्टी इन्टिनेसनलले नेपाल प्रहिीका अवकार्प्राप्त वरिष्ठ अब्रिकािी ब्रडल्लीिाज ब्रबष्टसाँग पब्रन कुिा गिेको ब्रियो। 
उनले पब्रन प्रहिीद्वािा फविोि प्रदर्चनको ब्रनयमनमा भएका गम्भीि रटुीहरूलाई स्वीकाि गिे जसका कािण १९ जनाको 
मतृ्य ुभयो।१५६ व्यक्तिगत हैब्रसयतमा एम्नेस्टी इन्टिनेसनलसाँग कुिा गदै उनले भने: 

“सन ्१९९२ देक्तख नेपाल प्रहिीले सांयिु िािसांघका र्ाक्तन्त ब्रमसनहरूमा भाग ब्रलाँदै आएको छ। जहााँ मखु्य 
कायाचदेर् नै नागरिहरूको सिुक्षा गनुच हनु्छ। आिािभतू, गहन ि फवरे्ष प्रक्तर्क्षणहरूमा अब्रिकृतहरूलाई जीवनको िक्षा 
नै सवोच्र् प्रािब्रमकता हो ि बल प्रयोगका ब्रसिान्तहरू अब्रनवायच रूपमा पालना गनुचपछच भनेि बािम्बाि ब्रसकाइन्छ। 
सांयिु िािसांघको सदस्य िाि भएपब्रन ि अन्तिाचफिय मानवअब्रिकािका मापदण्डहरूलाई सांफविान ि काननुमा 
समेफटएको भएपब्रन पब्रन प्रहिीले घातक बलको प्रयोग गिेको छ।"१५७ 

बालबाब्रलका ि परकाि लगायत प्रदर्चनकािीहरूमाब्रि िातकुा गोली प्रयोग गनुच बलको अनावश्यक ि असमानपुाब्रतक 
प्रयोग हो ि त्यसैले त्यो गैिकाननुी हो। जीवनमाब्रि कुनै सक्तन्नकट खतिा नभएको परिक्तस्िब्रतमा बल प्रयोग गनुचअक्तघ 
रे्तावनी समेत नददई घातक हब्रतयािको प्रयोग गनुच तिा र्रििको टाउको ि छाती जस्ता भागहरूमा गोलीका र्ोटहरू 
देक्तखकोएको ढााँर्ाले गैिन्याफयक ि स्वेच्छार्ािी हत्याको सङे्कत गदचछ। यस्ता कायचहरूले नागरिक तिा िाजनीब्रतक 
अब्रिकािसम्बन्िी अब्रभसक्तन्ि  ि काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा बल ि बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी  सांयिु 
िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्तअन्तगचत नेपालका दाफयत्वहरूको उल्लङ्घन हनु्छ। यी दवैु मापदण्डले घातक बल केवल 
मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोटको तत्काल जोक्तखम पैदा गने व्यक्तिहरूमाब्रि मार ि जीवन िक्षा गनच पूणच रूपमा अपरिहायच 
भएको अवस्िामा मार प्रयोग गनच सफकने स्पष्ट ब्रनिाचिण गिेका छन।्  

8= ब्रनष्कषच 
सभालाई ब्रततिब्रबति पाने कायच अपवादात्मक उपायको रूपमा मार अपनाइनपुछच जसलाई यदद एकदमै अत्यावश्यक 
भएमा ि वैि उद्देश्य प्राब्रप्तका लाब्रग प्रयोग गरिएका अन्य सबै उपायहरू असिल भएको अवस्िामा मार प्रयोग गनच 
सफकन्छ। उदाहिणका लाब्रग गम्भीि ि व्यापक फहांसाको तत्काल जोक्तखमलाई लक्तक्षत ब्रगिफ्तािीजस्ता कम 
हस्तक्षेपकािी उपायहरूबाट िोक्न सम्भव नभएमा मार अब्रिकािीहरूले सभालाई ब्रततिब्रबति पानच सक्दछन।् यसका 
अब्रतरिि बलको प्रयोग गनुच हुाँदैन ि यदद बलको प्रयोग अपरिहायच भएमा पब्रन यो वैि उद्देश्य पूिा गनच आवश्यक 
न्यूनतम स्तिमै सीब्रमत हनुपुछच। १९ जनाको मतृ्य ुहनुे गिी भएको सम्पूणच घटनाक्रमको सरुूवात नै जलुसुलाई 
िोक्न प्रहिीले खडा गिी िाखेको गैिऔक्तर्त्यपूणच ब्यारिकेडबाट भएको ब्रियो। जब ठूलो भीडले अविोि हटाएि अगाब्रड 
बढ्ने प्रयास गयो प्रहिीले यसैलाई आिाि बनाएि त्यसबेलासम्म फहांसात्मक व्यवहाि नगिेका व्यक्तिहरूमाब्रि कम 
घातक हब्रतयािको प्रयोग गयो। 

भाद्र २३ गतेका घटनाबािे अस्पताल, परकाि ि प्रदर्चनकािीहरूले ददएको प्रत्यक्ष बयानहरूले िातकुो गोली प्रयोग 
गिी गरिएको गैिकाननुी हत्या ि घातक तिा कम घातक दवैु खाले बलको प्रयोगका कािण भएका गम्भीि 
र्ोटपटकलगायत अनावश्यक ि अत्यब्रिक बल प्रयोगको स्पष्ट प्रवृक्तत्तलाई देखाउाँदछन।्  

अन्तिाचफिय काननुअन्तगचत ि फवरे्षगिी नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अब्रभसक्तन्िको िािा ६ अनसुाि 
जीवनको अब्रिकाि अहिणीय छ। सांयिु िािसांघका आिािभूत ब्रसिान्तहरूले आत्मिक्षा वा अरूलाई तत्काल मतृ्य ु
वा गम्भीि र्ोटपटकको खतिाबाट जोगाउनका लाब्रग ि उि उद्देश्य प्राप्त गनचका लाब्रग कम घातक उपायहरू 

 
१५६  “ब्रडल्ली िाज फवष्ट” साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते। 

१५७ “ब्रडल्ली िाज फवष्ट”साँगको अन्तवाचताच, २०८२ असोज २ गते। 
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अपयाचप्त िहेको अवस्िामा मार बन्दकुको प्रयोगलाई अनमुब्रत ददन्छन।् आिािभूत ब्रसिान्तहरूले बन्दकुको जानाजानी 
गरिने घातक प्रयोग जीवन िक्षाका लाब्रग अपरिहायच भएको अवस्िामा अक्तन्तम उपायको रूपमा मार प्रयोग गनच सफकने 
छ भनी िप उल्लेख गिेको छ। अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननुको आवश्यकता ि समानपुाब्रतकताको ब्रसिान्तलाई 
पयाचप्त रूपमा फवर्ाि नगिी छोटो अवब्रिमै गरिएको बल प्रयोगको तीि वृफि ि मतृ्य ुवा गम्भीि र्ोटपटकको तत्काल 
कुनै खतिा पैदा नभएको परिक्तस्िब्रतमा बालबाब्रलकासफहतका प्रदर्चनकािीहरूफवरुि िातकुो गोलीको ब्रनिन्ति प्रयोगले 
यो मापदण्ड पूिा गदैन। क्तर्फकत्सकीय बयानहरूले पब्रन बलको अत्यब्रिक प्रयोग भएको कुिालाई औीँल्याउाँदै िेिै 
पीब्रडतहलाई गोलीको घाउ भएको जनाएका छन ्जसले काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूले अफहांसात्मक वा कम 
घातक उपाय नै पयाचप्त हनुे अवस्िामा पब्रन बन्दकु प्रयोग गिेका सङे्कत गदचछ। 

कम घातक हब्रतयाि प्रयोग गिेकै अवस्िामा पब्रन प्रहिीले ती हब्रतयािहरूलाई लापिवाहीपूवचक ि गैिकाननुी तरिकाले 
परिर्ालन गिेको ब्रियो। फवब्रभन्न अस्पतालका डाक्टिहरूले िेिैजसो र्ोटपटकहरू टाउको, घााँटी ि छातीमा लागेको 
बताएका छन।् अश्रगु्यासको दरुूपयोग पब्रन उक्तत्तकै खतिनाक ब्रियो। अश्रगु्यासका खोकाहरू व्यक्तिहरूलाई ब्रसिै 
ताकेि प्रहाि गरिएको बताइएको छ। अश्रगु्यास अस्पतालको वाडचहरूसम्म पगेुको ब्रियो  ि कक्तम्तमा एउटा घटनामा 
प्रहिीले ब्रनजामती कमचर्ािी अस्पतालको आकक्तस्मक कक्षमा झण्डै झण्डै एउटा अश्रगु्यास प्रहाि गिेको ब्रियो। ति 
घाइतेहरूको उपर्ाि गरििहेका डाक्टिहरूको गम्भीि रे्तावनीपब्रछ प्रहिी पब्रछ हटेको ब्रियो। नक्तजकको दायिा वा 
बन्द ठाउाँहरूमा अश्रगु्यासको प्रयोग गदाच स्िायी र्ोटपटक वा मतृ्यकुो उच्र् जोक्तखम हनु सक्ने कुिालाई आत्मसात 
गदै अन्तिाचफिय मापदण्डहरूले यस्ता अभ्यासहरूलाई ब्रनषेि गिेका छन।्  

सांयिु िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्तहरूअनसुाि बलको प्रयोग समानपुाब्रतक तरिकाले गनुचपने ि हाब्रन न्यून हनुे गिी 
मार हब्रतयाि प्रयोग गनुचपने हनु्छ। प्रदर्चनकािीहरूलाई काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइलबाट बािम्बाि प्रहाि गनुच  ि 
अस्पतालमा अश्रगु्यास प्रहाि गनुच यी सीमाभन्दा िेिै बाफहि पने कायच हनु ्जसले  अत्यब्रिक ि गैिकाननुी बलको प्रयोग 
भएको देखाउाँछ।  

यसले नेपालको प्रहिी प्रणालीको गम्भीि फविलता ि मानव जीवनप्रब्रतको गफहिो बेवास्तालाई प्रब्रतब्रनब्रित्व गछच। प्रायः 
र्ाक्तन्तपूणच िहेका प्रदर्चनकािीहरू फवरुि जानाजानी ि लापिबाहीपूवचक िातकुा गोली, काइनेफटक इम््याक्ट 
प्रोजेक्टाइलहरू, पानीको िोहोिा ि अश्रगु्यासको प्रयोग कुनै पब्रन परिक्तस्िब्रतमा जायज ठहदैन। यी कायचहरूले 
अन्तिाचफिय काननुको मार नभएि नेपालकै सांफविानले सबु्रनक्तित गिेको जीवन, मयाचदा ि र्ाक्तन्तपूणच भेला हनु पाउने 
अब्रिकािको पब्रन उल्लङ्घन हनु पगेुको छ। स्वतन्र अनसुन्िान ि अब्रभयोजनमािच त क्तजम्मेवाि व्यक्तिहरूलाई 
जवािदेही नबनाएसम्म ि नेपालले तरुुन्तै आफ्नो प्रहिी परिर्ालन ि ब्रनयमनका अभ्यासहरूलाई सिुाि नगिेसम्म यी 
हत्याका घटनाहरू घट्सनलाई सहज बनाइिाखेको दण्डहीनता जािी िहनेछ ि यसले भफवष्यमा हनुे भेला ि ती भेलामा 
सहभागी हनुेहरूको जीवनलाई जोक्तखममा पानेछ।  

9=  ब्रसिारिसहरू 

नेपालका अब्रिकािीहरूका लाब्रग 

१. फवश्वव्यापी आवब्रिक  समीक्षा (यफुपआि) को तेस्रो र्क्रको ३७ औीँ  सर (सन ्२०२१) मा र्ाक्तन्तपूणच 
सभाको अब्रिकािमाब्रि हस्तक्षेप िोक्न ि प्रदर्चनकािीमाब्रि अत्यब्रिक बलको प्रयोगलाई अन्त्य गनचका लाब्रग 
रान्स, आइसल्यान्ड ि लाक्तट्सभयाद्वािा नेपाललाई ददइएको ि नेपाल सिकािले समिचन जनाएको 
ब्रसिारिसहरू १५९.७८, १५९.८१ ि १५९.८२ लाई पूिा गने,  
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नेपाल प्रहिी ि सर्स्त्र सिुक्षा बलहरूका लाब्रग 

१. २०८२ भाद्र २३ गतेका ददन भएको प्रदर्चनकािीहरूको हत्यासम्बन्िी अनसुन्िानका नब्रतजाहरू तत्काल 
ि सावचजब्रनक रूपमा प्रकाक्तर्त गने  ि िाती िहेका सबै अनसुन्िानहरूलाई र्ीघ्र सम्पन्न गने।  

२. भेलाहरूसम्बन्िी काननु ि ब्रनयमावलीहरूले नागरिक तिा िाजनीब्रतक अब्रिकािसम्बन्िी अब्रभसक्तन्िअन्तगचत 
नेपालले पालना गनुचपने दाफयत्वहरूको सम्मान गने कुिाको सबु्रनक्तित गने ि काननु कायाचन्वयन गने 
अब्रिकािीहरूद्वािा बल तिा बन्दकुको प्रयोगसम्बन्िी सांयिु िािसङ्घीय आिािभूत ब्रसिान्तहरूलगायतका 
अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि मापदण्डहरूलाई पालना गने। 

३. भेलाप्रब्रतको समग्र दृफष्टकोणलाई पनुिावलोकन गने ि सांघीय सांसद्जस्ता लक्तक्षत स्िानबाट देक्तखन ि सबु्रनन 
सक्ने क्षेर ब्रभर सभा आयोजना गनचमा लगाइएको आम प्रब्रतबन्िलाई हटाई र्ाक्तन्तपूणच फविोि प्रदर्चनलाई 
प्रहिीले सहजीकिण गने कुिा सबु्रनक्तित गने ि परिक्तस्िब्रतलाई तनावपूणच बनाउन सक्ने कुनै पब्रन उपाय वा 
िणनीब्रत प्रयोग नगने। 

४. मतृ्य ुवा कुन ैव्यक्तिमाब्रि गम्भीि र्ोटपटकको सक्तन्नकट खतिा नहुाँदा पब्रन माब्रनसहरूको समूहमा गोली 
र्लाउन अनमुब्रत ददने स्िानीय प्रर्ासन ऐनअन्तगचत िहेि फविोि प्रदर्चनको ब्रनयमनका लाब्रग बन्दकुको 
प्रयोग गने वा गोली हान्ने आदेर् ददनबाट टाढा िहने। सभाहरूलाई ब्रनयमन गनच वा ब्रततिब्रबति पानचका 
लाब्रग बन्दकुको प्रयोगलाई स्पष्टसाँग ब्रनषेि गनच ि बन्दकुको कुनै पब्रन प्रयोग केवल जीवन वा गम्भीि 
र्ोटपटकको सक्तन्नकट खतिाको प्रब्रतवादका लाब्रग मार कडाइका साि सीब्रमत गिी त्यसलाई व्यवहािमा 
पब्रन कडाइका साि परिपालना गरिएको सबु्रनक्तित गनच घिेल ुकाननु ि परिर्ालन ब्रनदेक्तर्काहरूलाई 
सांर्ोिन गने।  

५. केवल “फहांस्रक वा फवनार्कािी प्रवृक्तत्त” को र्ांकाको आिािमा नभई कुनै खास व्यक्तिहरूलाई लक्तक्षत गिी 
सांबोिन गनच नसफकने वास्तवमै व्यापक तहको फहांसाको अवस्िामा मारै अश्रगु्यासलाई प्रयोग गरिने कुिा 
सबु्रनक्तित गने। यसका सािै बन्द स्िानहरूमा अश्रगु्यासको प्रयोगलाई ब्रनषेि गने ि काननु ि सभा 
ब्रनयमनको अभ्यास दवैुले सभाहरूको व्यवस्िापनमा अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि मापदण्डहरूको पालना 
गरिने कुिालाई सबु्रनक्तित गने। 

६. र्ाक्तन्तपूणच भेलाहरूलाई ब्रततिब्रबति गनच काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल (केआईफप) (िबि बलेुट ि भीड-
ब्रनयन्रणसम्बन्िी त्यस्तै गोला बारूदसमेत) को प्रयोगलाई ब्रनषेि गने। सक्तन्नकट खतिालाई सम्बोिन 
गनचका लाब्रग कम हाब्रनकािक उपायहरू अपयाचप्त भएको अवस्िामा मारै अरूमाब्रि गम्भीि फहांसामा सांलग्न 
व्यक्तिहरूलाई मार लक्तक्षत गनच कडाइका साि केआईफपहरूको कुनै पब्रन प्रयोगलाई सीब्रमत गरिएको 
सबु्रनक्तित गने।   

७. गम्भीि र्ोटपटक वा मतृ्य ुनै हनुे सम्मको अत्यब्रिक जोक्तखमयिु िबि-लेफपत िातकुा गोलीहरूको 
प्रयोगलाई बन्द ि ब्रनषेि गने।  

८. कम हाब्रनकािक उपायहरूबाट ब्रनयन्रण गनच नसफकने तहको वास्तफवक, व्यापक ि गम्भीि फहांसालाई 
सम्बोिन गनचका लाब्रग काननुी, आवश्यक ि समानपुाब्रतक देक्तखने जस्ता कडाइका साि परिभाफषत 
परिक्तस्िब्रतहरूमा मार पानीका िोहोिालाई प्रयोग गने ि माब्रनसहरू भाग्न नसक्ने सााँघिुो ठाउाँमा कफहल्यै 
यसलाई प्रयोग नगने कुिाको सबु्रनक्तित गने। प्रयोग गनुच अक्तघ पूवच रे्तावनी आवश्यक हनुे व्यवस्िा गने ि 
छोटो दूिीबाट व्यक्तिको टाउको वा र्िीिको माब्रिल्लो भागलाई लक्तक्षत गिी प्रयोग गने कायचलाई ब्रनषेि 
गने।  
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९. काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा घातक ि कम घातक हब्रतयाि प्रयोगसम्बन्िी स्िाफपत कुनै पब्रन 
ब्रनयमावलीहरूलाई सावचजब्रनक रूपमा प्रकाक्तर्त गने ि सवचसािािणले सहज रूपमा पहुाँर् पाउने सबु्रनक्तित 
गने।   

१०. प्रहिीद्वािा भएको बलको अनावश्यक ि अत्याब्रिक प्रयोगका पीब्रडतहरूका लाब्रग क्षब्रतपूब्रतच कसिी बााँडिााँड 
गरिन्छ भन्न ेस्पष्ट ब्रनदेक्तर्कासफहत एउटा क्षब्रतपूब्रतच कोष स्िापना गने। पीब्रडत ि मतृकका परिवािले पयाचप्त 
क्षब्रतपूब्रतच पाएको सबु्रनक्तित गनच मतृ्य ुि र्ोटपटकका सबै घटनाहरूको समीक्षा गने। यसका सािै 
पीब्रडतहरूलाई पयाचप्त क्तर्फकत्सा हेिर्ाहमा पहुाँर् ि पनुस्िाचपनालगायत पूणच ि प्रभावकािी परिपूिणको 
सबु्रनक्तित गने। 

११. काननु कायाचन्वयन अब्रिकािीहरूद्वािा प्रदर्चनकािीहरू फवरुि भएका अपिाि ि मानवअब्रिकाि 
उल्लङ्घनहरूको अनसुन्िान गरििहेका नव गदठत न्याफयक छानब्रबन आयोगलाई पूणच रूपमा सहयोग गने।  

नेपालको सांसद्को लाब्रग 

१. सभालाई ब्रततिब्रबति पानच बन्दकुको प्रयोगलाई स्पष्ट रूपमा ब्रनषेि गनच ि बन्दकुको कुनै पब्रन प्रयोग 
केवल जीवन वा गम्भीि र्ोटपटकको सक्तन्नकट जोक्तखमलाई टानुचपने अवस्िामा मार सीब्रमत गनच ि 
यसलाई व्यवहािमा कडाइका साि पालना गरिएको सबु्रनक्तित गनच स्िानीय प्रर्ासन ऐन, २०२८ 
लगायतका अन्य घिेल ुकाननु ि कायचगत ब्रनदेक्तर्काहरूलाई सांर्ोिन गने।   

२. नेपाली काननुअन्तगचत हाल अनमुब्रत प्राप्त भएअनसुाि फहांसाको अनमुाब्रनत वा सामूफहक स्रोतको आिािमा 
कुनै पब्रन पिैु सभा, जलुसु वा भीड फवरुि ििाफकलो क्षेरमा िैलने िासायब्रनक उते्तजक पदािच 
(“अश्रगु्यास”) को प्रयोगलाई ब्रनषेि गनेगिी स्िानीय प्रर्ासन ऐनलगायतका अन्य घिेल ुकाननु ि कायचगत 
ब्रनदेक्तर्काहरूलाई सांर्ोिन गने। अश्रगु्यासको प्रयोग केवल व्यापक फहांसाका घटनामा मार सीब्रमत गिी 
यसको प्रयोग कफहले ि कसिी गने भन्ने स्पष्ट ब्रनदेर्नसफहतको फवब्रनयमहरू बनाउने। 

३. हालको काननुले काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइल (केआईफप)लाई स्पष्ट रूपमा पफहर्ान नगिेकोले वा 
केआइफपहरूको लाब्रग सिुक्षात्मक उपायहरू पब्रन प्रदान नगिी भीड ब्रनयन्रणका लाब्रग प्रहिीद्वािा यसको 
प्रयोग भए तापब्रन अस्पष्ट रूपमा "गोली र्लाउने"मार भनी भब्रनएकोले केआईफपहरूको प्रयोगलाई स्पष्ट 
रूपमा ब्रनयमन गनच स्िानीय प्रर्ासन ऐनलाई सांर्ोिन गने। यस्ता फवब्रनयमहरूले सभालाई ब्रततिब्रबति 
पानचका लाब्रग केआईपीहरूको प्रयोग गनच वा भीडमा केआईफपहरू प्रहाि गनच ब्रनरे्ि गनुचपछच। 

न्याफयक जााँर्बझु आयोगका लाब्रग 

१. २०८२ भाद्र २३ ि २४ गते काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा प्रदर्चनकािीमाब्रि बन्दकु, 

अश्रगु्यास, पानीको िोहोिा ि काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइलहरूसमेतको दरुूपयोग गिी गैिकाननुी 
रूपमा बल प्रयोग गिेको िपैु्र आिोपहरूको र्ीघ्र, स्वतन्र, ब्रनष्पक्ष ि प्रभावकािी अनसुन्िान गरिएको 
सबु्रनक्तित गने ि अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि मापदण्डअनसुािको उक्तर्त कािबाहीका लाब्रग 
िौजदािी दाफयत्वको प्रमाणसफहतका अनसुन्िानका ब्रनष्कषचहरू नेपाली अब्रिकािीहरूलाई बझुाउने । 

२. अनसुन्िानका ब्रनष्कषचहरूलाई सवचसािािणको पब्रन पहुाँर् हनु ेमाध्यमबाट समयमै प्रकाक्तर्त गने।  

नेपालको महान्यायाब्रिविाको कायाचलयका लाब्रग 

१. प्रदर्चनका क्रममा काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा भएका गैिकाननुी ि अत्यब्रिक बल प्रयोगबाट 
भएका हत्या, आक्रमण ि र्ोटपटकसम्बन्िी सबै आिोपहरूको पूणच ि ब्रनष्पक्ष तरिकाले छानब्रबन गरिएको 
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ि क्तजम्मेवाि जोसकैु – र्ाहे बरिष्ठ वा कब्रनष्ठ अब्रिकािी – लाई ब्रनष्पक्ष सनुवुाइको माध्यमबाट न्यायको 
कठघिामा ल्याइएको सबु्रनक्तित गने। 

२. २०८२ भाद्र २३ ि २४ गते काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूद्वािा प्रदर्चनकािीमाब्रि बन्दकु, 

अश्रगु्यास, पानीको िोहोिा ि काइनेफटक इम््याक्ट प्रोजेक्टाइलहरूसमेतको दरुूपयोग गिी गैिकाननुी 
रूपमा बल प्रयोग गिेको िपैु्र आिोपहरूको र्ीघ्र, स्वतन्र, ब्रनष्पक्ष ि प्रभावकािी अनसुन्िान गरिएको 
सबु्रनक्तित गने ि अन्तिाचफिय मानवअब्रिकाि काननु ि मापदण्डअनसुािको उक्तर्त कािबाहीका लाब्रग 
िौजदािी दाफयत्वको प्रमाणसफहतका अनसुन्िानका ब्रनष्कषचहरू नेपाली अब्रिकािीहरूलाई बझुाउने ।   

नेपालसाँगको दद्वपक्षीय सहयोगमा सांलग्न सिकािलगायत अन्तिाचफिय समदुायका लाब्रग 

१. र्ाक्तन्तपूणच भेला हनुे स्वतन्रताको अब्रिकािको सांिक्षण ि सहजीकिणका लाब्रग नेपालका अब्रिकािीहरूलाई 
आह्वान गनच उपलब्ि भएसम्मका सबै दद्वपक्षीय, बहपुक्षीय ि क्षेरीय मञ्चहरूलाई प्रयोग गने।  

२. कुनै पब्रन दद्वपक्षीय काननु कायाचन्वयनसम्बन्िी सहयोग सांयन्र वा कम घातक हब्रतयािको ब्रबक्रीले 
प्रदर्चनकािीफवरुि हनुे मानवअब्रिकाि उल्लङ्घनमा प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रूपमा योगदान नगने सबु्रनक्तित 
गने। यस सन्दभचमा यातना ददन वा अन्य दवु्यचवहाि गनच प्रयोग गनच सफकने काननु कायाचन्वयनका 
उपकिणसाँग सम्बक्तन्ित नेपालसाँगको कुनै पब्रन व्यापािलाई ब्रनयमन गनचका लाब्रग स्पष्ट काननुी ब्रनयन्रणका 
सांयन्रहरूको स्िापना भएको सबु्रनक्तित गने। 

३. बलको गैिकाननुी प्रयोगमा क्तजम्मेवाि अब्रिकािीहरूलाई पूणच रूपमा अनसुन्िान नगिेसम्म ि उपयिु 
अवस्िामा उनीहरूलाई न्यायको कठघिामा नल्याएसम्म तिा बब्रलयो जवािदेफहता सांयन्रहरू स्िाफपत 
नभएसम्म नेपालका काननु कायाचन्वयन गने अब्रिकािीहरूलाई प्रदान गने ताब्रलम, काननु कायाचन्वयनका 
उपकिण ि अन्य सिुक्षा सहायता लगायत नेपाल सिकािसाँग जािी िहेका सहयोगलाई तत्काल समीक्षा 
गने। सािै  पीब्रडतहरूले िाज्यबाट भिणपोषण, न्यायोक्तर्त ि पयाचप्त आब्रिचक क्षब्रतपूब्रतच तिा उपयिु 
क्तर्फकत्सा सेवा ि पनुस्िाचपना लगायतका परिपूिण र्ीघ्राब्रतर्ीघ्र प्राप्त गिेको सबु्रनक्तित गनच नेपाली 
अब्रिकािीहरूसाँग माग गने।  



 

 

 

 हामी सबैले हाम्रो मानवअब्रिकाि उपभोग गनच सकौँ भन्नका लाब्रग सबैमा 
अन्तब्रनचफहत मानवतालाई परिर्ालन गदै अब्रभयान सञ्चानल गने एक किोड 
भन्दा बढी माब्रनसको अब्रभयान हो एम्नेस्टी इन्टिनेसनल। हामीले यस्तो 
सांसािको परिकल्पना गिेका छौँ जहााँ सत्तामा िहेकाहरूले आफ्नो वार्ा पूिा 
गने, अन्तिाचफिय काननुलाई सम्मान गने ि जवािदेफहता प्रदर्चन गने छन।् 
हामी कुनै पब्रन सिकाि, िाजनीब्रतक फवर्ाििािा, आब्रिचक स्वािच वा िमचबाट 
स्वतन्र छौँ ि सदस्यता र्लु्क तिा सावचजब्रनक अनदुान हाम्रो आब्रिचक श्रोत 
हो। सांसािभिीका माब्रनसहरूसाँग ऐयबिता ि सद्भावका साि ब्रमलेि काम 
गदाच हाम्रा समाजहरू साँदाका लाब्रग अझ िाम्रो हनेुछ भन्न ेकुिामा हामी 
फवश्वास िाख्दछौं।   

 

 

अन्य तरिकामा उल्लेख गरिएको बाहेक, यो दस्तावेजको 
सामग्री फक्रएफटभ कमन्स (attribution, non-

commercial, no derivatives, international 4.0) को 
मातहतमा इजाजत प्राप्त छ। 
(creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode) 
 

एम्नसे्टी इन्टिनेसनल बाहेक अन्यको प्रब्रतब्रलफप 
अब्रिकाि भएको सामग्री फक्रएफटभ कमन्सअन्तगचत पने 
छैन। 

िप जानकािीको लाब्रग हाम्रो वेबसाइट 
www.amnesty.org को अनमुब्रत पषृ्ठमा हेनुचहोला। 
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