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राष्ट्र प्रमखु: विद्यादेिी भण्डारी 
सरकार प्रमखु: शेरबहादरु देउिा (असारमा खड्गप्रसाद शमाा ओलीलाई प्रततस्थापन गरेका)  

अतभव्यन्त्ि स्ितरिता र गोपनीयताको अतिकारलाई सङु्कचन गने गरी ल्याइएका प्रस्तावित सङ्घीय काननुहरू विचारािीन 
अिस्थामा रहे भने प्रादेन्त्शक सरकारहरूले प्रसे स्ितरितामातथ अंकुश लगाउने गरी नयााँ काननुहरूको मस्यौदा तयार 
पारे। प्रदशानकारीहरूलाई वहरासतमा रान्त्खयो र उनीहरूलाई तततरतबतर पानाका लातग सरुक्षा बलहरूले अनािश्यक र 
अत्यतिक बलको प्रयोगलाई जारी राखे। वि.स. २०५२ देन्त्ख २०६२ सालसम्म चलेको द्वरद्वका पीतडतहरूलाई सत्य, 
रयाय र पररपूरणको अतिकार सतुनन्त्ित गना सरकार विफल रह्यो। स्िास््यसम्बरिी  अत्यािश्यक पूिाािारहरूको चरम 
अभाि र सरकारको पयााप्त प्रततकायाको अभािका बीच कोतभड-१९ को सङ्क्रमणबाट हजारौंको मतृ्य ुभयो। लैविक 
विभेद काननुी तथा व्यिहाररक तिरले जारी रह्यो। अतिकांश जसो पीतडतहरू सीमारतकृत समदुायबाट हनुे गरेका 
वहरासतमा भएका मतृ्यकुा िेरै घटनाहरूमा विश्वसनीय तथा स्ितरि छानतबन गना अतिकारीहरू विफल रहे।  

पषृ्ठभतूम 

सत्तारुढ दलतभिको वििादका बीच प्रिानमरिी ओलीले जेठमा प्रतततनतिसभा विघटन गरे। यसलाई 'असंिैिातनक कदम' 
ठहर गदै असारमा सिोच्च अदालतले विघवटत प्रतततनतिसभालाई पनुबाहाली गरी शेरबहादरु देउिालाई नयााँ प्रिानमरिी 
तनयिु गना परमादेश जारी गयो। 

कातताक मवहनामा जलिाय ुपररितानसाँग जोतडएको बेमौसमी िर्ााका कारण आएको बाढी तथा पवहरोबाट १०० भरदा 
बढीको मतृ्य ुहनुकुा साथै १,१०० भरदा बढी पररिारहरू विस्थावपत भए। िर्ााले वकसानहरूको जीविकालाई प्रभावित 
पानुाका साथै अतभलेखमा अवहले सम्मकै सबैभरदा िेरै ठूलो क्षतत अथाात ३,२५,००० टनभरदा बढी िानबाली नष्ट 
हुाँदा यसले खाद्य सरुक्षालाई जोन्त्खममा पायो। सरकारले चालेको कदम र राहत सहयोग अपयााप्त रह्यो। 

अतभव्यन्त्ि र भेला हनुे स्ितरिता     

सरकारी अतिकारीहरूले पिकार र अरय व्यन्त्िहरूलाई स्िेच्छाचारी तिरले वहरासतमा तलनका लातग विद्यतुीय कारोबार 
ऐन, २०६३ को प्रयोग गने कायालाई जारी राखे। उनीहरूले खास गरी सरकार र सत्तारुढ दलका नेताहरूको 
आलोचना गनेहरूलाई लन्त्क्षत गरे।  

२०७७ फाल्गनुमा सञ्चार तथा सूचना प्रविति मरिालयले सामान्त्जक सञ्जालका सामग्रीलाई तनयमन गना र समान्त्जक 
सञ्जालमा पोस्ट गररएका सामग्रीहरूलाई 'लाइक', 'शेयर' र वटप्पणी गने प्रयोगकतााहरूको गततवितिलाई अपरािीकरण 
गने गरी 'सामान्त्जक सञ्जाल व्यिस्थापन तनदेन्त्शका’को मस्यौदा तयार गयो। अतभव्यन्त्ि स्ितरिता र गोपतनयताको 
अतिकारलाई कुन्त्ण्ठत गने प्राििानसवहतका वितभन्न वििेयकहरू सङ्घीय संसदमा विचारािीन रहे र बागमती, गण्डकी र 
लनु्त्म्बनी प्रदेशका सरकारहरूले अतभव्यन्त्ि स्ितरिता, खासगरी प्रसे स्ितरितामातथ अंकुश लगाउने गरी नयााँ 
काननुहरूको मस्यौदा तयार पारे। 

जेठ मवहनामा सिोच्च अदालतको रन्त्जष्ट्रारको कायाालयले दईुजना पिकारहरूलाई अदालतमा बोलाई प्रिानमरिी केपी 
शमाा ओली र प्रिानरयायािीश चोलेरर समशेर राणाबीच भएको भतनएको बैठकका बारेमा प्रकान्त्शत समाचारको श्रोत 
खलुाउन र माफी माग्न दबाब ददए।  



असार मवहनामा न्त्चवकत्सा न्त्शक्षा आयोगमा राजनीततक हस्तक्षेपको विरोिमा गररएको शान्त्रतपूणा विरोि प्रदशानको रममा 
२० जना नागररक समाजका अगिुाहरू पराउ परे। 

बााँके न्त्जल्लामा एक मवहलाको मतृ्य ुर अको एक जना मवहला बेपत्ता भएको घटनाको तनष्पक्ष अनसुरिानको माग गदै 
असोज मवहनामा भएको शान्त्रतपूणा प्रदशानको रममा प्रहरीले १३ जना अतभयरताहरूलाई वहरासतमा तलयो। सिोच्च 
अदालतले ररहा गना आदेश ददनअुन्त्घसम्म प्रहरीले प्रदशानकारीमध्येका एकजना रुबी खानलाई "बहवुििाह" को झूटो 
अतभयोगमा वहरासतमा राखे।  

असोजमै रुपरदेही न्त्जल्लामा जबजास्ती तनष्कासन गने रममा सरुक्षाकमीले गोली चलाउाँदा चार जना विरोिकतााहरूको 
मतृ्य ुभयो।  

सत्य, रयाय र पररपूरणको अतिकार  

सन ्१९९६ देन्त्ख २००६ सम्म चलेको सशस्त्र द्वरद्वको रममा भएका अरतराावष्ट्रय काननुअरतगातका अपराि र अरय 
जघरय मानिअतिकार उल्लङ्घनका हजारौं पीतडतहरूलाई सत्य, रयाय र पररपूरण प्रदान गना सरकारको असफलता जारी 
रहयो। पीतडतहरूबाट रमश: ६०,००० र ३,००० भरदा बढी उजरुीहरू सङ्कलन गरेका सत्य तनरूपण तथा 
मेलतमलाप आयोग र बेपत्ता पाररएका व्यन्त्िहरूको छानतबन आयोगले एउटा पतन उजरुीउपर अनसुरिान गरी तछनोफानो 
गना सकेनन।् यस िर्ाको अरत्यसम्म सरकारले अझै पतन सिोच्च अदालतले सन ्२०१४ र २०१५ मा जारी गरेको 
आदेशबमोन्त्जम बेपत्ता पाररएका व्यन्त्िको छानतबन, सत्य तनरूपण तथा मेलतमलाप आयोग ऐन, २०७१ लाई अरतराावष्ट्रय 
मानिअतिकार काननु र मापदण्डअनरुुप संशोिन गरेको तथएन। सरकारले गत जलुाईमा यी दिुै आयोगहरूको म्याद 
थपेको तथयो। 

स्िास््यको अतिकार 

सन ्२०२१ को अवप्रलदेन्त्ख सरुू भएको कोतभड-१९ को दोस्रो लहरले नेपालको कमजोर स्िास््य सेिा प्रणालीलाई 
नै िरापमा पारेको कारण सात हजारभरदा बढीको मतृ्य ुभयो। खोप, न्त्चवकत्सकीय सवुििा र अन्त्ससजन, भेन्त्रटलेटर 
तथा अरय जीिनरक्षक स्िास््य उपकरणहरूलगायत अत्यािश्यक आपूतताहरूको चरम अभाि र सरकारको अपयााप्त 
तयारीले अिस्थालाई झनै गन्त्म्भर बनायो। कोतभड महामारी र सम्बन्त्रित प्रततबरिका कारण तसजाना भएको खस्काँ दो 
सामान्त्जक-आतथाक अिस्थाबाट सीमारतकृत समूह जस्तै दतलत र दैतनक ज्याला-मजदरुी गनेहरूलगातका  गररबीको 
चपेटामा परेका व्यन्त्िहरू पतन प्रभावित भए। 

यातना र अरय दवु्यािहार 

थनुिुाहरूबाट “स्िीकारोन्त्ि” प्राप्त गने र उनीहरूलाई ितसत पाने उद्देश्यका लातग रयावयक सनुिुाइ पूिाको वहरासतमा 
यातना र अरय दवु्यािहारका घटनाहरू व्यापक रहे। यस्ता अभ्यासहरूलाई अपरािीकरण गररएको सन ्२०१७ मा 
जारी मलुकुी अपराि संवहताअरतगात सन ्२०२१ को अरत्यसम्ममा कसैलाई पतन दोर्ी ठहराइएको छैन।  

यस िर्ा वहरासतमा मतृ्य ुभएका िेरै घटनाहरू सािाजतनक भएका तथएजसमा अतिकांश थनिुाहरू सीमारतकृत दतलत 
र मिेसी समदुायका तथए। यी घटनाहरूमा कुनै स्ितरि अनसुरिानहरू गररएन।  

श्रािण मवहनामा प्रहरी वहरासतमा रहेका पल्टु रविदास िनरु्ा प्रहरी कायाालयको शौचालयमा मतृ फेला परेका तथए। 
भारमा पल्टु रविदासको मतृ्य ुभएको बेला ड्युटीमा रहेका एकजना प्रहरीलाई छ मवहनाको लातग तनलम्िन गररयो। 
भारमा भीम कामतको मोरङ न्त्जल्ला प्रहरीको वहरासतमा मतृ्य ुभएको तथयो। त्यस्तै असोज मवहनामा सनुसरी प्रहरी 



कायाालयको वहरासतमा रान्त्खएका  मोहम्मद हावकम साह र कैलाली प्रहरी कायाालयको वहरासतमा रहेका िनबहादरु 
राना मगरको पतन मतृ्य ुभएको तथयो।   

मानिअतिकार उल्लङ्घनका घटनाहरूमा न्त्जम्मेिारहरूलाई जिाफदेही बनाउन रावष्ट्रय मानिअतिकार आयोग (आयोग) 
ले गरेका तसफाररसहरूलाई कायाारियन गने कायामा सरकार असफल रह्यो। श्रािणमा आयोगले गैररयावयक हत्याको 
आरोपमा अतभयोजनको लातग तसफाररस गरेको एक जना प्रहरी अतिकृतलाई सरकारले पदोन्नतत गरेको तथयो।   

आददिासी जनजाततहरूको अतिकार 

अरतराावष्ट्रय मापदण्डअनरुुप मेल नखाने ‘रावष्ट्रय तनकुञ्ज तथा िरयजरत ुसंरक्षण ऐन,२०२९' लाई संशोिन गना सरकार 
विफल रह्यो। रावष्ट्रय तनकुञ्ज तथा संरन्त्क्षत क्षेिहरूको स्थापनाका बेला आफ्नो पखुौली भतूमबाट तनष्कातसत हनु पगेुका 
आददिासी जनताहरू अझै पनि भतूमहीन अिस्थामा रहे र उनीहरू हाल बसोिास गरररहेको अनौपचाररक बस्तीहरूबाट 
थप जबजास्ती तनष्कासनको जोन्त्खममा रहेका छन।् उनीहरूलाई परु्ख्यौली भतूममा फकााउन, िा उनीहरूका लातग 
िैकन्त्ल्पक जग्गा र जीविकोपाजानको व्यिस्था गना, क्षततपूतता प्रदान गना र संरन्त्क्षत क्षेिहरूमा माछा माना, चरन गना, 
जतडबटुी तथा दाउरा सङ्कलन गनाका लातग उनीहरूकोपहुाँच सतुनन्त्ित गना अतिकारीहरू विफल भए। करीब तीन दशक 
तबततससदा पतन गेरुिा नदीले िार पररितान गरेर बददाया रावष्ट्रय तनकुञ्जतभि पना गएको आफ्नै भतूममा वकसानहरूको 
पहुाँच स्थापना गना इरकार गररएको छ। 

लैंतगक विभेद  

लैविकतामा आिाररत विभेद कायम नै रह्यो र मवहलाहरूलाई नागररकताको समान अतिकारबाट िन्त्ञ्चत गने संिैिातनक 
प्राििानहरूलाई सरकारले संबोिन गरेन। मलुकुी अपराि संवहतामा व्यिस्था गररएको बलात्कारसम्बरिी सीतमत 
हदम्यादको व्यिस्थाले पीडकहरूलाई दण्डहीनता प्रदान गरी नै रार्ख्यो। 

२०७७ माघ (फेब्रअुरी) मा अध्यागमन विभागले विदेश भ्रमणमा जाने ४० िर्ा भरदा कम उमेरका मवहलाहरूले 
आफ्नो पररिारबाट अनमुतत र िडा कायाालयबाट तसफाररस तलनपुने भनी नयााँ नीतत लागू गने प्रस्ताि गयो। चौतफी 
सािाजतनक विरोि र आलोचना पिात अध्यागमन विभागले प्रस्तावित व्यिस्था संभावित मानिबेचविखनलाई रोसनका 
लातग सझुाइएको र सो व्यिस्था खाडी र अविकी मलुकुहरूमा पवहलो पटक एसलै यािा गने मवहलाहरूका लातग माि 
लागू हनु ेभरदै स्पष्टीकरण जारी गयो। उि नीतत िर्ाको अरत्यसम्म कायाारियनमा भने आएको छैन।   

 


