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एम्नेस्टी इन्टरनेसनल नेपाल  

प्रसे वक्तव्य  
 

चैत्र २१, २०७६ 

कोभिड-१९ ववरुद्धका कदमहरू : सरकारहरूले आप्रवासी श्रभमक र अन्य जोखिममा परेका समूहहरूको संरक्षण 
गननपुदुछ  

कोभिड-१९ महामारी भनयन्त्रणका लाभग नेपालमा लागू गररएको देशव्यापी लकडाउन र ववदेशी सीमा नाकाहरूको 
बन्दका कारण हजारौँ माभनसहरूले गम्िीर असर िोभगरहेका छन ्। आप्रवासी श्रभमकहरू आफूले काम गरररहेको 
मनलनकमा अपलत्र परररहेका छन ्र नेपालमा गररबीको अवस्थामा रहेका जनताहरूले आफ्ना आधारितू आवश्यकताहरू 
पररपूभत ुगन ुसङ्घर् ुगरररहेका छन ्। कोभिड-१९ महामारी सामना गने क्रममा सावजुभनक स्वास््य संरक्षणका उपायहरू 
कायाुन्वयन गनन ुमहत्त्वपूण ुहनने िएपभन सरकारले यस्ता उपायहरू देशको अन्तराुविय मानवअभधकार दावयत्वअननरूप 
िएको सनभनश्चत गननपुदुछ, एम्नेस्टी इन्टरनेसनल नेपालले आज बतायो ।  

"सरकारद्वारा चाभलएका कोभिड-१९ ववरुद्धका जननसनकै उपायहरू मानवअभधकारअननरुप हनन नपदुछ । अझ िासगरी यी 
उपायहरू सीमान्तकृत समनदाय र कोभिड-१९ जस्तो महामारीको अवस्थामा ववशेर् जोखिममा रहेकाहरूको अभधकार 
अननकूल हनन नपदुछ," एम्नेस्टी इन्टरनेसनल नेपालका भनदेशक भनराजन थपभलयाले िने । "यसका अभतररक्त सरकारले 
स्वास््य र जीवनयापनको जोखिमतामा रहेकाहरूको संरक्षणका लाभग उपयनक्त उपायहरू अवलम्वन गननपुदुछ ।"  

कोभिड-१९ को सङ्क्क्रमण र मतृ्यनदरमा संसारिर वृवद्ध हनन थालेपभछ सरकारले चैत्र ११ गतेदेखि देशव्यापी लकडाउन 
लागू गदै नेपालको अन्तराविय सीमा बन्द गननकुा साथै नेपाल आवत जावत गने सबै अन्तराुविय उडानहरूमा प्रभतबन्द 
लगाएको भथयो । यसले ववदेशमा रहेका हजारौँ आप्रवासी श्रभमकहरूलाई कठिन अवस्थामा पनयाुएको छ । सबैिन्दा 
बढी नेपाली आप्रवासी श्रभमकहरू िएको कतार र मलेखशया तथा भछमेकी िारत लगायतका देशहरूमा पभन अवहले हप्तौँ 
लामो लकडाउन र अन्य सावजुभनक स्वास््यजन्य उपायहरू लागू गररएकोले उनीहरूले यो अवस्था िोग्ननपरेको हो । 
यो अवस्थाको पररणामस्वरुप श्रभमकहरू कायरुत रहेका देशहरूमा िएको आभथकु गभतववभधहरूको सनस्तता तथा कभतपय 
व्यवसायहरू बन्द िएकोले धेरै आप्रवासी श्रभमकहरूले या त आफ्नो रोजगारी गनमाएका छन ्वा बेतलवी भबदामा बस्न 
बाध्य िएका छन ्र उनीहरूले स्वास््य सेवा, िाद्यान्न र आवास लगायतका आधारिूत आवश्यकताहरूमा पयाुप्त पहनुँच 
प्राप्त गन ुसकेका छैनन ्। नेपालको सीमा बन्द िएका कारण उनीहरू आफ्नो घर फकुन पभन असमथ ुिएका छन ्
। अन्यले िने कोभिड-१९ सङ्क्क्रमणको जोखिमको वातावरणमा पभन काम गननपुने अवस्था ववद्यमान रहेको छ ।  

यी आप्रवासी श्रभमकहरूले – जसमध्ये धेरैजसोले कोभिड-१९ महामारी फैलनन अगाभडदेखि नै नेपाल र गन्तव्य 
मनलनकहरूमा व्याप्त भनकै जकभडएको स्वरूपको ज्यादती र दनव्यवुहार िोगेका छन ् - अवहले यभतिेर अझ धेरै मार 
िेवपरहेका छन ्। लकडाउनको अवस्थामा समेत मलेखशयमा श्रभमकहरूलाई काममा आउन बाध्य पाररएको समाचारहरू 
आएका छन ्। कतारमा आप्रवासी श्रभमकहरूलाई कोचाकोच अवस्थाको आवासमा बस्न बाध्य पाररएको समाचार 

https://www.amnesty.org/en/documents/asa31/6206/2017/en/
https://kathmandupost.com/national/2020/03/23/nepali-workers-forced-to-work-even-under-lockdown-in-malaysia
https://www.theguardian.com/global-development/2020/mar/20/covid-19-lockdown-turns-qatars-largest-migrant-camp-into-virtual-prison


          SWC Regd. No. 29068, CDO Regd. No. 19/058/059 

आएको छ र ववश्व कप संरचान स्थल भनमाुण कायमुा िवटएका श्रभमकहरूलाई अझै पभन िचािच कायसु्थलहरूमा 
काम गन ुलगाई राखिएको जनाइएको छ जसले उनीहरूलाई िाइरस सङ्क्क्रमणको जोखिममा पनयाुएको छ ।    

िारतले चैत्र १२ देखि तीन हप्ता लामो लकडाउन लागू गरेसुँगै त्यहाुँबाट आफ्नो घर फवकुरहेका हजारौँ नेपाली 
आप्रवासी श्रभमकहरूलाई नेपाली अभधकारीहरूले नेपाल प्रवेशमा रोक लगाएपभछ नेपाल िारतको ववभिन्न सीमा 
नाकाहरूमा उनीहरू अपलपत्र अवस्थामा रहेका छन ्।  

"यो महामारी फैभलएपभछको अवस्थामा राज्यहरूले आप्रवासी श्रभमकहरूलाई पयाुप्त संरक्षण प्रदान गरेका छैनन ् र 
सम्बखन्धत देशका अथतुन्त्रहरूलाई मजबनत पान ुउनीहरूले पनयाुएको योगदानलाई अवहले समग्र रूपमै भबभसइुएको छ," 

थपभलयाले िने । "सबै श्रभमकहरूले आफूले श्रम गरररहेको देशमा पयाुप्त आवास सनववधाहरूमा पहनुँच प्राप्त गरेको 
हनन नपदुछ र यस्ता आवासका व्यवस्थाहरूमा आफूलाई सनरखक्षत राख्न आवश्यक पानी र अन्य सरसफाइको प्रवन्ध तथा 
एखललएर रहन भमल्ने सनववधा पभन रहेको हनन नपदुछ । त्यस्तै कोभिड-१९ महामारीका कारण यठद उनीहरूले काम गन ु
नसकेमा वा भबरामी परेमा वा यी मनलनकहरूमा लवारेन्टाइनमा रहननपरेमा उनीहरूले सामाखजक सनरक्षा संरक्षण र अन्य 
ववत्तीय सहायतामा पहनुँच प्राप्त गननपुदुछ ।"  

नेपाल-िारत सीमामा अलपत्र परेका र नेपाल प्रवेश गन ुिोखजरहेका नेपाली आप्रवासी श्रभमकहरू असाधारण तवरको 
कठिन पररखस्थभतबाट गनखिरहेका छन ्। लकडाउनका कारण िारतमा उनीहरूका सामू अत्यन्तै सीभमत आभथकु अवसर 
र सहायताहरू रहेको छ िने कभतपयले त आधारितू आवश्यकताहरू पररपूभत ुगन ुपभन सङ्घर् ुगननपुरररहेको छ । िारत 
सरकारले यो कठिन पररखस्थतमा रहेका आप्रवासी श्रभमक लगायत सबै श्रभमकहरूलाई सामाखजक सनरक्षा र अन्य लखक्षत 
आभथकु सहायतामा पहनुँच उपलब्ध गराएको सनभनखश्चत गननपुदुछ तावक उनीहरूले पयाुप्त जीवनस्तरको अभधकार उपिोग 
गन ुसकन न ्। यसको अभतररक्त नेपाल-िारत सीमामा नेपाल प्रवेशका लाभग पखिरुहेका नेपाली श्रभमकहरूलाई सनरखक्षत 
तवरमा नेपालमा वफताु आउन ठदनका लाभग नेपाल सरकारले अववलम्व संिाववत सबै कदमहरूका बारेमा ववचार गनन ु
पदुछ । त्यस्तै नेपाल फवकुएपभछ कोभिड-१९ बाट पयाुप्त रूपमा सनरखक्षत रहने उपायहरू उनीहरूसुँग िएको तथा 
स्वास््य सेवामा - अझ ववशेर्गरी यठद उनीहरू कोभिड-१९ का भबरामी िएमा वा उनीहरूमा यसको लक्षण देिा 
परेको िएमा - उनीहरूको पहनुँच रहेको सनभनखश्चतता गररननपदुछ ।   

नेपालको लकडाउनले दैभनक ज्यालादारी गने श्रभमकहरू, शरणाथी र अनौपचाररक क्षेत्रमा रोजगारी गरररहेका लगायतका 
ववभिन्न समूहरूलाई पभन असमाननपाभतक रूपमा असर पारेको छ । सरकारले यस्ता वगकुा माभनसहरूले आधारिूत 
सेवामा पहनुँच पाएको तथा उनीहरूको पयाुप्त जीवनस्तरको अभधकार सनभनखश्चत गन ुववस्ततृ राहत र आभथकु सहायताका 
कायकु्रमहरू ल्याउननपदुछ । यठद आवश्यकता परेको अवस्थामा माभनसको स्वास््य र जीवन यापनको अभधकारलाई 
पयाुप्त र समयोखचत ढङ्गमा संरक्षण गन ु सक्षम हननका लाभग नेपाल सरकारले अन्तराुविय सहयोग वा अन्तराुविय 
समनदायको सहायताको लाभग पभन अननरोध गननपुदुछ ।  

लकडाउन कायाुन्वन गने खजम्मेवारी भलएका सनरक्षाकमीहरूद्वारा बलको अत्यभधक प्रयोग िएको ववभिन्न घटनाहरू 
घटेको देखिनन पभन खचन्ताजनक रहेको छ । "सञ्चार माध्यमहरूमा देखिएको शारीररक आक्रमण र बलको अननखचत 
प्रयोगका घटनाहरू अत्यन्तै खचन्ताजनक रहेका छन ् । यी आरोपहरूका सम्बन्धमा अननसन्धान गरी अभधकार 
दनरुपयोगका घटनामा दोर्ी पाइएकाहरूलाई दखडडत गन ुहामी अभधकारीहरूसमक्ष आह्वान गदुछौँ ", थपभलयाले िने ।   

https://www.theguardian.com/global-development/2020/mar/26/despite-coronavirus-its-business-as-usual-for-world-cup-workers-in-qatar

