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PDg]:6L OG6/g];gn 
 

;g\ !(^! df a]nfotL jlsn lk6/ a]g]G;gnfO{ kf]r'{unsf b'O{hgf o'jsn] :jtGqtfsf gfddf 6f]:6 u/]sf] 

lgx'Fdf ToxfFsf] ;/sf/n] pgLx¿nfO{ ;ft jif{ s}b ;hfo lbPsf] s'/fn] ;fx|} lrlGtt t'Nofof] . zflGtk"0f{ 

tj/n] cfˆgf] cf:yf k|s6 ug{ kfpg] g};lu{s clwsf/sf] pkof]u u/]s} lgx'Fdf aGbL agfP/ ;/sf/n] tL 

o'jsx¿dfly cGofo u/]sf]  / To:tf kLl8tx¿nfO{ c? gful/sx¿n] ;d]t la;]{sf] dx;'; lk6/ a]g]G;gn] 

ug'{eof] / tL kf]r'{luh o'jf / pgLx¿h:t} cGofodf k/]sf cGo sof}F cf:yfsf aGbLx¿sf kIfdf cfjfh 

p7fpg cfXjfg ub}{ pxfFn] a]nfotaf6 k|sflzt x'g] cvaf/ …bL cAhe{/Ú (The Observer) df @* d] !(^! 

sf lbg ælal;{Psf aGbLx¿Æ (The Forgotten Prisoners) zLif{ssf] Ps n]v k|sflzt ug'{eof] . pQm n]vdf 

ljleGg :yfgdf cf:yfsf cfwf/df aGbL agfOPsf gful/sx¿sf] l/xfOsf nflu @* d] !(^! b]lv 

æcfddfkmLsf nflu cg'/f]w !(^!Æ (Appeal for Amnesty 1961) gfds cleofgsf] yfngL ul/g] / ;f] 

cleofg;DaGwL sfdsf] ;dGjo ug{ a]nfotsf] nG8gdf sfof{no :yfkgf ul/g] s'/f pNn]v ul/Psf] lyof] . 

cGttM cleofgnfO{ ;+:yfut ¿kdf Jojl:yt tj/n] cl3 a9fpg #) ;]K6]Da/ !(^@ df æPDg]:6L 

OG6/g];gnÆ egL cflwsfl/s ¿kdf gfdfs/0f ul/of] .  

 

PDg]:6L OG6/g];gn -P=cfO{=_ cGt/f{li6«o ¿kdf dfGotf k|fKt dfgjclwsf/x¿ ;Ddflgt / ;+/lIft x'g' kb{5 

eg]/ cleofg ;~rfng ug]{ JolQmx¿sf] Ps ljZjJofkL cleofg xf] . of] ;fwf/0f JolQmx¿åf/f ;~rflnt 

c;fwf/0f (Extraordinary movement by ordinary people) cleofg xf] h;df ljZje/ /x]sf P=cfO{= sf ;b:o Pj+ 

;dy{sx¿ ljZjsf] s'g} klg :yfgdf x'g] s'g} klg k|sf/sf] dfgjclwsf/ pNnª\3g jf HofbtLsf] lj?4df 

g}lts bjfa l;h{gf ub{5g\ . PDg]:6Ln] dfgjclwsf/sf] If]qdf u/]sf] sfdsf] d"Nof+sg :j¿k  ;g\ !(&& 

sf] gf]j]n zflGt k'/:sf/ tyf !(&* sf] ;+o'Qm /fi6«;+3Lo dfgjclwsf/ k'/:sf/ nufotsf y'k|} k'/:sf/ / 

;Ddfgx¿ k|fKt u/]sf] 5 . xfn ;+;f/e/ &) nfv eGbf a9L ;b:o / ;xof]ubftf o;df cfj4 5g\ .  

 

PDg]:6L g]kfn zfvfnfO{ g]kfndf ;g\ !(^( df sfg'g Joj;foL g'tg yklnofn] klxnf] k6s :yfkgf   ug'{ 

ePsf] xf] . To;sf] s]xL jif{kl5 PDg]:6L OG6/g];gnsf] cGt/f{li6«o sfo{;ldltn] PDg]:6L OG6/g];gnsf] 

æg]kfn zfvfÆ (Nepal Section) sf] dfGotf k|bfg u/]sf] lyof] . t/ tTsfnLg zf;g Joj:yf / kl/l:yltsf 

sf/0f ;g\ !(*@ kl5 cGt/f{li6«o sfo{;ldltn] PDg]:6L OG6/g];gnsf] æg]kfnzfvfÆ sf] dfGotf vf/]h u¥of] 

. æg]kfn zfvfÆ sf] dfGotf vf/]h ePkl5sf jif{x¿df klg ljleGg a'l4hLjL tyf dfgjclwsf/ cleoGtfx¿ 

;f]e}m PDg]:6Lsf] cGt/f{li6«o ;lrjfnoaf6 ;b:otf lng], PDg]:6L ;d'xx¿ u7g ug]{ Pj+ PDg]:6Ln] ;~rfng 

ug]{ ljZjJofkL cleofgdf ;xefuL x'g] qmd lg/Gt/ lyof] . lj=;+= @)$^ df k|hftGqsf] k'g:yf{kgfkl5 

g]kfndf PDg]:6L OG6/g];gnsf] /fli6«o sfof{no u7gsf] k|of; eof] / ;g\ !(() df PDg]:6L OG6/g];gnsf] 

cGt/f{li6«o ;lrjfnosf] kxndf Ps ;dGjofTds ;+/rgf (Coordinating Structure) u7g eof] . To;kl5 ;g\ 

!((# df g]kfn ;f] Coordinating Structure nfO{ cGt/f{li6«o sfo{;ldltn] PDg]:6L OG6/g];gnsf] æg]kfn zfvfÆ 

sf] dfGotf k|bfg u¥of] . To;kl5sf jif{df PDg]:6L g]kfnn] lgjf{w / ;s[otfk"j{s cfˆgf ultljlwx¿ cl3 

a9fO/x]sf] 5 / xfn g]kfnsf] #* lhNnfx¿df ;lqmo PDg]:6L g]kfnsf &* ;d"x, # lgdf{0fflwg ;d"x / $^ 

o'y g]6cf]s{x¿df cfa4 em08} *))) ;b:o÷cleoGtfx¿ / nfvf}+sf] ;ª\Vofdf ;'e]R5's / ;dy{sx¿ 

/xg'ePsf] 5 .  
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!=  lgb]{zsåf/f k|:t't cfly{s jif{ @)&%÷&^ sf] of]hgf sfof{Gjogsf] k|ltj]bg   ! 
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 निरे्दशकद्वारा प्रस्ततु आनथिक वर्ि २०७५÷७६को  
योजिा कायािन्वयिको प्रनतवेर्दि 

एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपालको यस सम्मानित अट्ठाइसौँ वार्र्िक साधारण सभाका अध्यक्षज्यू, एम्िेस्टी िेपालमा आबद्ध समूह 
तथा निमािणानधि समूहका प्रनतनिनध÷पयिवेक्षकज्यूहरू, अन्तरािर्िय बोर्ि÷सचिवालयका प्रनतनिनधज्यू, एम्िेस्टी इन्टरिेसिलका 
अन्य सेक्सिका प्रनतनिनधज्यूहरू, िेसिल बोर्ि एवं पिुरावेर्दि सनमनतका पर्दानधकारीज्यूहरू, एम्िेस्टी िेपालका पूवि अध्यक्षज्यूहरू 
एवं रार्िय सचिवालयका सहकमी साथीहरू,  

मािवअनधकारको क्षेत्रमा कायिरत र्वश्व को सबैभन्र्दा ठूलो अन्तरािर्िय संस्था एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको िेपाल शाखाको 
निरे्दशकको हैनसयतले यस सम्मानित २८ औ ँवार्र्िक साधारण सभासमक्ष एम्िेस्टी िेपालको वर्ि २०७५÷७६ को वार्र्िक 
“योजिा कायािन्वयि” प्रनतवेर्दि प्रस्ततु गिि पाउँर्दा खसुी लागेको छ ।  

र्वगतका वर्िहरूमा झैँ एम्िेस्टी िेपालले यस वर्ि पनि मािवअनधकारसम्बन्धी र्वनभन्न स्थािीय र अन्तरािर्िय अनभयाि तथा 
गनतर्वनधहरू सम्पन्न गरेको छ । आप्रवासी श्रनमकहरूको अनधकार सनुिचित गिे उदे्दश्यका साथ अन्तरािर्िय सचिवालयको 
समेत संलग्िता र प्रार्वनधक सहयोग तथा सझुावका आधारमा र्वनभन्न अनभयािात्मक गनतर्वनधहरूलाई जारी राचखएको छ । 
साथै वैरे्दचशक रोजगारीबाट फर्कि एर आएका िागररकहरूको सम्मािजिक पिुएिकीकरण लगायत अन्य आनथिक, सामाचजक र 
मिोसामाचजक सहयोगका सवालमा सरकारद्वारा अवलम्वि गररिपुिे सवोत्तम अभ्यासका बारेमा जिप्रनतनिनधहरू लगायतको 
सहभानगतामा र्वनभन्न छलफल तथा बहसहरू भएका छि ्।     

समाजमा बढ्र्दो मर्हला र्हंसाका घटिाहरूर्वरुद्धका र्वनभन्न अनभयािहरू, सङ्क्रमणकालीि न्याय र र्दण्र्हीितार्वरुद्धका 
अनभयाि, जोचखममा परेका व्यचि तथा मािवअनधकारको अवस्था सङ्कटग्रस्त रहेको मलुकुहरूमा िागररक स्वतन्त्रता र 
मािवअनधकारका लानग गररएका अन्य अनभयािहरू, मािवअनधकारसम्बन्धी र्वनभन्न जििेतिामूलक कायिहरू, एम्िेस्टी िेपालमा 
आबद्ध समूह र यथुिेटवकि का सर्दस्यहरूका लानग क्षमता अनभवरृ्द्धसम्बन्धी गनतर्वनधहरू, मािवअनधकार चशक्षासम्बन्धी अनभयाि, 

राइट फर राइट्स ्२०१८ अन्तगितको पत्र लेखि अनभयाि, संस्थागत र्वकास र वरृ्द्धसम्बन्धी गररएका र्वनभन्न गनतर्वनधहरूले 
एम्िेस्टी िेपाललाई यस वर्ि थप गनतशील बिाएको छ । एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको र्वश्वव्यापी राइट फर राइट्स ्२०१८ 
अनभयािका रममा एम्िेस्टी िेपाल २२ हजार भन्र्दा समथिकहरूको सहयोगमा एक लाख ५२ हजार एक्सिहरू सम्पन्न गिि 
सफल भएको नथयो भिे वर्िभरी अन्र्दाजी झण्रै् एक लाख भन्र्दा बढी समथिकहरूलाई र्वनभन्न माध्यमबाट मािवअनधकार 
अनभयािमा जोड्ि सफल भयो ।     

यसका अलावा एम्िेस्टी इन्टरिेसि िेपालले यस वर्ि संर्वधािप्रर्दत्त मौनलक हकहरू कायािन्वयिका सवालमा िेपाल सरकारद्वारा 
तजुिमा गरी कायािन्वयि गररएका खाद्य अनधकार तथा खाद्य संप्रभतुासम्बन्धी ऐि, आवासको अनधकार ऐि, भनूम ऐिको सातौँ 
र आठौँ संशोधि लगायतमा एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको मूल्याङ्कि सर्हतको र्टप्पणी र सझुाव प्रस्ततु गिे भनूमका खेलेको छ 
। यस रममा आनथिक, सामाचजक र साँस्कृनतक अनधकारका क्षते्रमा कायि गिे िागररक समाज संघ संस्था र प्रनतनिनध तथा 
अनधकारबाहकहरूसँगको एम्िेस्टी िेपालको सम्बन्ध थप मजबतु र प्रगाढ भएको छ ।        

अध्यक्षज्यू तथा सम्मानित साधारणसभाका सभासर्दज्यूहरू,   

अब म २०७६ असोज ३ गते गते (२० सेप्टेम्बर २०१९) मा बसेको िेसिल बोर्ि बैठकमा पेश भई उि बैठकले पाररत 
गरेको यस संस्थाको वर्ि २०७५÷७६ को वार्र्िक “योजिा कायािन्वयि” प्रनतवेर्दि पेश गिे अिमुनत िाहन्छु । यस 
प्रनतवेर्दिमा संस्थाका तफि बाट २०७५ साउि १ रे्दचख २०७६ असार मसान्त (१६ जलुाई २०१८ रे्दचख १६ जलुाई २०१९) 
सम्म भएका प्रमखु गनतर्वनधहरूलाई समेर्टएको छ । 

c6\7fO;f}“ jflif{s ;fwf/0f;ef  
w/fg, ;'g;/L .    
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१= र्दण्र्हीितार्वरुद्धको अनभयाि 

 

१.१ पषृ्ठभनूम  

मािवअनधकारको सम्माि र संरक्षणको सन्र्दभिमा िेपालको सबैभन्र्दा ठूलो ििुौती अर्हले यनतखेर र्दण्र्हीिता िै रहेको 
छ । रे्दशमा र्वद्यमाि र्दण्र्हीिताका कारण पीनर्तहरू न्यायको पहुँिबाट टाढा रहि पगुेका छि ् । एम्िेस्टी 
इन्टरिेसिल लगायत मािवअनधकारका क्षेत्रमा कायिरत थपु्र ैसङ्घ संस्था, व्यचि, िागररक र अन्य सरोकारवालाहरूले 
निकै लामो समयरे्दचख मािवअनधकारका सवालमा व्याप्त र्दण्र्हीिताका र्वरुद्ध आवाज उठाउँरै्द आएका छि ्। यदु्ध 
अपराध, मािवतार्वरुद्धको अपराध, िरसंहार लगायत मािवअनधकारका गम्भीर उल्लङ्क्िहरू, गैरन्यार्यक हत्या, यातिा, 
बलपूविक बेपत्ता, यौि र्हंसाका घटिाहरू समाजमा घर्टत िहिुपुिे हो तर यी घटिाहरू िेपाल लगायत र्वश्वका र्वनभन्न 
रे्दशमा ब्यापक रूपमा घटेका छि ्। यस्ता घटिाहरूका बारेमा अर्वलम्ब छािनबि गरी पीर्कको पर्हिाि गरी 
न्यार्यक कठघरामा ल्याउि ु प्रत्येक सरकार र राज्यव्यवस्थाको एक प्रमखु र्दार्यत्वअन्तगित पर्दिछ । एम्िेस्टी 
इन्टरिेसिलले यो सवालमा र्वश्वव्यापी रूपमा अनभयाि गरररहेको छ र सि ् २००२ मा अन्तरािर्िय फौजर्दारी 
अर्दालतको स्थापिाले एम्िेस्टीको यो अनभयािलाई थप उजाि र प्ररेणा प्रर्दाि गरेको छ । 

िेपालको र्दश वरे् द्वन्र्दकालमा भएका गैरन्यार्यक हत्या, यातिा, बलपूविक बेपत्ता, यौि र्हंसाका घटिाहरूको अर्हले 
सम्म उचित सम्बोधि भएको छैि । िागररक समाज, द्वन्र्दपीनर्त समरु्दाय लगायत रार्िय तथा अन्र्तरार्िय र्दबाबबाट 
ती मािवअनधकार तथा मािवीय काििुको उल्लङ्घिका घटिाहरूको  स्वतन्त्र र निष्पक्ष छािनबि गरी सत्यतथ्य 
उजागर गिे, पीनर्तलाई पररपूरण र न्याय प्रर्दाि गिि एवं भर्वष्यमा त्यस्ता घटिाहरू पिुः िर्दोहोररिे सनुिचितताका 
लानग संस्थागत सधुारसर्हतको नसफाररस प्राप्त गिे उद्देश्यका साथ स्थापिा गररएका सत्य निरुपण तथा मेलनमलाप 
आयोग (सत्य आयोग) र बेपत्ता पाररएका व्यचिहरूको छािनबि आयोग (बेपत्ता आयोग) ले िार वर्िको आफ्िो 
कायिकाल प्रयोजिहीि र नबिा कुिै उपलब्धी व्यनतत गरेका छि ्। सत्यको उजागर गिे, गम्भीर अपराधमा संलग्ि 
पीर्कको पर्हिाि गिे एवं पीनर्तहरूलाई पररपूरण नसफाररस गिे, गम्भीर मािवअनधकार उल्लङ्घिका घटिाहरूको 
प्रवचृत्त अध्ययि गिे, संस्थागत सधुारका लानग नसफाररस गिे जस्ता मूल चजम्मेवारी कुिै परुा गिि िसकी र्दवैु आयोगका 
पर्दानधकारीहरू पर्दमिु भएको अर्हले छ मर्हिाभन्र्दा बढी नबनतसक्र्दा पनि आयोगहरूलाई पिुसंरििा गरी आवश्यक 
काििुी सधुारतफि को मागिमा अचघ बढ्िे सवालमा सरकार र राजिीनतक िेततृ्व निराशलाग्र्दो ढङ्गले उर्दानसि रे्दचखएको 
छ । 

यस अनभयािअन्तगित एम्िेस्टीले िेपालले र्वशेर् गरेर सशस्त्र द्वन्द्वका समयमा राज्य र द्वन्द्वरत पक्षबाट भएका हत्या, 
बलपूविकबेपत्ता, यातिा, यौि र्हंसा लगायत गम्भीर मािवअनधकार हििका घटिाहरूको शीघ्र र निष्पक्ष छािनबि गरी 
पीनर्त तथा तीिका पररवारलाई न्याय र पररपूरण प्रर्दाि गरी रे्दशबाट र्दण्र्हीितालाई निमुिल पिे उद्देश्यका साथ  
र्वनभन्न छलफल, प्रसे र्वज्ञनप्त, भेटघाट, द्वन्द्व पीनर्तलाई आनथिक तथा प्रार्वनधक सहयोग लगायत र्वनभन्न अनभयािात्मक 
गनतर्वनध गरै्द आइरहेको छ।यस अनभयाि अन्तगित यस वर्ि  भएका गनतर्वनधहरू निम्ि अिसुार छि ्M  

१.२. अन्तरािर्िय न्याय दर्दवसका सन्र्दभिमा र्वनभन्न गनतर्वनधहरू  

एम्िेस्टी इन्टरिेसिलले १९९५ रे्दचख िै मािवतार्वरुद्धका अपराध, यदु्ध अपराध र िरसंहार जस्ता घटिाका र्दोर्ीहरूलाई 
कुिै पनि रे्दशका रार्िय निकायहरूले कारबाही गिि िसकेमा वा गिि ििाहेमा त्यस्ता र्दोर्ीलाई कारबाही गिि सक्ि े
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हैनसयत राख्न ेएक अन्तरािर्िय अर्दालतको स्थापिा हिुपुर्दिछ भिी र्वश्वव्यापी अनभयाि प्रारम्भ गरेको नथयो । त्यसैले 
सि ्१९९८ मा जलुाई १७ मा अन्तरािर्िय फौजर्दारी अर्दालतको स्थापिा एम्िेस्टीका लानग पनि एकर्दमै ठूलो उपलब्धी 
नथयो । यस ऐनतहानसक दर्दिलाई अर्हले अन्तरािर्िय न्याय दर्दवस (International Justice Day) का रूपमा मिाइि 
थानलएको छ । यस दर्दवसका सन्र्दभिमा केचन्ित रहेर एम्िेस्टी िेपालका र्वनभन्न समूह तथा िेटवकि हरूले स्थािीय 
स्तरमा निम्िािसुारका गनतर्वनधहरू आयोजिा गरेका नथए । 

समूह/िटेवकि  गनतर्वनध 

इन्िेश्वर यथु िेटवकि  र समूह ७२, पिौती अन्तरािर्िय न्याय दर्दवसका महत्त्वबारे छलफल कायिरम  

समूह २५, चितवि मोटरसाइकल यािली 
कर्पलवस्त ुनिमािणानधि समूह (हाल समूह ५१), 
कर्पलवस्त ु

रोम र्वधाि अिमुोर्दिका लानग मािवअनधकारको सवालमा काम 
गिे अन्य संस्थाहरूसँग नमलेर चजल्ला प्रशासि कायिलयमा 
ज्ञापिपत्र बझुाएको  

समूह ११,२३,४१ र 7३, र्वराटिगर प्लेकार्ि प्रर्दशिि र र्दीप प्रज्वलि 
समूह ६७, फरेस्री यथु िटेवकि , हेटौंर्ा र्दीप प्रज्वलि र मन्तव्य कायिरम 

समूह ८२ ,५४ र बाराही यथु िटेवकि , पोखरा रोम र्वधाि अिमुोर्दिका लानग चजल्ला प्रशासि कायिलयमा ज्ञापि 
पत्र बझुाएको 

समूह ३३, चितवि  िेतिामूलक कायिरम र र्दीप प्रज्वलि  
कृर्र् यथु िेटवकि , लमजङु छलफल कायिरम 
रामपरु यथु िेटवकि , चितवि अनभमूखीकरण 
जोसेफ यथु िेटवकि  र समूह ८०, काठमार्ौँ प्रर्दशिि  
समूह ४३, बिेपा यथु िेटवकि , बिपेा रोम नबधाि अिमुोर्दिका सम्बन्धमा अन्तर्रि या कायिरम  
रे्दवी यथु िटेवकि , झापा अन्तर्रि या र र्दीप प्रज्वलि कायिरम 
काठमार्ौँ यथु िेटवकि , काठमार्ौँ र्दीप प्रज्वलि कायिरम 

समूह ६१, लनलतपरु र्दीप प्रज्वलि कायिरम 

धलुाबारी यथु िेटवकि , झापा पिाि र िारा सर्हतको यािली आयोजिा 
समूह ६८, िेपालगंज र्दीप प्रज्वलि  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

समूह र यथुिेटवकि द्वारा भएका केही नगतर्वनधहरूको झलक 
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१.३. सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी मस्यौर्दा संशोधि र्वधेयकमा काििुी र्वश्लरे्ण साविजनिक  

नमनत २०७५ श्रावण ४ गते (जलुाइ २०) एम्िेस्टी र्दचक्षण एनसया क्षेत्रीय कायािलय (सारो)ले इन्टरिेसिल कनमसि 
अफ जरुरस्ट र रायल इन्टरिेसिलसँगै नमलेर िेपाल सरकारले साविजनिक गरेको सङ्क्रणकालीि न्यायसम्बन्धी मस्यौर्दा 
र्वधेयकका सवालमा आफ्िो प्रारचम्भक काििुी र्वश्लरे्ण साविजनिक गरेको नथयो । मस्यौर्दाका कनतपय कुराहरू 
सकारात्मक भएपनि आममार्फकै हाराहारीमा हिुेगरी प्रस्ततु गररएको र्दण्र् सजायसम्बन्धी प्रावधाि लगायत यदु्ध अपराध 
र मािवतार्वरुद्धको अपराधलाई मस्यौर्दाबाट हटाइि ु तथा बेपत्ता पािे कायिसम्बन्धी पररभार्ालाई चझर्कि ु आदर्द 
कारणबाट ऐिका सवालमा केही गम्भीर सरोकार रहेको बारे उि काििुी र्वश्लरे्णले औलं्याएको नथयो । उि 
र्वश्लरे्णलाई निम्ि संिार माध्यमहरूले प्रसार गरेका नथए: 

• http://kathmandupost.ekantipur.com/news/2018-07-21/rights-groups-pick-flaws-in-draft-bill.html 
• Nepal123 (Online portal) 

• http://nep123.com/index.php/2018/07/21/draft-bill-on-transitional-justice-fraught-with-serious-shortcomings-
rights-bodies/ 

१.४. सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी संशोधि मस्यौर्दा र्वधेयकमानथ प्ररे्दशस्तरीय छलफल कायिरम 
आयोजिा गिि द्वन्द्वपीनर्त साझा िौतारीलाई सहयोग 

िेपाल सरकारले २०७५ 
श्रावणमा साविजनिक गरेको 
सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी 
संशोधि मस्यौर्दा र्वधेयकमानथ 
परामशि छलफलका लानग 
एम्िेस्टी िेपालले द्वन्द्वपीनर्त 
साझा िौतारीलाई नमनत २०७५ 
श्रावण २०, २२ र २६ (अगस्ट 
५, ७ र ११) मा रमशः 
कञ्चिपरुको महेन्ििगर, र्ोटीको 
दर्दपायल र सिुसरीको धरािमा 
एक दर्दिे छलफलक कायिशाला 
आयोजिा गिि आनथिक र 
प्रशासनिकसर्हतको प्रार्वनधक 
सहयोग गरेको नथयो । उि 
कायिरममा रमशः ५८, ४३ र ६३ जिाको सहभानगता रहेको नथयो । कायिरममा उपचस्थत द्वन्द्व पीनर्तहरूले 
संशोधि मस्यौर्दाका बारेमा उि समयसम्म केही िसिुेका बताएका नथए । पीनर्तहरूलाई प्रस्तार्वत संशोधि मस्यौर्दाको 
ियाँ प्रावधिहरूका बारेमा प्रकाश पारै्द यस ऐिले प्रस्ततु गरेको सम्भाविा तथा यस ऐिमा राचखएका प्रावधािहरूसँग 
सम्बचन्धत केही िासो र सरोकारहरूका बारेमा सरलीकृत भार्ामा प्रस्याइएको नथयो । त्यसपनछ उिीहरूलाई र्वनभन्न 
र्वर्यगत छलफलहरूमा सहभागी गराएर प्रस्तार्वत ियाँ मस्यौर्दाका ियाँ र्वर्यहरूका बारेमा उिीहरूको धारणा व्यि 
गिि लगाइएको नथयो । 

 

https://oneamnesty-my.sharepoint.com/personal/nirajan_amnestynepal_org/Documents/AI%20Nepal/5.AGMs/2019%20AGM/Reports/Annual.Report/Final/M%20http:/www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/nepal:-draft-bill-on-transitional-justice-falls-short-of-international-law-and-standards.html
http://kathmandupost.ekantipur.com/news/2018-07-21/rights-groups-pick-flaws-in-draft-bill.html
http://nep123.com/index.php/2018/07/21/draft-bill-on-transitional-justice-fraught-with-serious-shortcomings-rights-bodies/
http://nep123.com/index.php/2018/07/21/draft-bill-on-transitional-justice-fraught-with-serious-shortcomings-rights-bodies/


 

 

    jflif{s k|ltj]bg @)&%÷&^      

  

  PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn  

8 

१.५. आठौं अन्तरािर्िय बेपत्ता दर्दवसका सन्र्दभिमा र्वनभन्न कायिरमहरू  

आठौं अन्तरािर्िय बेपत्ता दर्दवसको सन्र्दभिमा एम्िेस्टी िेपालले िेपालका सशस्त्र द्वन्द्वपीनर्त र िागररक समरु्दायको 
सहकायिमा र्दीप प्रज्जवलि कायिरम गयो । उि कायिरमको सम्पूणि तयारी र समन्वय एम्िेस्टी िेपालले गरेको 
नथयो । कायिरममा बेपत्ता पररवारका सर्दस्यबाट र्दीप प्रज्वलि गरी उद्घघाटि गररएको नथयो जसमा मािव 
अनधकारकमी, पत्रकार, द्वन्द्वपीनर्त, काठमार्ौँ उपत्यकामा रहेका एम्िेस्टीमा आवद्ध समूह र यथु िेटवकि का सर्दस्यहरू 
सर्दस्यहरू गरी कररव २०० जिाको उपचस्थनत नथयो । त्यस्तै एम्िेस्टी िेपालले िेपालगञ्जका द्वन्द्वपीनर्त समूहलाई 
पनि बेपत्ता दर्दवसको सन्र्दभिमा स्थािीय गनतर्वनध गििका लानग केही प्रार्वनधक सहयोग उपलब्ध गराएको नथयो। 
नमनर्या निमािणानधि समूह (हाल समूह ५३), काठमार्ौंले पूवि काििुमन्त्री लगायतका व्यचित्वहरूको उपचस्थनतमा 
सङ्क्रणकालीि न्याय र बेपत्ताका र्वर्यमा एक अन्तर्रि या कायिरमको आयोजिा गरेको नथयो । यसका आलावा 
एम्िेस्टी िेपालका र्वनभन्न समूह र िेटवकि हरूले स्थािीय स्तरमा कायिरमहरू गरेका नथए जसमा कररव ७०० व्यचिको 
उपचस्थनत नथयो ।  

समूह,िटेवकि  गनतर्वनध 

काठमार्ौँ यथुिेटवकि , काठमार्ौँ सत्य, न्याय र पररपूरणसम्बन्धी र्वद्यालयमा अनभमूखीकरण, अन्तर्रि या 
कायिरम र चित्रकला प्रनतयोनगता 

समूह ५७, समहु ४६, जिकपरु यथु 
िेटवकि , जिकपरु 

प्ररे्दश र्दईुका मखु्य मन्त्रीलाई ज्ञापि पत्र र जािकी मचन्र्दर पररसरमा 
र्दीप प्रज्वलि कायिरम 

निमािणानधि नमनर्या समूह (हाल समूह 
५३), काठमार्ौँ 

बेपत्ता पाररएको िागररक र्वर्यमा अन्तर्रि या कायिरम 

समूह ५४, पोखरा जििेतिा मलुक कायिरम र र्दीप प्रज्वलि कायिरम 

समूह ११, २३, ४१, ७३ ,र्वराटिगर र्दीप  प्रज्वलि कायिरम  र यािली 

समूह ६८ िेपालगंज अन्तर्रि या कायिरम , र्दीप प्रज्वलि कायिरम 

समूह २५, चितवि अनभमूचखकरण कायिरम  
इमोटिल यथुिेटवकि  र र्दमक यथुिेटवकि ,  
झापा 

र्दीप प्रज्वलि कायिरम  

फरेस्री यथु िेटवकि  र समूह ६७, हेटौर्ा र्दीप प्रज्वलि र र्कुमेन्री प्रर्दशिि  

धलुाबारी यथुिेटवकि , झापा  र्दीप प्रज्वलि कायिरम  
समूह ७६ र  समूह ४२ , गोरखा प्लेकार्ि सर्हतको प्रभातफेरी, प्रमखु चजल्ला अनधकारी माफि त 

प्रधािमन्त्रीलाई ज्ञापि पत्र र र्दीप प्रज्वलि  
गोखाि इन्टरिेशिल यथु िेटवकि , 
अचम्वकेश्वरी यथु िेटवकि  र अग्रसि यथु 
िेटवकि , र्दाङ 

र्दीप प्रज्वलि कायिरम र पिाि प्रर्दशिि  

 
जोसेफ यथु िेटवकि  र समहु 
८०,काठमार्ौँ 

Flash mob , एररयल फोटो स्टन्ट 
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समूह ७२, पिौती र्दीप प्रज्वलि कायिरम  
बाराही यथु िेटवकि  र समूह ८२, पोखरा  फोटो स्टन्ट  
समूह २, समूह ६९ र कारेर्वहार यथु 
िेटवकि , सखेुत 

शाचन्त यािली ,हस्ताक्षर संकलि र र्दीप प्रज्वलि कायिरम  

पक्लीहवा यथु िेटवकि , भैरहवा सर्क िाटकमाफि त बेपत्ता पाररिे कायिका बारेमा िेतिा जगाएको 

यसरी एम्िसे्टी अनभयन्ताहरूले मािवअनधकार सम्बन्धी आयोजिा गरेका र्दीप प्रज्वलि, छलफल, अनभमूचखकरण, यािली 
लगायतका अनभयािात्मक कायिरमले जििेतिा बढाउिकुा साथै, सम्बचन्धत स्थािीय निकायमानथ र्दबाब सजृिा गरेको 
छ । साथै यी गनतर्वनधहरूले पीनर्तहरूको न्यायको लर्ाईंप्रनत ऐक्यबद्धता र प्रनतबवद्धता रे्दखाउि सफल भएको छ 
। 
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१.६. मचुििाथ अनधकारी १७ औ ंवार्र्िक स्मनृत तथा सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी छलफल 
कायिरम    

एम्िेस्टी िेपालका तत्कालीि समूह ७९, लमजङु्कका संयोजक श्री मचुििाथ अनधकारीलाई र्व.सं. २0५८ साल माघ 
तीि गते र्वद्यालयमा पढाइरहेको ठाउँबाट तत्कालीि माओवार्दी कायिकतािले लगेर बबिरतापूविक हत्या गरेका नथए । 

आफ्िो एकजिा सर्रय अनभयान्ताको 
हत्याको र्दखुःद् सम्झिामा एम्िेस्टी िेपालले 
हरेक वर्ि माघ तीिका दर्दि स्मनृत कायिरम 
आयोजिा गर्दिछ र िेपालका समस्त 
द्वन्द्वपीनर्त पररवारको सत्य, न्याय र 
पररपूरणको अनधकार सनुिचित गररिपुर्दिछ 
भन्रै्द वकालत गर्दिछ।  
 

सधैझैँ यस वर्ि पनि एम्िेस्टीले  मचुििाथ 
अनधकारी स्मनृत प्रनतष्ठािसंगको संयिु 
आयोजिामा माघ तीि गते मचुििाथ 
अनधकारीको १७ औ ंवार्र्िक स्मनृत कायिरम 

र “िपेालको सङ्क्रमणकालीि न्याय प्रकृयाको अन्यौलता”का बारेमा छलफल कायिरम आयोजिा गयो । कायिरममा 
१६२ जिाको सहभानगता रहेको नथयो । सहभागीमध्ये राजिीनतज्ञहरू सररता नगरी र नमिेन्ि ररजालले आफ्िो र्दलले 
यस र्वर्यलाई अझ गम्भीरताका साथ नलई सरकारसँग वाताि गिे बताएका नथए। कायिरमको र्वस्ततृ जािकारी 
एम्िेस्टी िेपालके वेभपेजमा यहाँ हेिि सर्किेछ : http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities 

 

उि कायिरमलाई निम्ि नलचखत सञ्चार माध्यमले प्रसार गरेका नथए :  
 

• http://epaper.nagariknetwork.com/nagarik/src/epaper.php?id=3699#page/8  
• http://epaper.ekantipur.com/epaper/the-kathmandu-post/2019-01-18/pages/387fb02c2a_2019-01-
18_2.pdf  
• http://hamro-magazine.appspot.com/webapp/5707c25b-57d4-4822-be33-b5485696b7eb/bea29a55-13d9-
492e-85ad-b176930efcd2  
• https://goo.gl/orwqq7  
• https://www.kantipurdaily.com/feature/2019/01/17/154773311282877615.html   

 

१.७.सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी माग पत्र तथा र्वज्ञनप्त 

सरकारले सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी र्दईु आयोगहरूको म्यार्द थप गरेको र आयोगहरूमा आयिु पर्दानधकारीहरूको 
म्यार्द सर्किे सन्र्दभिलाई नलएर एम्िेस्टी िेपालसमेतको पहलमा िागररक समाज र मािवअनधकारकमीहरूले माघ २३ 
अथाित फेब्रअरी ६ मा सरकारलाई आफ्िो माग र धारणा प्रस्ततु गरेका नथए। उि पत्रमा सवोच्ि अर्दालतको आरे्दश 
र अन्तरािर्िय काििुको बचखिलाप िहिुेगरी पीनर्तका अनधकारलाई केन्िमा राखी यथाशीघ्र काििु संशोधि प्रकृयालाई 
निष्कर्िमा पयुािई आयिुहरूको पारर्दशी र खलु्ला प्रकृयाबाट नियिुी प्रकृया थालिी गिि आह्वाि गररएको नथयो। उि 
मागपत्रलाई फेब्रअुरी २८ का दर्दि रार्िय मािवअनधकार आयोगका अध्यक्ष अिपुराज शमािलाई बझुाइएको नथयो। 

http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/%E0%A4%8F%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%80-%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A4%B2-%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2-%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B9-%E0%A5%AD%E0%A5%AF-%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A4%9C%E0%A5%81%E0%A4%99%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%A4%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%A8-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%9C%E0%A4%95-%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%B9%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8C%E0%A4%81-%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%BE-%E0%A4%8F%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%80-%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7-%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE-%E0%A4%A2%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A5%87-%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%AD%E0%A4%8F%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF.html
http://epaper.nagariknetwork.com/nagarik/src/epaper.php?id=3699#page/8
http://epaper.ekantipur.com/epaper/the-kathmandu-post/2019-01-18/pages/387fb02c2a_2019-01-18_2.pdf
http://epaper.ekantipur.com/epaper/the-kathmandu-post/2019-01-18/pages/387fb02c2a_2019-01-18_2.pdf
http://hamro-magazine.appspot.com/webapp/5707c25b-57d4-4822-be33-b5485696b7eb/bea29a55-13d9-492e-85ad-b176930efcd2
http://hamro-magazine.appspot.com/webapp/5707c25b-57d4-4822-be33-b5485696b7eb/bea29a55-13d9-492e-85ad-b176930efcd2
https://goo.gl/orwqq7
https://www.kantipurdaily.com/feature/2019/01/17/154773311282877615.html
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 त्यस्तै एम्िेस्टी इन्टरिेसिल, आइनसजे र रायल इन्टरिेसिलले संयिु रूपमा र्वज्ञनप्त जारी गरै्द सरकारलाई अबको 
एक वर्िमा समयको सर्दपुयोग गरै्द काििुि संशोधि गरी पारर्दशी र्हसाबमा आयिुहरू नियिु गरी आयोगहरूलाई 
सक्षम र निष्पक्ष बिाउि भनूमका खेल्िका लानग आह्वाि गरेका नथए।  

 

१.८. सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी र्दबाबमूलक कायिरमहरू 

सि ्२०७१ माघ (२०१५ फेब्रअुरी) र त्यसअचघ र्वनभन्न 
मदु्दाहरूमा सवोच्ि अर्दालतले दर्दएको आरे्दश र 
सङ्क्रमणकालीि न्यायसम्बन्धी अन्तरािर्िय मापर्दण्र्अिरुुप 
हिुेगरी ऐि संशोधि गिि पीनर्त र िागररक समाजले 
सरकारसँग निकै लामो समयअचघरे्दचख िै माग राख्रै्द 
आइरहेको भएपनि सरकारले त्यससम्बन्धी ठोस कर्दम 
अर्हलेसम्म ििाली परुािै ऐिको जगमा यथाचस्थनतमा र परुािै 
शैलीबाट अचघ बढ्ि थालेको सन्र्दभिमा पीनर्त र िागररक 
समाजका सर्दस्यहरूले वैशाख १५ मा परामशि छलफल गरी 
कसरी अचघ बढ्िे भन्ने र्वर्यमा छलफल भएको नथयो। सो 
भेलाले तत्काल र्दबाबमूलक कायिरम अचघ सािुिपिे 
निष्कर्िसर्हत वैशाख १६ र १७ गते माइनतघर मण्र्लामा 
शाचन्तपूणि धिाि दर्दिे कायिरम तजुिमा गरी सोअिरुुप कायिरम 
अचघ बढाएको नथयो। एम्िेस्टी िेपालले यसमा ऐक्यबद्धता 
जिाउिकुा साथै लचजचस्टकल सहयोग पनि उपलब्ध गराएको 
नथयो।कायिरमले सरकारलाई थप र्दबाब नसजििा गिि सकेको 
र द्वन्द्वपीनर्त समरु्दायप्रनत थप ऐक्यबद्धताको भाव व्यि 
भएको नथयो । 

https://www.amnesty.org/en/documents/asa31/9836/2019/en/
https://www.onlinekhabar.com/2019/04/761895#.XMasNpfoEGY.twitter
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१.९. द्वन्द्वको समयमा हिु ेयौि र्हंसा उन्मूलिका लानग अन्तरािर्िय दर्दवस 

द्वन्द्वको समयमा हुिे यौि र्हंसा उन्मूलिका लानग अन्तरािर्िय 
दर्दवस १९ जिु (International Day for the Elimination of 

Sexual Violence in Conflict) का सन्र्दभिमा एम्िेस्टी िेपाल 
आबद्ध काठमारै्, पोखरा र िेपालगंजमा रहेका एम्िेस्टी 
अनभयन्ताहरूले अन्तर्रि या, र्विार मन्थि, र्दीप प्रज्वलि लगायतका 
कायिरमको आयोजिा गरी िेपालको १० वरे् द्वन्द्व कालमा 
यौिजन्य र्हंसा भोग्ि बाध्य भएका पीनर्तहरूको पर्हिाि, न्याय र 
पररपूरणका लानग आहवाि गरेका नथए साथै द्वन्द्वको समयमा हुिे यौि र्हंसाका बारेमा जििेतिा जगाएका नथए । 
काठमार्ौंको समूह ८० ले सो सन्र्दभिमा स्थािीय मर्हला सञ्जाल, वर्ा अध्यक्ष, पूवि काििुमन्त्री र सङ्घीय संसर्दका सांसर्द 
माििीय शेरबहार्दरु तामाङको प्रमखु आनतथ्यतामा एक अन्तर्रि या कायिरम आयोजिा गरेको नथयो । 
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२. आनथिक, सामाचजक र सांस्कृनतक अनधकारसम्बन्धी अनभयािहरू 
 

आफ्िो स्थापिा कालरे्दचख िागररक र राजिीनतक अनधकारमा केचन्ित रहेर अनभयाि िलाउँरै्द आएको एम्िेस्टीले सि ्
२००१ मा आएर मािवअनधकारहरू अर्वभाज्य रहेको मान्यतालाई थप जोर् दर्दर्दैं आनथिक, सामाचजक, सांस्कृनतक 
अनधकारमा पनि अनभयाि िलाउि थालेको हो ।एम्िेस्टीले  खाद्य, पयािप्त आवास, चशक्षा, स्वास्थ्य, पािी, भनूम लगायत 
अन्य आनथिक, सामाचजक, सांस्कृनतक अनधकार सनुिचितताका लानग वकालत गरै्द आइरहेको छ। यस आनथिक, 
सामाचजक, सांस्कृनतक अनधकारसंगको संलग्िताले एम्िेस्टीलाई जर्टल भन्र्दा जर्टल रहेका मािवअनधकारका 
समस्याहरुलाई अझ समग्र र व्यापक रूपमा सम्बोधि गिि सहयोग नमलेको छ ।  

िेपालका सन्र्दभिमा एम्िेस्टीले आप्रवासी श्रनमकहरूको अनधकार, यौि तथा प्रजन्नि अनधकार, पयािप्त आवासको अनधकार 
लगायतका र्वर्यमा अध्ययि अिसुन्धाि गरी अनभयािहरू गरै्द आइरहेको नथयो भिे यसै वर्िरे्दचख भनूम र खाद्य 
अनधकारमा पनि अध्ययि, छलफल र पैरवीमूलक गनतर्वनधहरूको थालिी गरेको छ । 

२.१. मौनलक हकसम्बन्धी काििुमा सझुाव र र्टप्पणी 

एम्िेस्टी िेपालले एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको र्दचक्षण एनसया क्षेत्रीय कायिलय, कोलम्बोसँगको सहकायिमा संर्वधािले 
प्रत्याभतू गरेका मौनलक हकहरू कायािन्वयिका लानग संसर्दबाट पाररत गररएका र्वनभन्न काििुहरूमध्ये खाद्यअनधकार 
र खाद्य सम्प्रभतुासम्बन्धी ऐि २०७५, भनूम ऐि २०२१ को सातौँ र आठौँ संशोधि तथा आवासको अनधकारसम्बन्धी 
ऐि २०७५ का सकारात्मक र िकारात्मक पक्षहरूको र्वश्लरे्ण गरी उि ऐिहरूमा सधुार गिुिपिे पक्षहरूका बारेमा 
अनधकार सम्बाहक समूह, र्वज्ञ, गैरसरकारी संस्थाहरूका प्रनतनिनधहरूसँग कायिशाला, फोकस्र् ग्रपु छलफल र 
अन्तर्रि यामाफि त व्यापक छलफल गरी एक सझुावपत्र तयार पािि सहयोग गयो ।  

 

मौनलक हकहरू कायािन्वयिका लानग सरकारले लागू गरेको काििुमा िागररक समूहको तफि बाट काििुमन्त्रीलाई सझुावपत्र पेश गररँरै्द  

उि सझुाव पत्रलाई नमनत २०७५ मंनसर २५ का दर्दि काििुमन्त्री भािभुि ढकाललाई पेश गररएको नथयो । मन्त्री 
ढकालले सझुावलाई सकु्ष्म अध्ययि गरी सोअिरुूप अचघ बढ्िे प्रनतबद्धता जिाउिभुएको नथयो । 

http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/कानूनमन्त्रीलाई-मौलिक-हक-कार्यान्वयनका-लागि-तर्जुमा-गरिएका-तीन-कानुनहरूका-सम्बन्धमा-सुझाव-पेश.html
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२.२. आप्रवासी श्रनमकअनधकारसम्बन्धी अनभयाि 

एम्िेस्टी िेपालले र्वगत लामो समयरे्दचख आप्रवासी श्रनमकहरू उपर िेपालनभतै्र र र्वनभन्न गन्तव्य मलुकुमा हिुे 
ज्यार्दतीर्वरुद्ध अध्ययि, अिसुन्धाि लगायत न्यायका लानग पैरवीमूलक गनतर्वनधहरू गरै्द आइरहेको छ । यस  रममा 
र्दईुवटा अिसुन्धाि प्रनतवेर्दिहरू “झठुा वािाहरू” (२०११)   र  “मानिसलाई मिुाफामा पररणत गरै्द” (२०१७) साविजनिक 
गरी िेपाली आप्रवासी श्रनमकहरूको ज्यार्दतीयिु भिाि, बेिनबखि र जबजिस्ती श्रम भइरहेको तथ्य एम्िेस्टीले बार्हर 
ल्याएको नथयो । र्वशेर्गरी आप्रवासिका रममा नलएको ऋणले श्रनमक र उिीहरूको पररवारमा घातक प्रभाव परेको 
र उिीहरू बँधवुा श्रनमकका रूपमा पररणत भइरहेको वास्तर्वकता साविजनिक गरेको नथयो । एम्िेस्टी िेपालले यस 
गम्भीर र्वर्यमा सरकारलाई जवाफरे्दही र उत्तरर्दायी बिाउि तथा सम्बचन्धत सरोकारवारहरूमा सिेतिा फैलाउिका 
लानग र्वनभन्न गनतर्वनधहरू गरै्द आइरहेको छ ।  

२.२.१. श्रम मन्त्री तथा वैरे्दचशक रोजगार र्वभागका महानिरे्दशकलाई पत्र  

नमनत २०७५ श्रावण ३० मा एम्िेस्टी इन्टरिेसिल अन्तरािर्िय सचिवालयको आप्रवासी श्रनमकसम्बन्धी अध्ययि गिे 
टोलीले तयार पारेको िेपाली आप्रवासी श्रनमकहरूसम्बन्धी अिसुन्धािको सार र पत्र श्रममन्त्री गोकणि नबष्ट र वैरे्दचशक 
रोजगार र्वभागका तत्कानलि महानिरे्दशक दर्दलीप कुमार िापागाइंसमक्ष एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपालले पेश गरेको 
नथयो । उि पत्रमा कतारको मकि री नमिा कम्पिीमा रोजगारीमा रहँर्दा तलब िपाएको, समझर्दारी पत्रमा उल्लेख 
भएअिसुारको व्यवस्था िभएको र रोजगारीबाट पाररश्रनमक िदर्दई निकानलदर्दएको जस्ता अन्य समस्या भोगी िेपाल 
फर्कि एका ३४ आप्रवासी श्रनमकहरूका अवस्थामानथ प्रकाश पाररएको छ । सो पत्रमा यससम्बन्धी श्रम मन्त्रालय र 
वैरे्दचशक रोजगार र्वभागले कुिै ठोस कर्दम िालेको छ या छैि जस्ता अन्य चजज्ञासा समावेश रहेका नथए । 

२.२.२. ×Corporate Accountability and Litigation Strategies on Migrants’ Rights” सम्बन्धी कायिशाला 

एम्िेस्टीको अन्तरािर्िय सचिवालय, िेपाल 
कायिलय र र्दचक्षण एनसया क्षेत्रीय कायािलयको 
संयिु आयोजिामा अवसरमा २०७५ माघ 
२९ मा आप्रवासी श्रनमकहरूलाई श्रम भिाि 
गिे रममा गलत अिैनतक÷अिइनथकल 
प्राचक्टस ् गिे तथा नबचजिेश र ह्यमुि 
राइट्ससम्बन्धी गाइनर्ङ्ग र्प्रचन्सपल अिसुरण 
िगिे बहरुार्िय कम्पिीलाई यरुोपलगायतका 
अन्य क्षेत्रानधकारनभत्र रणिीनतक मदु्दा र्दायर 
गरी उिीहरूलाई जवाफरे्दही बिाउि सर्कि े
वा िसर्किे, संभाविा आदर्दका बारेमा 
कायिशाला आयोजिा गररएको नथयो । उि 
एक दर्दिे कायिरममा आप्रवासी श्रनमक 

अनधकारको क्षेत्रमा कायिरत िेपालका गैरसरकारी संस्थाका कररब २० जिा प्रनतनिनधहरूको सहभानगता नथयो।कायिरम 
पिात सहभागीहरूले बहरुार्िय र माउ कम्पिीहरूलाई आप्रवासी श्रनमकहरूको शोर्णको र्वर्यमा पनि कसरी उत्तरर्दायी 
बिाउि सर्कन्छ भन्नेबारेमा ज्ञाि अनभवरृ्द्ध भएको कुरा व्यि गरेका नथए । 

 

http://amnestynepal.org/downloads/Nepali-MW-report.pdf
https://www.amnesty.org/en/documents/asa31/6206/2017/en/
https://oneamnesty-my.sharepoint.com/personal/nirajan_amnestynepal_org/Documents/AI%20Nepal/5.AGMs/2019%20AGM/Reports/Annual.Report/Final/मर्करी%20मिना%20कम्पनीका%20पीडित%20नेपाली
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 २.२.३. अन्तरािर्िय श्रनमक दर्दवस  

एम्िेस्टी िेपालले यस दर्दवसका अवसरमा आफ्िा अनभयन्ताहरूलाई एक्शि सकुि लर पठाई स्थािीय स्तरमा कायिरमहरू 
आयोजिा गिि अिरुोध गरेको नथयो साथै ियाँ श्रम ऐिलाई समेटेर जििेतिा अनभवरृ्द्ध गिे उरे्दश्यले infographics 

नभनर्यो बिाई सामाचजक संजालमा राचखएको नथयो । 

 

स्थािीय स्तरमा एम्िेस्टी िेपालमा आबद्ध अनभयन्ताद्वारा काभ्र,े कर्पलवस्त,ु काठमार्ौँ, सलािही र सखेुत चजल्लामा श्रनमक 
अनधकार, आप्रवासी श्रनमक अनधकार, श्रम ऐि २०७४ आदर्दका बारेमा स्थािीय स्तरमा जििेतिा अनभवरृ्द्ध गिे 
र्कनसमका कायिरमहरू आयोजिा गरेका नथए जसको र्वस्ततृ र्ववरण निम्ि छि ्: 
 

समूह/यथु िटेवकि    गनतर्वनध 

समूह ४३, बिेपा ियाँ श्रम ऐिका बारेमा छलफल कायिरम  
समहु ५१, कर्पलवस्तु
  

एम्िेस्टीको आप्रवासी अनधकार सम्बन्धी पनछल्लो प्रनतवेर्दि “मानिसलाई  
मिुाफामा पाररणत गरररै्द” को सारांश प्रस्ततु र निमािण कायिमा श्रनमकको भनूमका 
र्वर्यमा छलफल कायिरम  

समहु ७८, सलािही 
 

र्दीप प्रज्वलि, सामाचजक सरुक्षा ऐिको प्रभावकारी कायिन्वयि लगायतका माग गरै्द 
छलफल कायिरम 

समूह २, सखेुत  र्दीप प्रज्वलि 
रामपरु यथु िेटवकि  िारा लेखि प्रनतयोनगता 

 

२.२.२. आप्रवासी श्रनमकअनधकारको र्वर्यमा श्रममन्त्री गोकणि नबष्ट लगायत अन्य सरकारी नियकायहरूसँग भेट 

नमनत २०७६ वैशाख २३ का दर्दि एम्िेस्टीका अन्तरािर्िय सचिवालयका अिसुन्धािकताि र एम्िसे्टी िेपालका प्रनतनिनधले श्रममन्त्री 
गोकणि नबष्टलाई उहाकँो कायिकक्षमा भेटी मकि री नमिा कम्पिीका पीनर्त िेपाली आप्रवासी श्रनमकहरूलाई वैरे्दचशक रोजगार कोर्बाट 
आनथिक सहायता उपलब्ध गराउि अिरुोध गिुिका साथै कतार सरकारलाई पीनर्त श्रनमकहरूलाई न्याय र क्षनतपूनति उपलब्ध गराउि 
कुटिीनतक र्दबाब सजृिा गिि अिरुोध गयो । उि भेटमा मन्त्री नबष्टले आप्रवासी श्रनमकहरूको सवालमा “नसस्टेनमकिेन्ज” का 
लानग प्रयासहरू थालिी गररएको र खासगरी गन्तव्य मलुकुका सरकारहरूसँग सधुाररत दद्वपक्षीय श्रम सम्झौता गरी कायािन्वयिमा 
अचघ बढ्िे तयारी रहेको जािकारी गराउिभुयो। मकि री मीिा लगायत आप्रवासी श्रनमकहरूको आम सवालमा सधुारका लानग 
एम्िेस्टीद्वारा व्यि सझुावका लानग मन्त्रीले धन्यवार्द पनि व्यि गिुिभयो। साथै मकि री मीिा कम्पिीको पीनर्त श्रनमकहरूको 
सवाललाई नलएर श्रम मन्त्रालयका उपसचिव, वैरे्दचशक रोजगार र्वभागका महानिरे्दशक, वैरे्दचशक रोजगार बोर्िका कायिकारी 
निरे्दशकसँग पनि भेटघाट गररएको नथयो।  

https://www.amnesty.org/en/latest/research/2018/09/mercury-mena-abuses-qatar/
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२.२.४. वैरे्दचशक रोजगार प्रर्रया र आप्रवासी श्रनमकका हकअनधकारसम्बन्धी अध्ययिको रममा जिकपरु र राजनबराज 
भ्रमण 

एम्िेस्टी इन्टरिेसिल अन्तरािर्िय सचिवालयको आप्रवासी श्रनमक र शरणाथी एकाइका आप्रवासी श्रनमकसम्बन्धी अिसुन्धािकताि र 
एम्िेस्टी िेपालका कमििारीले वैरे्दचशक रोजगार प्रर्रया र आप्रवासी श्रनमकका हकअनधकारसम्बन्धी अध्ययिका लानग २०७६ 
वैशाख २६ रे्दचख ३१ सम्म जिकपरु र राजनबराजको भ्रमण गरेका नथए। सो रममा ४५ जिा आप्रवासी श्रनमकहरूसँग अन्तवािताि 
नलइएको नथयो । अन्तवािताि गररएकाहरूमध्ये धेरैजसो र्वरे्दशमा काम गरेर फकेका श्रनमकहरू नथए । यस भ्रमणले एमिेस्टीलाई 
आप्रवासी श्रनमकहरूका वतिमाि समस्याका बारेमा अपरे्ट गराएको नथयो  । 

 

एम्िेस्टी टोली फर्कि एका आप्रवासी श्रनमकहरूसगँ कुरा गरै्द 

२.२.५. आप्रवासी श्रनमकहरूको पिुएिकीकरणसम्बन्धी अन्तर्रि यात्मक मञ्च आयोजिा 

नमनत २०७६ असार २६ र २७ गते पोखरामा एम्िेस्टी 
िेपालले प्रवासी िेपाली समन्वय सनमनत (र्पएिनसनस) सँगको 
संयिु सहकायिमा पिुएकीकरणसम्बन्धी अन्तर्रि यात्मक मञ्च 
आयोजिा गरेको नथयो । उि कायिरममा सङ्घीय प्रनतनिनध 
सभाको “उद्योग, वाचणज्य, श्रम तथा उपभोिा र्हत सनमनत”का 
सर्दस्य प्रकाश रसाइली “स्िेही” र र्वष्णकुुमारी नबक प्रमखु 
अनतनथका रूपमा उपचस्थत हिुहुनु्थ्यो । कायिरममा कररब 
२० जिा आप्रवासी श्रनमकहरू, र्वनभन्न स्थािीय सरकारका 
प्रनतनिनधहरू, पोखरा महािगरपानलका कायािलयका प्रनतनिनधहरू, 

वर्ाका अध्यक्षहरू, पत्रकार, र्पएिनसनस र एम्िेस्टीका पर्दानधकारी तथा कमििारीको सहभानगता रहेको नथयो । कायिरको 
समापिमा पिुएिकीकरणसम्बन्धी “पोखरा घोर्णपत्र” पनि जारी गररएको नथयो ।सो घोर्णापत्रमा पिुएिकीकरण कायिरम 
संिालि गर्दाि प्रवासी श्रनमकहरूको ईच्छा र निणियको सम्माि गरै्द उिीहरूको शारीररक, मािनसक, आनथिक, सामाचजक 
र मिोसामाचजक आवश्यकताहरूको सम्बोधि गिुि पिे जस्ता सझुावहरू रहेका छि ्। कायिरमबारे थप जािकारीका 
एम्िेस्टी पेजमा यहाँ हेिुिहोला  http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/an-interactive-forum-

on-the-reintegration-of-the-returnee-migrant-workers-held-in-pokhara.html ।  

http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/an-interactive-forum-on-the-reintegration-of-the-returnee-migrant-workers-held-in-pokhara.html
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 उि सन्र्दभिमा र्पएिनसनसका महासचिव र एम्िेस्टी िेपालका अनभयाि संयोजकले िेपाली आप्रवासी श्रनमकहरूको 
मािवअनधकार अवस्था र स्वरे्दश र्फतािपनछको उिीहरूको पिुएिकीकरणको अवस्थाका बारेमा पोखराको रेनर्यो 
सफलतासँग अन्तवािताि दर्दिभुएको नथयो । उि अन्तवािताि यहाँ (https://www.facebook.com/radiosafalta/videos) 

सनु्न सक्िहुनु्छ ।  

२.३. खाद्य अनधकार तथा खाद्य संप्रभतुासम्बन्धी ऐि २०७५ मानथ एम्िसे्टीको र्वश्लरे्ण साविजनिक   

एम्िेस्टी इन्टरिेसिलले खाद्य अनधकार तथा खाद्य संप्रभतुासम्बन्धी ऐिलाई र्वश्लरे्ण गरी यसका सकारात्मक र सबल 
पक्षहरूको प्रशंसा गरै्द तथा यस ऐिमा रहेको कमजोरीहरूलाई औलँ्याउँरै्द िेपाल सरकारलाई यो काििुलाई अझ थप 
सदुृढ पािि तथा यस काििुमा रहेका प्रावधािका बारेमा जििेतिा फैलाउि, आवश्यक नियमावलीहरू शीघ्र तजुिमा गरी 
काििु कायािन्वयि गिि सझुाव राख्रै्द एक र्टप्पणी तथा सझुाव पत्र तयार पारेको नथयो। सो सझुाव पत्रलाई २०७५ 
िैत्र २१ मा  एक कायिरम आयोजिा गरी साविजनिक गरेको नथयो।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/radiosafalta/videos/2868401183232599/UzpfSTE2MjQyNjk0MTk6MTAyMTY4NzEyNjAzMjY4MzI/
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/04/nepal-to-end-hunger-strengthen-and-implement-right-to-food-law/
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/नेपालमा-भोक-(हंगर)-अन्त्यका-लागि-खाद्य-अधिकार-कानुनको-सुदृढिकरण-तथा-कार्यान्वयन-गरिनुपर्दछ--.html
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यससम्बन्धी केही नमनर्या कभरेजहरू यस प्रकार रहेका छि ्:  

1. The Kathmandu Post: https://epaper.ekantipur.com/files/epaper/kathmandupost/pdf/2019-04-
05_73573afc10338521a7c9/large/page-3.jpg  
2. Radio Kantipur: https://radiokantipur.com/news/2019-04-04/20190404081700.html   
3. Sagarmatha TV : https://sagarmatha.tv/2019/04/04/17882/  
4. The Himalayan Times : 
http://epaper.thehimalayantimes.com/infinity/article_popover_share.aspx?guid=150e61c5-0148-
40d4-953c-6aa863147edb   
5. The Rising Nepal: http://therisingnepal.org.np/epaper/showimage?img=uploads/epaper/2019-
04-04/c975ad932b76a507c11d6619340dd6dd.jpg  
6. News 24: https://www.news24nepal.tv/2019/04/04/501180  
7. Arthik Abhiyan: http://www.abhiyan.com.np/?p=331605  
8. Hamrakura: https://hamrakura.com/news-details/59506/2019-04-05  
9. Dainiki: https://www.dainiki.com/46382/  
10. Sanghu News: http://www.sanghunews.com/news-details/12939/2019-04-04  
11. Aajako Khabar: http://aajakokhabar.com/2019/04/03/11195/  
12. Image Khabar: http://www.imagekhabar.com/news/13955/-  
13. Mega Online TV  
14. Gokarna News.com: http://gokarnanews.com/2019/04/05/64621/  
15. South Asia Time.com: https://www.southasiatime.com/2019/04/04/hunger-was-one-of-the-
root-causes-of-nepals-decade-long-internal-conflict-right-to-food-law-must-be-enforced-to-end-
hunger-amnesty/  
16. New Business Age.com: http://www.newbusinessage.com/Articles/view/10374  
17. Vartamitra.com: http://www.vartamitra.com/2019/04/04/nepal-must-strengthen-its-new-law-on-
the-right-to-food-says-amnesty-international/31596/  
18. Relief Web.com: https://reliefweb.int/report/nepal/right-food-nepal-analysis-right-food-and-
food-sovereignty-act   

 

 

उि र्वश्लरे्णसर्हतको एम्िेस्टीको 
सझुाव पत्रलाई २०७५ िैत्र २७ का 
दर्दि जरुी िेपाल र आत्मनिभिर केन्िका 
प्रनतनिनधहरूसमेतको संलग्ितामा 
एम्िेस्टी िेपालले माििीय कृर्र् मन्त्री 
िरपाणी खिाललाई पेश  गरेको 
नथयो। मन्त्री खिालले काििुमानथको 
र्वश्लरे्ण र सझुावका लानग 
एम्िेस्टीलाई धन्यवार्द दर्दिभुएको नथयो 
।  

 

त्यस्तै खाद्यअनधकार तथा खाद्य 
सम्प्रभतुासम्बन्धी ऐि २०७५ को र्वश्लरे्ण लगायत एम्िेस्टी िेपालको हाल िाल ुमािवअनधकारसम्बन्धी अनभयािका 
बारेमा २०७६ वैशाख १६ का दर्दि निरे्दशक निराजि थपनलयाले रेनर्यो सगरमाथामा अन्तवािताि दर्दिभुएको नथयो । 

 

 

 

 

https://epaper.ekantipur.com/files/epaper/kathmandupost/pdf/2019-04-05_73573afc10338521a7c9/large/page-3.jpg
https://epaper.ekantipur.com/files/epaper/kathmandupost/pdf/2019-04-05_73573afc10338521a7c9/large/page-3.jpg
https://radiokantipur.com/news/2019-04-04/20190404081700.html
https://sagarmatha.tv/%E0%A4%AD%E0%A5%8B%E0%A4%95-%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF-%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A8-%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF/
https://sagarmatha.tv/2019/04/04/17882/
http://epaper.thehimalayantimes.com/infinity/article_popover_share.aspx?guid=150e61c5-0148-40d4-953c-6aa863147edb
http://epaper.thehimalayantimes.com/infinity/article_popover_share.aspx?guid=150e61c5-0148-40d4-953c-6aa863147edb
http://therisingnepal.org.np/epaper/showimage?img=uploads/epaper/2019-04-04/c975ad932b76a507c11d6619340dd6dd.jpg
http://therisingnepal.org.np/epaper/showimage?img=uploads/epaper/2019-04-04/c975ad932b76a507c11d6619340dd6dd.jpg
https://www.news24nepal.tv/2019/04/04/501180
http://www.abhiyan.com.np/?p=331605
https://hamrakura.com/news-details/59506/2019-04-05
https://www.dainiki.com/46382/
http://www.sanghunews.com/news-details/12939/2019-04-04
http://aajakokhabar.com/2019/04/03/11195/
http://www.imagekhabar.com/news/13955/-
https://www.megaonlinetelevision.com/%e0%a4%ad%e0%a5%8b%e0%a4%95-%e0%a4%85%e0%a4%a8%e0%a5%8d%e0%a4%a4%e0%a5%8d%e0%a4%af-%e0%a4%97%e0%a4%b0%e0%a5%8d%e0%a4%a8-%e0%a4%96%e0%a4%be%e0%a4%a6%e0%a5%8d%e0%a4%af-%e0%a4%85%e0%a4%a7%e0%a4%bf/
http://gokarnanews.com/2019/04/05/64621/
https://www.southasiatime.com/2019/04/04/hunger-was-one-of-the-root-causes-of-nepals-decade-long-internal-conflict-right-to-food-law-must-be-enforced-to-end-hunger-amnesty/
https://www.southasiatime.com/2019/04/04/hunger-was-one-of-the-root-causes-of-nepals-decade-long-internal-conflict-right-to-food-law-must-be-enforced-to-end-hunger-amnesty/
https://www.southasiatime.com/2019/04/04/hunger-was-one-of-the-root-causes-of-nepals-decade-long-internal-conflict-right-to-food-law-must-be-enforced-to-end-hunger-amnesty/
http://www.newbusinessage.com/Articles/view/10374
http://www.vartamitra.com/2019/04/04/nepal-must-strengthen-its-new-law-on-the-right-to-food-says-amnesty-international/31596/
http://www.vartamitra.com/2019/04/04/nepal-must-strengthen-its-new-law-on-the-right-to-food-says-amnesty-international/31596/
https://reliefweb.int/report/nepal/right-food-nepal-analysis-right-food-and-food-sovereignty-act
https://reliefweb.int/report/nepal/right-food-nepal-analysis-right-food-and-food-sovereignty-act
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/एम्नेस्टी-इन्टरनेसनलद्वारा-नेपालको-खाद्य-अधिकार-कानुनमाथिको-आफ्नो-विश्लेषण-कृषि-मन्त्री-समक्ष-पेश.html
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/एम्नेस्टी-इन्टरनेसनलद्वारा-नेपालको-खाद्य-अधिकार-कानुनमाथिको-आफ्नो-विश्लेषण-कृषि-मन्त्री-समक्ष-पेश.html
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२.४. आवासको अनधकारसम्बन्धी ऐि २०७५ मानथ एम्िसे्टी इन्टरिसेिलको र्वश्लरे्ण साविजनिक  

नमनत २०७६ जेठ ३० मा एम्िेस्टी िेपालको सर्रयतामा जरुी िेपाल र सामरु्दार्यक आत्मा निभिर केन्िसँगको 
सहकायिमा आयोचजत एक कायिरमका बीि “िपेालः आवासको अनधकारसम्बिधी ऐि २०७५ मानथ एम्िसे्टी 
इन्टरिसेिलको र्वष्लेर्ण” प्रकाशि साविजनिक गररयो। उि कायिरममा पूवि प्रधािन्यायाधीशहरू माििीय कल्याण 
शे्रष्ठ, सचुशला काकी, रार्िय मािवअनधकार आयोगका सर्दस्य माििीय गोर्वन्र्द शमािको उपचस्थनत नथयो। थप 
जािकारीका लानग एम्िेस्टी िेपालको वेबपेजमा  हेिुिहोला ।  

 

उि र्वश्लरे्ण साविजनिकरण गररएको र्वर्यलाई र्वनभन्न २२ वटा संिार माध्यमहरूले प्रिार गरेका नथए : 
1. The Kathmandu Post  

http://kathmandupost.ekantipur.com/news/2019-06-14/right-to-housing-law-must-extend-
protection-to-tenants-squatters-amnesty-report.html  

2. The Himalayan Times  
3. https://thehimalayantimes.com/kathmandu/amnesty-international-tells-govt-to-ensure-safe-
housing-for-all-people/  
4. Setopati.com  

https://setopati.net/political/148016  
5. MyRepublica.com  

https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/amnesty-international-calls-for-amending-
housing-law-in-nepal/  

6. The Rising Nepal  
http://therisingnepal.org.np/news/32060  

7. Gorkhapatra Online  
http://gorkhapatraonline.com/news/71615  

8. Nepali Patra  
http://www.nepalipatra.com/news/amnesty-international/23752  

9. Image Khabar.com  
http://www.imagekhabar.com/news/17191/-  

10. Abc Nepal.com  
https://www.abcnepal.tv/posts/92759  

11. Dainiki.com  
https://www.dainiki.com/56642/  

12. Relief Web.com  
https://reliefweb.int/report/nepal/adequate-housing-all-nepal-analysis-right-housing-act-2018  

13. Nepal Samaya.com  
https://nepalsamaya.com/news/13913  

14. News Karobar.com  
https://newskarobar.com/social/114237.html  

file:///C:/Users/Admin/Downloads/amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/former-chief-justices-unveil-amnesty-international-s-new-publication--nepal:-amnesty-international’s-analysis-of-the-right-to-housing-act-
http://kathmandupost.ekantipur.com/news/2019-06-14/right-to-housing-law-must-extend-protection-to-tenants-squatters-amnesty-report.html
http://kathmandupost.ekantipur.com/news/2019-06-14/right-to-housing-law-must-extend-protection-to-tenants-squatters-amnesty-report.html
https://thehimalayantimes.com/kathmandu/amnesty-international-tells-govt-to-ensure-safe-housing-for-all-people/
https://thehimalayantimes.com/kathmandu/amnesty-international-tells-govt-to-ensure-safe-housing-for-all-people/
https://setopati.net/political/148016
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/amnesty-international-calls-for-amending-housing-law-in-nepal/
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/amnesty-international-calls-for-amending-housing-law-in-nepal/
http://therisingnepal.org.np/news/32060
http://gorkhapatraonline.com/news/71615
http://www.nepalipatra.com/news/amnesty-international/23752
http://www.imagekhabar.com/news/17191/-
https://www.abcnepal.tv/posts/92759
https://www.dainiki.com/56642/
https://reliefweb.int/report/nepal/adequate-housing-all-nepal-analysis-right-housing-act-2018
https://nepalsamaya.com/news/13913
https://newskarobar.com/social/114237.html
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15. Hamra Kura.com  
https://hamrakura.com/news-details/62720/2019-06-12  

16. Image Khabar.com  
http://imagekhabar.com/news/17207/society  

17. Nepal24 Hours.com  
https://www.nepal24hours.com/ensuring-housing-would-get-deliver-justice-to-citizen-former-
chief-justice-shrestha/?fbclid=IwAR0jiKoeY4Y5q0EhxMRcxoqEk44tF3LeamvTlBqARbN-
lhfxqYn-6dlLEq0  

18. Ehimalaya times.com  
http://ehimalayatimes.com/samaj/33375?fbclid=IwAR0VQPAUCqhmvjQaYm3Z4ptMb9SJatsxH
15PtmMxGos7BDOabSe_zb0uodQ   

21. https://bbconlinenews.com/archives/5070  
22. https://prarambhakhabar.com/27405/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://hamrakura.com/news-details/62720/2019-06-12
http://imagekhabar.com/news/17207/society
https://www.nepal24hours.com/ensuring-housing-would-get-deliver-justice-to-citizen-former-chief-justice-shrestha/?fbclid=IwAR0jiKoeY4Y5q0EhxMRcxoqEk44tF3LeamvTlBqARbN-lhfxqYn-6dlLEq0
https://www.nepal24hours.com/ensuring-housing-would-get-deliver-justice-to-citizen-former-chief-justice-shrestha/?fbclid=IwAR0jiKoeY4Y5q0EhxMRcxoqEk44tF3LeamvTlBqARbN-lhfxqYn-6dlLEq0
https://www.nepal24hours.com/ensuring-housing-would-get-deliver-justice-to-citizen-former-chief-justice-shrestha/?fbclid=IwAR0jiKoeY4Y5q0EhxMRcxoqEk44tF3LeamvTlBqARbN-lhfxqYn-6dlLEq0
http://ehimalayatimes.com/samaj/33375?fbclid=IwAR0VQPAUCqhmvjQaYm3Z4ptMb9SJatsxH15PtmMxGos7BDOabSe_zb0uodQ
http://ehimalayatimes.com/samaj/33375?fbclid=IwAR0VQPAUCqhmvjQaYm3Z4ptMb9SJatsxH15PtmMxGos7BDOabSe_zb0uodQ
https://bbconlinenews.com/archives/5070
https://prarambhakhabar.com/27405/
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३= मर्हला र्हंसार्वरुद्धको अनभयाि  
 

३=१= पषृ्ठभनूम 

र्पत्तसृत्तात्मक सामाचजक संरििा र यसले तयार गरेको मर्हलाको भनूमका र त्यसको आधारमा बिेको मर्हलालाई हेिे 
दृर्ष्टकोणका कारण मर्हलाहरू संसारभर र्हंसा र जोचखमा परै्द आएका छि ्। मर्हलाको शरीर र यौनिकतामानथ 
परुुर्को नियन्त्रण हुँरै्द आएको छ र श्रोत साधिमानथको अनधकार सनुिित हिु सकेको छैि जसले गर्दाि अनधकांश 
मर्हलाहरू कुिै ि कुिै र्कनसमको शारीररक, सामाचजक, सांस्कृनतक, मािनसक, आनथिक, यौनिक र्हंसाको चशकार भएका 
छि ्। र्वशेर् गरेर कम र्वकनसत र र्वकासोन्मखु रािहरूमा मर्हला र्हंसाका घटिाहरू अनधकतम मात्रामा हिुे गरेका 
छि ्। हाम्रो रे्दश िेपालमा पनि लैर्ङ्गक र्वभेर्दका कारण मर्हलामानथ उच्ि मात्रामा र्हंसा हिु ेगरेको छ । गत वर्ि 
रे्दशमा मर्हलामानथ  र्वभेर्द, र्हंसा बलात्कार र हत्याका घटिा घट्ि ुभन्र्दा बढेको रे्दचखएको नथयो ।  
 

एम्िेस्टीको र्वश्वव्यापी वार्र्िक प्रनतवेर्दि २०१७/२०१८ ले पनि िेपालमा लैंनगक र्वभेर्द जारी रहेको र संर्वधाि 
संशोधिले मर्हलालाई पूणि रूपमा िागररकताको समाि अनधकार सनुिचित िगरेको औलँ्याएको छ । साथै उि 
प्रनतवेर्दिले ियाँ फौजर्दारी कािूिमा बलात्कारसँग सम्बचन्धत सजाय र हर्दम्यार्दको व्यवस्था अन्तरािर्िय मापर्दण्र्भन्र्दा 
धेरै पछानर् रहेको, लैर्ङ्गक र्वभेर्दले मर्हला तथा बानलकाहरूको आफ्िो यौनिकतामानथ नियन्त्रण राख्न्ने तथा प्रजिन्सम्बन्धी 
ससूुचित निणिय नलिे अनधकारलाई कमजोर बिाएको, कम उमेरमा र जबजिस्ती र्ववाह गिे तथा गभािवस्था र मातसृ्वास्थ्य 
हेरिाहमा पयािप्त सेवा उपभोग गिे कुराहरूमा ििुौती उत्पन्न हिुे रम जारी रहेको जिाएको नथयो । 

३.२. बलात्कार र्वरुद्धका अनभयािहरूमा एम्िसे्टी िपेालको ऐक्यबद्धता  

कञ्चिपरु चजल्लाको नभमर्दत्त िगरपानलकामा १३ वर्ीया बानलका निमिला पन्तको बलात्कारपनछ हत्या भएको घटिाको 
निष्पक्ष तररकाले अिसुन्धाि गरी अपराधीलाई कारबाही र पीनर्तलाई उचित न्याय व्यवस्थाको माग गरै्द कैलाली र 
कन्ििपरु चजल्लामा अनधकारकमीहरूको िेततृ्वमा धिाि लगायत र्वनभन्न र्दबाबमूलक कायिरमहरू आयोजिा भएका 
नथए । उि कायिरमहरूमा एमिेस्टी िेपालका अनभयन्ताहरूलाई सहभागी भई ऐक्यबद्धता र सद्भाव रे्दखाउि अिरुोध 
गरै्द एम्िेस्टी िेपालले ०७५ श्रावण २३ मा कैलाली, कन्ििपरु लगायत अन्य चजल्लामा रहेका समूह तथा यथु 
िेटवकि हरूलाई पत्रािार गररएको नथयो । साथै सो घटिार्वरुद्ध काठमार्ौँमा आयोजिा भएका अनभयािहरूमा एम्िेस्टी 
िेपाल सहभागी भई ऐक्यबद्धता जिाएको नथयो ।  

३.२.१. मर्हला र्हंसा अन्त्य गिि आहवाि गरै्द सङ्कनलत पत्रहरू गहृ मन्त्रालयमा बझुाइयो  

नमनत २०७५ िैत्र ८ मा िेपालमा मर्हला र्हंसा अन्त्यको माग गरै्द ठोस कर्दमहरू िाल्ि तथा बलात्कारसम्बन्धी 
घटिामा उजरुी गिे हर्दम्यार्द हटाउि माग गरै्द सङ्कनलत २३,२४७ पत्रहरू गहृ मन्त्रालयमा बझुाइएको छ । 
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ती पत्रहरू एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपालका सर्दस्य 
तथा समथिकहरूले एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको सि ्
२०१८ को २९ िोभेम्बर रे्दचख २० नर्सेम्बरसम्म 
िलेको र्वश्वव्यापी पत्र लेखि कायिरम राइट फर 
राइट्स (Write for Rights) अनभयािका रममा 
सङ्कलि गरेका नथए। यस सम्बन्धमा थप 
जािकारीका लागी एम्िेस्टी िेपालको वेभपेजमा यहाँ 
हेिि सर्कन्छ : 
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-

activities/एम्िेस्टी-इन्टरिेसिल-िपेालले-गहृ-
मन्त्रालयलाई-२३,२४७-पत्रहरू-बझुायो.html    
 

उि र्वर्यलाई निम्ि सञ्चार माध्यमहरूले समािार बिाई प्रिार गरेका नथए : 
 

1. The Rising Nepal 
2. The Himalayan times  
3. My Republica  
4. Image Khabar: http://imagekhabar.com/news/13346/-?  
5. Hamrakura.com: https://hamrakura.com/news-details/58767/2019-03-21  
6. Pahilo Post: http://www.pahilopost.com/content/20190321162630.html  
7. ReportersNepal : https://www.reportersnepal.com/2019/03/309522.html  
8. Nepal live.com: https://nepallive.com/story/45287  
9. NepalSamaya: https://nepalsamaya.com/news/10930  
10. News 24  
11. Post Khabar.com  
12. Nari Khabar  
13. Siksha Sansar.com  
14. Nepali Hami.com  
15. Rajdhani Daily  
16. Online Dabali   
17. Space Khabar  
18. Pratipaxa 

http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/एम्नेस्टी-इन्टरनेसनल-नेपालले-गृह-मन्त्रालयलाई-२३,२४७-पत्रहरू-बुझायो.html
http://therisingnepal.org.np/epaper/showimage?img=uploads/epaper/2019-03-22/19304225db8c42ac6bfc3954a863b341.jpg
http://epaper.thehimalayantimes.com/html5/reader/production/default.aspx?pubname=&pubid=cd7278e2-4150-475f-8abe-305e5ed57783
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/ai-presses-govt-to-get-tough-against-vaw/
http://imagekhabar.com/news/13346/-
https://hamrakura.com/news-details/58767/2019-03-21
http://www.pahilopost.com/content/20190321162630.html
https://www.reportersnepal.com/2019/03/309522.html/amp?__twitter_impression=true&fbclid=IwAR0r_fj5Cu5ZyXuIGKFGKH_KUEtsMElNY3a58A_zb3wGWRF2xBAmnqJfG5U
https://nepallive.com/story/45287
https://nepalsamaya.com/news/10930
https://postkhabar.com/news/5555?fbclid=IwAR261fLx_xa5CEmppV1EeWkV3lqfnXKfh32P3V5KjUcCjjwBG9NWx46-0Bg
http://www.narikhabar.com/2019/03/22/5932/?fbclid=IwAR1llLupniRN9U1rGpk8BxDrDrBaadZPoNob0hQI2o3cgf2HenHVypXnH34
http://shikshasansar.com/2019/03/2891/?fbclid=IwAR0TXLx9L67s9DYZV79RmxoWpyexJqMCImJTIHD0UIUPqeeYRFyMZt8xR1k
https://nepalihaami.com/amnesty-international-nepal-submits-23247-letters-to-the-home-ministry/?fbclid=IwAR2CBtX5VN4yJK35me5sAgLmjwIJ5IgsoWw89xNhOlJWaG5unZgwc1DQ0MM
http://rajdhanidaily.com/157847/?fbclid=IwAR11odCElW1qT16Jk41XCM_E9dRbVpjMx3KJW_LR_OjsjqsgUQMSU_gpCi8
http://onlinedabali.com/archives/51767?fbclid=IwAR2SLXMoZQSUwZvBmbaaiOWpXasZhTj0Qf1fDIPXDEhhun3AbrjNeF71_ps
https://www.spacekhabar.com/politics/10335?fbclid=IwAR3wLoA_mEJbvk8mVozc9uxDloyKAIh2WZs6BGTSTqQJGJ1-hW6ZWKX7Sdo
https://pratipaxa.com/20560/?fbclid=IwAR1VOULuGF7u5dz2jPD-OnaOfhYPqz-ZzzS_qgnk5HwV9ABNY_IjzJgRL5I
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 ३.२.२. बलात्कार अपराधमा र्दण्र्हीिताको ििुौती शीर्िकको र्वज्ञ परामशि छलफल 

नमनत २०७६ वैशाख २६ का दर्दि एम्िेस्टी िेपाल र जरुी िेपालको संयिु पहलमा "बलात्कार अपराधमा र्दण्र्हीिताको 
ििुौनतहरू" र्वर्यक र्वज्ञ परामशि कायिरम आयोजिा भएको नथयो। उि कायिरममा एम्िेस्टी र्दचक्षण एनसया 
कायिलयका िेपाल अिसुन्धािकताि राज ुिापागाईं र अनधविा ज्योनत पौरे्लले बलात्कारसम्बन्धी काििुका बारेमा 
प्रस्ततुी गिुि भएको नथयो। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    jflif{s k|ltj]bg @)&%÷&^      

  

  PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn  

24 

४= इन्टरिेसिल सोनलर्ाररर्ट क्याम्पेि (International Solidarity 

Campaign) 
 

४=१= पषृ्ठभनूम 

संसारको कुिै पनि एक कुिामा भइरहेका मािवअनधकार हिि ्र ज्यार्दतीका घटिा रमलाई अको कुिामा रहेका 
एम्िेस्टी अनभयन्ताहरूले उचत्तकै िासो र प्राथनमकताका साथ हेिे गरेको छि ्। त्यसको र्वरोधमा आफ्िो रे्दशमा 
हस्ताक्षर संकलि, प्रर्दशिि, यािली, पत्रािार, सम्बचन्धत रे्दशको राजरू्दतावासमा ज्ञापिपत्र दर्दिे लगायत र्वनभन्न अनभयािात्मक 
गनतर्वनधहरू गिे गरेको छि ्। एकानतर यस्ता गनतर्वनधहरूले मािवअनधकारप्रनत ऐबद्दता रे्दखाउछ, सम्बचन्धत रािलाई 
र्दबाब दर्दन्छ भिे अकोतफि  त्यस्ता घटिा भर्वष्यमा आफ्िै रे्दशमा पनि हिु सक्छ भिी सविसाधारणहरूलाई सजग 
गराउर्दछ । 

 

यस वर्ि एम्िेस्टी िेपालले भारत, नसररया, टकी, म्यािमार, नतब्बत, सरु्ाि, संयिु राज्य अमेररका, िवे, अस्रेनलया र 
जापािमा भएका  मािवअनधकार हििका घटिाको र्वरोधस्वरूप र्वनभन्न अनभयािात्मक गनतर्वनधहरू सम्पन्न गरेको 
नथयो । 

 

एम्िेस्टी िेपालले यस वर्ि म्यािमार, अजेचन्टिा, ब्रिुाई, इराि, हङकङ, म्यािमार िीि लगायत रे्दशमा भएका 
मािवअनधकार हििका घटिाको र्वरोधस्वरूप र्वनभन्न अनभयािात्मक गनतर्वनधहरू सम्पन्न गरेको नथयो । 

४.२. म्यािमार सरकारलाई पत्रािार 

नमनत २०७५ श्रावण ११ गते एम्िेस्टी िेपालले म्यािमारका गहृ 
मन्त्रीलाई इमेल माफि त पत्र पठाई म्यान्मार सरकारद्वारा 
र्हरासतमा राचखएका २६ वर्ीय आङको र्टवीलाई अर्वलम्ब र 
नबिा शति ररहाइ गिि अिरुोध गरेको नथयो । आङको र्टवी पूवि 
बालसैनिक हिु ् र १३ वर्िको कनललो उमेरमा उिलाई 
म्यािमारको सेिाले अपहरण गरी बलपूविक सैन्य भती गराएको 
नथयो । आङले बालसैन्यमा हरु्दाँको तीतो अिभुवलाई नलएर संिार 
माध्यमलाई अन्तवािताि दर्दएका नथए र त्यसपिात म्यािमार 
सरकारले उिलाई नगरफ्तार गरी साँढे र्दईु वर्िको जेलसजाय 
सिुाएको नथयो । साथै सो पत्रमा अनभव्यचि स्वतन्त्रतालाई 
कुचण्ठत गिे र्कनसमका काििुी प्रावधाि हटाई वा पररमाजिि गरी 

अन्तरािर्िय मापर्दण्र् 
िरुूप बिाउि म्यािमार 
सरकारलाई एम्िेस्टी 
िेपालले अिरुोध गरेको 
नथयो । स्मरण रहोस ्
आङ्कोलाई गत सेप्टेम्बर ६ (भाि २०) मा म्यािमारले ररहा गरेको छ ।  
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४.३. गभिपतिलाई काििुी मान्यता दर्दिका लानग अजेचन्टिाका र्वधायकहरूलाई नभनर्यो सन्रे्दश 
माफि त अिरुोध  

ल्यार्टि अमेररकी राि अजेचन्टिामा गभिपति गैरकाििुी भएतापनि वर्िको कररव 
३,५४,००० मर्हलाहरू गोप्य तवरले गभिपति गर्दिछि ् । यस्तो व्यवस्थाले 
मर्हलाहरूको प्रजिि अनधकारमा गर्हरो ठेस पगुेको भन्रै्द एम्िेस्टी इन्टरिेसिल लगायत 
रार्िय र अन्तरािर्िय संघ संस्था र मर्हला अनधकारकमीहरूले र्वनभन्न र्दबाबमूलक 
अनभयाि गरै्द आएका छि ् । गत जलुाई मर्हिामा अजेचन्टिाको संसर्दको तल्लो 
सर्दिबाट १४ हप्ता सम्म गभिपति गिि पाउि े र्वधयेक पाररत भएको नथयो र सो 
र्वधयेक मानथल्लो सर्दिबाट पनि पाररत होस ्भन्नका लानग एम्िेस्टी इन्टरिेसिलले 
र्वश्वव्यापी अनभयाि िलाएको नथयो । सो अनभयािमा एम्िेस्टी िेपालले पनि ऐकबद्दता 
जिाउंरै्द अजेचन्टिाका र्वधायकहरूलाई २०७५ श्रावण १८ गते सो र्वधयेकलाई पाररत 
गरी मर्हलाहरूको प्रजिि अनधकार सनुिचित गिि नभनर्यो सन्रे्दश पठाइएको नथयो। र्दभुािग्यवश सो र्वधयेक संसर्दको 
मानथल्लो सर्दिबाट पाररत हिु सकेि। 

४.४. बङ्क्लारे्दशी फोटो पत्रकार शार्हर्दलु अलाम, म्यािमारका पत्रकारहरू वा लोि र के्यव स ऊ र 
भारतीय पत्रकार गौरी लङ्कशेका लानग न्यायको माग गरै्द अर्पल 

एम्िेस्टी िेपालको साधारण सभाको पर्हलो दर्दि (असोज ६, २०७५) मा  कायिरममा उपचस्थत १८० भन्र्दा बढी 
एम्िेस्टी िेपालका प्रनतनिधी तथा अनभयन्ताहरूले स्वतन्त्र प्रसे र खतरामा परेका संसारभरीका पत्रकारहरूका लानग 
न्यायको माग गरै्द साविजनिक एक्सि गरेका नथए । यस प्रर्दशििमा र्हरासतमा राचखएका बङ्क्लारे्दशी फोटो पत्रकार 
शार्हर्दलु अलाम र सात वर्ि जेल सजाय सिुाइएका म्यािमारका पत्रकारहरू वा लोि र क्येव स ऊ का शीघ्र ररहाई 
र एक वर्ि अचघ हत्या गररएकी भारतीय पत्रकार गौरी लङे्कशका लानग न्यायको माग गररएको नथयो ।  

 

यी घटिाहरूको एम्िेस्टी अनभयन्ता लगायत संसारभर र्वरोध भएपनछ शार्हर्दलु अलामलाई बङ्क्लारे्दशी सरकारले नमनत  
२०७५  मंनसर ४ मा जमािीमा ररहा गरेको नथयो भिे म्यािमार सरकारले नमनत २०७६ बैशाख २३ गते र्दईु 
पत्रकारहरूलाई ररहा गरेको नथयो ।भारतीय पत्रकार गौरी लङे्कशको हत्याको अिसुन्धाि गिि बिेको र्वशेर् टोलीले 
मखु्य अनभयिु पत्ता लगाई किािटक उच्ि अर्दालतमा मदु्दा र्दायर गरेको छ । 

 

 

र्हरासतमा राचखएका पत्रकारहरूको ररहाइको माग गरै्द गररएको प्रर्दशििी 

https://www.amnesty.org/en/get-involved/take-action/argentina-decriminalise-abortion/
https://www.amnesty.org/en/get-involved/take-action/argentina-decriminalise-abortion/
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/04/myanmar-reuters-journalists-rejected-appeal-a-tragic-denial-of-justice/
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४.५. िीिको नसिचजयाङ उइघरु स्वायत्त प्रान्तमा व्यापक सामूर्हक र्हरासतबारे उत्तरर्दायी हिु िीि 
सरकारलाईलाई आग्रह गरै्द िपेालका लानग िीनिया ँराजरू्दत र िपेालका परराि मन्त्रीलाई ज्ञापि 
पत्र तथा एम्िसे्टी इन्टरिसेिलको प्रनतवेर्दि पेश  

िीिको नसिचजयाङ उइघरु स्वायत्त प्रान्तमा व्यापक सामूर्हक र्हरासतबारे उत्तरर्दायी हिु िीि सरकारलाई आग्रह गरै्द 
२०७५ असोज ९ का दर्दि िीनियाँ राजरू्दत य ुहोङ् तथा िीि सरकारलाई यस र्वर्यमा उत्तरर्दायी बन्न आग्रह गिि 
िेपालका पररािमन्त्री प्रर्दीपकुमार ज्ञवालीलाई ज्ञापिपत्र तथा एम्िेस्टी इन्टरिेसिलद्वारा सो र्वर्यमा तयार गरेको 
अध्ययि प्रनतवेर्दि पेश गररएको नथयो । र्वगत केही मर्हिामा िीिको नसचन्जयाङ उइघरु स्वायत्त प्रान्तमा उइघरु, 

कजाख र अरू अल्पसङ्क्ख्यक मचुस्लम समरु्दायका मानिसहरूलाई मिोमािी ढङ्गमा र्हरासतमा re educational camp 

राचखएको र जबजिस्ती प्रचशक्षण गररएको समािारहरू बार्हर आएका नथए ।  

४.६. मतृ्यरु्दण्र् र्वरुद्धको अन्तरािर्िय दर्दवसका सन्र्दभिमा जापािी राजरू्दतावास अगानर् प्रर्दशिि र ज्ञापि 
पत्र हस्तान्तरण 

हरेक दर्दि संसारका र्वनभन्न रे्दशहरूमा राज्यद्वारा अपराधमा संलग्ि मानिसहरूलाई मतृ्यरु्दण्र् दर्दइिे गररन्छ । र्वनभन्न 
रे्दशका फरक र्कनसमका िीनत र काििुअिसुार मतृ्यरु्दण्र्को सजाय सिुाइिे र कायिन्वयि गिे गररन्छ । जस्तो सकैु 
प्रकृनतको अपराध र सो अपराध हिुकुो पररस्थनत  जेसकैु भएपनि वा जिुसकैु तवरले र जोसकैुले अपराध गरेको भएपनि 
कुिै पनि अपराधको सजायस्वरुप मतृ्यरु्दण्र् दर्दि िहिुे एम्िेस्टी इन्टरिेसिल बझुाइ र माग रहेको छ । हाम्रो बझुाइमा 
संसारका कुिै पनि फौजर्दारी व्यवस्था “पफेक्ट” छैिि ् र मतृ्यरु्दण्र्को प्रावधािले गररबी र न्यूि जीविस्तरका 
मानिसलाई असमािपुानतक रूपमा असर पािे मात्र होइि यस्तो व्यवस्थाले निर्दोर् मान्छेलाई चशकार बिाउिे पनि 
उचत्तकै जोचखम रहेको हनु्छ ।  

 

मतृ्यरु्दण्र्र्वरुद्धको अन्तरािर्िय दर्दवस (अक्टोबर १०) का सन्र्दभिमा िेपाल चस्थत जापािी राजरू्दतावास अगानर् एम्िेस्टी 
िेपालले प्लाकार्ि तथा ब्यािर प्रर्दशिि गरी जापािमा लगायत संसारभरीबाट मतृ्यरु्दण्र्को बबिरता हट्िपुछि भन्न ेआह्वाि 
गरेको नथयो । साथै सि ्१९९३ रे्दचख एकल कारावासमा रे्थ रोको (death row) अवस्थामा राचखएका केन्जी 
मात्समुोतोको मतृ्यर्दण्र् सजाय र्फताि नलि र उिलाई ररहा गरी उिको मािनसक अस्वस्थताको इलाज गिि आह्वाि 
गररएको नथयो । प्रर्दशििपनछ जापािी राजरू्दतावासमा ज्ञापि पत्र पनि हस्तान्तरण गररएको नथयो । 

 

 

जापािी राजरू्दतावास अचघ मतृ्यरु्दण्र्को र्वरोधस्वरुप गररएको प्रर्दशिि 

https://www.amnesty.org/en/what-we-do/death-penalty/
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/demonstration-outside-the-japanese-embassy-on-world-day-against-the-death-penalty-2018.html
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/demonstration-outside-the-japanese-embassy-on-world-day-against-the-death-penalty-2018.html
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४.७. राइट फर राइट्स ्अनभयाि  

हरेक वर्ि िोभेम्बररे्दचख नर्सेम्बर मर्हिामा एम्िेस्टी इन्टरिेसिलले राइट फर राइट्स ् (Write for Rights) अनभयाि 
सञ्चालि गर्दिछ । यस अनभयािका रममा 
एम्िेस्टीले र्वश्वव्यापी रूपमा आफ्िा समथिक र 
सर्दस्यहहरूलाई अन्यायर्वरुद्ध आवाज उठाउि े
साहस गर्दाि आफ्िो अनधकारको हिि ्भएर प्रतानर्त 
भएका व्यचिहरूलाई ऐक्यबद्धताको सन्रे्दश 
पठाउि अिरुोध गर्दिछ । यस्ता साहसी 
व्यचिहरूको पक्षमा राज्य अनधकारीहरू वा 
सम्बचन्धत निकायलाई पत्र लेख्न पनि समथिक र 
सर्दस्यहरूलाई आह्वाि गररन्छ । 

 

यस वर्िको र्वश्वव्यापी पत्रलेखि अनभयािका रममा 
एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपालले र्वश्वका र्वनभन्न 
भागका ६ जिा मर्हला मािवअनधकार रक्षकहरू र 
िेपालमा र्वद्यमाि मर्हलार्वरुद्धको र्हंसा अन्त्यका 
लानग अनभयाि सञ्चालि गयो । एम्िेस्टी 
इन्टरिेसिल िेपालका सर्दस्य तथा समथिकहरूद्वारा 
ब्राचजलकी माररएल फ्रान्को, भारतकी पर्वत्री माझी, 
इरािकी अटेिा रे्मी, र्कनगिस्तािकी गलु्जार 
र्दइुश्नोभा, यरेुिकी नभतानलिा कोभल, र र्दचक्षण 
अर्फ्रकाकी िोन्हले मठूुमा जस्ता मर्हला 
मािवअनधकार रक्षकहरू पक्षमा सङ्कलि गररएका 
कुल १,५२,९६७ वटा पत्रहरू सम्बचन्धत रे्दशका अनधकारीहरूलाई संप्रचेशत गररयो ।  

 

त्यस्तै िेपालमा मर्हलाहरूको सरुक्षा र मर्हला र्हंसा अन्त्यका लानग ठोस उपायहरूको माग राख्रै्द संकनलत २३,२४७ 
पत्रहरू गहृ मन्त्रालयलाई बझुाइयो । यस अनभयािमा  सबैभन्र्दा धेरैं  काठमार्ौँको यिुाईटेर् यथु िटेवकि ले १६,५०६ 
पत्रहरू सङ्कलि गिि सफल भएको नथयो ।  

 

यस राइट फर राइट्स अनभयाि सरुू हिुभुन्र्दा अगानर् एम्िेस्टी िेपालका र्वनभन्न समूह र िेटवकि का सर्दस्यहरूको 
अनभयािसम्बन्धी ज्ञाि, सीप र क्षमता अनभवरृ्द्ध गिे उद्देश्यले मचङ्क्सर ८ मा िवलपरासीको गैँर्ाकोटमा "राइट फर 
राइट्स"् तयारी कायिशाला आयोजिा गररएको नथयो जसमा ७२ जिा सहभागी भएका नथए । 

 

४.८. एम्िसे्टी इचन्र्या लगायतका परोपकार संस्थाहरूमानथको र्दमिका र्वरुद्ध भारतीय सरकारको 
र्वरोध प्रर्दशििका रममा एम्िसे्टी िपेालका अनभयन्ताहरू प्रहरी र्हरासतमा  

एम्िेस्टी इचन्र्या लगायत मािवअनधकार संस्था, प्रसे जगत र परोपरकारी संस्थाहरूमानथ भारतीय सरकारद्वारा भइरहेको 
र्दमिको र्वरोधमा ०७६ मंनसर १४ गते का दर्दि काठमार्ौंको लैििौरचस्थत भारतीय रू्दतावास िचजक शाचन्तपूणि प्रर्दशिि 
गिे रममा िेपाल प्रहरीले एम्िेस्टी िेपालका ३० जिा अनभयन्ताहरूलाई र्हरासतमा राखेको नथयो। उिीहरूलाई 
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कररब र्दईु घण्टा र्हरासतमा राखेपनछ ररहा गररएको नथयो । प्रहरीद्वारा प्रर्दशििकारीहरू भेला भएको ठाउँ (Dairy 

Devlopment Centre) सरकारले तोकेको निर्नेधत क्षेत्रनभत्र पिे भिेतापनि शाचन्तपूणि प्रर्दशिि शरुू हिु अगावै प्रहरीले 
अनभयन्ताहरूलाई पराउ गर्दाि अनभव्यचिको स्वतन्त्रता जस्तो मौनलक हकलाई कुचण्ठत पािि खोचजएको अिभुनुत भएको 
नथयो। अजेचन्टिाको राजधािी ब्यिुोस आयसिमा मंनसर १४ मै शरुू हिु ेर्वश्वका G20 रािहरूको चशखर सम्मेलिमा 
भारतीय प्रधािमन्त्री िरेन्ि मोर्दीमानथ र्दबाव नसजििा गिि यस समयमा प्रर्दशिि आयोजिा गररएको नथयो । यद्यपी, 
एम्िेस्टी इन्टरिेसिलद्वारा भारतीय प्रधािमन्त्री िरेन्ि मोर्दी र िेपालका लानग भारतीय राजरू्दत मंचजभ नसं परुीलाई 
सम्बोधि गररएको पत्र त्यस दर्दि भारतीय राजरू्दतावासमा बझुाइएको नथयो । एम्िेस्टी िेपाल बोर्ि लगायत 
अनभयन्ताहरूलाई प्रहरीले र्हरासतमा नलएको केही बेरमा एम्िेस्टी इन्टरिेसिलद्वारा प्रसे र्वज्ञनप्त जारी गररएको नथयो । 

 

प्रहरीद्वारा र्हरासतमा नलइएका एम्िेस्टी िेपालका अनभयन्ताहरू 

४.९. परराि मन्त्रीलाई म्यािमारमा भएको मािवअनधकार हििका सम्बन्धमा पत्रािार 

एम्िेस्टी िेपालले २०७५ िैत्र ९ गते पररािमन्त्री माििीय  प्रर्दीपकुमार ज्ञवालीलाई  पत्रािार गरी हाल िेपाल 
मािवअनधकार पररर्द्को सर्दस्य  भएका िाताले  आगामी पररर्द्को सत्रमा हिुे  म्यािमारसम्बन्धी संकल्प प्रस्तावमा 
समथिि  जिाउि  आग्रह  गरेको नथयो ।सो पत्रमा एम्िेस्टीले  म्यािमारको  रखाइि राज्यमा  अझै पनि मािवअनधकार  

ज्यार्दतीका घटिाहरू भइरहेको जािकारी गराउर्दैं यस  समयस्याको  संवेर्दिशीलतालाई मिि  गरेर  िेपालले  आफ्िो  
समथिि  जिाउि   आवश्यक  रहेको दृर्ष्टकोण   व्यि  गरेको नथयो । सो पत्रका साथ एम्िेस्टीको  प्रनतवेर्दिहरू 
“Research report on the militarisation on Rakhine State”, “Caged without a roof”  र  “Conflict, 

displacement and abuse in Northern Myanmar,”  पनि पठाइएको नथयो । 

४.१०. ब्रिुाइको िया ँसाररया काििुबारे िपेालको तफि बाट िासो राख्न िपेाल सरकारलाई एम्िसे्टी 
िपेालको आहवाि 

ब्रिुाइ सरकारले समनलङ्गी र परनलंगी मानिसलाई ढुङ्गाले र्हकािएर मािे, िोरी गिेको हातखटु्टा काट्िे जस्ता सजाय 
भएको रुर, अमािवीय र अपमािजिक िया इस्लानमक काििु (साररया मलुकुी संर्हता) लागू गिि लागेको सन्र्दभिमा 
र्वरोध गरै्द एम्िेस्टी िेपालले पररािमन्त्री प्रर्दीपकुमार ज्ञवालीलाई नमनत २०७६ वैशाख 15 गते सो काििुका 
सम्बन्धमा िेपालका तफि बाट िासो राख्न पत्रािार गरेको नथयो । उि पत्रमा यस्तो काििुले मािवअनधकारको हिि ्
हिुे भन्रै्द एम्िेस्टीले िेपाल सरकारलाई ब्रिुाइका अनधकारीहरू समक्ष संवार्द गिि आहवाि गरेको नथयो। र्वश्वव्यापी 
रूपमा यो काििुको र्वरोध भएपनछ ब्रिुाइको सरकारले मई पाँिका दर्दि यो व्यवस्था कायिन्वयि िहिुे घोर्णा गयो। 
यस अनभयािमा एम्िेस्टीले अन्तरािर्िय ख्यनत प्राप्त सेनलबे्रटीहरूलाई पररिालि गरेको नथयो। 

https://www.amnesty.org/en/documents/asa16/8018/2018/en/
https://www.amnesty.org/en/documents/asa16/7484/2017/en/
https://www.amnesty.org/en/documents/asa16/6429/2017/en/
https://www.amnesty.org/en/documents/asa16/6429/2017/en/
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४.११. हंगकंग सरकारको सपुरु्दिगीसम्बन्धी र्ववार्दास्पर्द काििुबारे एम्िसे्टी िपेालको िासो  

हंगकंग सरकारले मखु्य भनूम िीिमा सपुरु्दगी गिे प्रावधािसर्हतको र्वधेयक ल्याएपनछ एम्िेस्टी लगायत लाखौँ 
मानिसहरूले त्यसको र्वरोध गरेका नथए। प्रस्तार्वत काििुअिसुार हङकङमा अपराधका आरोपीलाई िीि, ताइवाि र 
मकाउले सपुरु्दिगीको आग्रह गिि सक्िेछि।् सो काििु स्वन्तन्त्रता र्वरोधी र मािवअनधकार रक्षकहरूलाई र्दबाउिे 
र्कनसमको रहेको एम्िेस्टीको बझुाइ छ ।  

 

एम्िेस्टी िेपालले पनि हंगकंग सरकारलाई सपुरु्दिगी काििुमा पररवतिि ल्याउि(२०७६ जेठ २२) र स्थगि गिि 
(२०७६असार तीि) मा गरी र्दईु पटक इमेल प्रचेशत गरेको नथयो र त्यहाँको सरकारबाट पर्हलो इमेलको जवाफ 
पनि प्राप्त भएको नथयो। कररब १० लाख मानिसहरू सर्कमा उते्रर यस काििुको धेरैं  दर्दि सम्म र्वरोध गरेपनछ 
२०७६ जेष्ठ ३२ का दर्दि हंगकंग सरकारले यस काििुलाई पररमाजिि गिे घोर्णा गरेको नथयो । 

४.१२. र्वश्व चिर्कत्सक संघका िपेाल प्रनतनिनधलाई पत्रािार  

एम्िेस्टी सचिवालय लण्र्िले मई मर्हिामा साविजनिक गरेको प्रनतवेर्दि “I need my parents consent to be myself : 

Barriers to gender affirming treatment for transgender people in China” अिसुार िीिमा परनलंगीहरू स्वास्थ्यसम्बन्धी 
अनधकारबाट गम्भीर रूपमा वचञ्चत छि।् उिीहरूलाई लैंनगक पररवतिि गिे उपिार पद्दती बारेमा केही जािकारी छैि 
र लैंनगक पररवतिि सम्बन्धी शल्यर्रया गिुिपरे उिीहरूले कठोर शतिहरूको सामिा गिुि पर्दिछ । जस्तै उमेर पगुेका 
परनलंगीहरूले पनि अनभभावक तथा पररवारका सर्दस्यहरूबाट अिमुनत नलि ुपर्दिछ,  कुिै पनि अपराधमा कर्हले पनि 
संलग्ि िभएको निर्दोर्र्ताको प्रमाण पेश गिुिपर्दिछ।   

 

यी िासोहरूलाई र्वश्व चिर्कत्सक संघका िीि प्रनतनिनध समक्ष राचखदर्दिका लानग एम्िेस्टी िेपालले र्वश्व चिर्कत्सक 
संघका िेपाल प्रनतनिनध र्ाक्टर मचुिराम शे्रष्ठलाई नमनत २०७६ जेठ ३० का दर्दि पत्र पठाई अिरुोध गररएको नथयो 
।   

 

४.१२. चश्रलङ्काली राजरू्दतावास घेराउ र धिाि कायिरम 

नमनत आर्ाढ १७ का दर्दि एम्िेस्टी िेपालको 
िेततृ्वमा िेपालका १३ अन्य मािवअनधकार 
सङ्घसंस्थाहरूसमेतको सहभानगतामा चश्रलङ्काका 
रािपनत मैनत्रपाला नसररसेिाले लागूऔर्ध मदु्दामा 
र्दोर्ी ठहररएका भनिएका िार जिालाई मतु्यरु्दण्र् 
दर्दिे अनधकारपत्रमा हस्ताक्षर गरेको र्वरोधमा 
४३ वर्िसम्म थानत राचखएको मतृ्यरु्दण्र्जस्तो बबिर 
र पाशर्वक र्दण्र् व्यवस्थालाई पिुः िब्युतँाउि 
अिरुोध गरै्द एक र्वरोध प्रर्दशििका साथै धिाि 
कायिरम आयोजिा गररयो । कररब एक घण्टा 
जनतको र्वरोध प्रर्दशििमा सयौँ सङ्क्ख्यामा 
सहभागीहरू उपचस्थत हिुभुएको नथयो । 
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कायिरमको अन्त्यनतर िेपालका लानग चश्रलङ्काली राजरू्दत स्वणि परेरालाई 
भेटी रािपनत नसररसेिा र उिको िाममा ज्ञापि पत्र बझुाइएको नथयो । 
त्यस्तै चितविमा पनि यस सन्र्दभिमा एक प्रर्दशिि गररएको नथयो । 

 

 

काठमार्ौँमा भएको धिाि कायिरमको पूविसन्ध्यामा जलुाइ एकका दर्दि 
नमनर्या नब्रफ पनि जारी गररएको नथयो । उि र्वरोध कायिरमका 
बारेमा निम्ि रार्िय तथा अन्तरािर्िय सञ्चारमाध्यमहरूले प्रिार गरेका 
नथए :  
 

1. http://www.adaderana.lk/news.php?nid=56147 

2. https://thehimalayantimes.com/multimedia/photo-gallery/protest-against-death-penalty/?fbclid=IwAR0rnaijy4CXom4xSeNiNM6IFI-

FomYFmBacLtI8ZFjXPFNGgGRqG8Kovjo 

3. https://english.onlinekhabar.com/protest-in-in-kathmandu-over-sri-lankas-decision-to-end-moratorium-on-death-

penalty.html?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q 

4. https://www.business-standard.com/article/pti-stories/rights-groups-in-nepal-protest-lanka-prez-s-decision-to-execute-4-drug-

convicts-119070201045_1.html?fbclid=IwAR1ZkfQX9WbntY88AbSV5jo15a_XyMHmeuRmApNvMw9FXYa9HUyJ4BhfQyA 

5. http://therisingnepal.org.np/news/32644?fbclid=IwAR1ZjgGHdU-VTQAu5vX991RUDFW5_GyjYEMDK39L63CHpVK3NgmlGQtNyQc 

6. My Repulbica https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-

held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-

capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#ref

errer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagarikn

etwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig 

7. https://peoplesreview.com.np/protest-in-front-of-sriankan-embassy/ 

8. https://nepalsamaya.com/news/14744?fbclid=IwAR1ZkfQX9WbntY88AbSV5jo15a_XyMHmeuRmApNvMw9FXYa9HUyJ4BhfQyA 

9. https://nagariknews.nagariknetwork.com/news/81343/?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-

DtwG_Q#/.XRoxeHc2eT4.facebook 

10. https://kathmandupress.com/news/sri-lanka-embassy-

nepal?fbclid=IwAR1mVPsG6l2s7a6IwzoShm3csv44ZESjWlYrlp0cp1RPqSWYovn0bxkwQek 

11. http://chardisha.com/12865/?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q 

12. http://www.pahilopost.com/content/20190702115840.html?fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7Z

pMnZriyo 

13. https://www.aahakhabar.com/english/news/11464?fbclid=IwAR1y1xUP4VypTpeWRqbIMc-KD2L7hxWQoxlbNtv-

c99qU7nWPgvyfHmvptw 

14. http://www.yohokhabar.com/news/details/NzIyNQ==?fbclid=IwAR1JRFXPP6jDkMaU9wO_BBRbvR85XkhPnOB1NWWuxsunGWVXalflG

kvMvwM 

15. http://samajkhabar.com/news-details/2681/2019-07-02?fbclid=IwAR2NUbDdKjsu7ZGkcLynH-

UPt55IO4Q1IaSQHPfd8WUzAG0RNrDRwJ0g7Uc 

16. https://nepalsamaya.com/news/14772?fbclid=IwAR17LBfRaEDCP2brSRfSZmYK4728TMOb_NOI9YDouQ4SHldIuN7Qa9VvkUs 

17. http://www.nagariktimes.com/2019/07/94785/?fbclid=IwAR1mVPsG6l2s7a6IwzoShm3csv44ZESjWlYrlp0cp1RPqSWYovn0bxkwQek#.

XRsMg4YWooo.facebook 

18. https://www.nepal24hours.com/protest-in-nepal-against-sri-lankas-decision-to-death-penalty/?fbclid=IwAR3vgFkLVfalUlHc-eGz2-

s-o0BTTXv5gU8V6Tba1flwgxBZGbJdD9LF0bc 

19. https://www.theweek.in/wire-updates/international/2019/07/02/fes54-nepal-lanka-protest.html 

20. https://www.ceylonnews.lk/archives/9869 

21. cgnfOg va/ g]kfnL  
22. https://www.gagana.lk/srilanka/02/110899 

23. https://www.ceylonnews.lk/archives/9869 

24. https://www.nepaldailylive.com/rights-groups-of-friends-in-nepal-protest-sri-lankan-presidents-final-decision-on-the-death-

penalty/ 

http://www.adaderana.lk/news.php?nid=56147
https://thehimalayantimes.com/multimedia/photo-gallery/protest-against-death-penalty/?fbclid=IwAR0rnaijy4CXom4xSeNiNM6IFI-FomYFmBacLtI8ZFjXPFNGgGRqG8Kovjo
https://thehimalayantimes.com/multimedia/photo-gallery/protest-against-death-penalty/?fbclid=IwAR0rnaijy4CXom4xSeNiNM6IFI-FomYFmBacLtI8ZFjXPFNGgGRqG8Kovjo
https://english.onlinekhabar.com/protest-in-in-kathmandu-over-sri-lankas-decision-to-end-moratorium-on-death-penalty.html?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q
https://english.onlinekhabar.com/protest-in-in-kathmandu-over-sri-lankas-decision-to-end-moratorium-on-death-penalty.html?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q
https://www.business-standard.com/article/pti-stories/rights-groups-in-nepal-protest-lanka-prez-s-decision-to-execute-4-drug-convicts-119070201045_1.html?fbclid=IwAR1ZkfQX9WbntY88AbSV5jo15a_XyMHmeuRmApNvMw9FXYa9HUyJ4BhfQyA
https://www.business-standard.com/article/pti-stories/rights-groups-in-nepal-protest-lanka-prez-s-decision-to-execute-4-drug-convicts-119070201045_1.html?fbclid=IwAR1ZkfQX9WbntY88AbSV5jo15a_XyMHmeuRmApNvMw9FXYa9HUyJ4BhfQyA
http://therisingnepal.org.np/news/32644?fbclid=IwAR1ZjgGHdU-VTQAu5vX991RUDFW5_GyjYEMDK39L63CHpVK3NgmlGQtNyQc
https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagariknetwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig
https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagariknetwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig
https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagariknetwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig
https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagariknetwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig
https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagariknetwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig
https://myrepublica-nagariknetwork-com.cdn.ampproject.org/v/s/myrepublica.nagariknetwork.com/amp/protest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital/?usqp=mq331AQA&fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo&amp_js_v=0.1#referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com&amp_tf=From%20%251%24s&ampshare=https%3A%2F%2Fmyrepublica.nagariknetwork.com%2Famp%2Fprotest-held-against-death-penalty-decree-by-sri-lankan-president-in-capital%2Fnews.html.twig
https://peoplesreview.com.np/protest-in-front-of-sriankan-embassy/
https://nepalsamaya.com/news/14744?fbclid=IwAR1ZkfQX9WbntY88AbSV5jo15a_XyMHmeuRmApNvMw9FXYa9HUyJ4BhfQyA
https://nagariknews.nagariknetwork.com/news/81343/?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q#/.XRoxeHc2eT4.facebook
https://nagariknews.nagariknetwork.com/news/81343/?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q#/.XRoxeHc2eT4.facebook
https://kathmandupress.com/news/sri-lanka-embassy-nepal?fbclid=IwAR1mVPsG6l2s7a6IwzoShm3csv44ZESjWlYrlp0cp1RPqSWYovn0bxkwQek
https://kathmandupress.com/news/sri-lanka-embassy-nepal?fbclid=IwAR1mVPsG6l2s7a6IwzoShm3csv44ZESjWlYrlp0cp1RPqSWYovn0bxkwQek
http://chardisha.com/12865/?fbclid=IwAR0BtwKvBVBAV7F6uR50mySfcsz38VsznukZfaZe-E9V6LTMv_8v-DtwG_Q
http://www.pahilopost.com/content/20190702115840.html?fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo
http://www.pahilopost.com/content/20190702115840.html?fbclid=IwAR01a6IswckPln4pkC9IjbOmieykFNX37kcZVqvrXBRGH9F2R7ZpMnZriyo
https://www.aahakhabar.com/english/news/11464?fbclid=IwAR1y1xUP4VypTpeWRqbIMc-KD2L7hxWQoxlbNtv-c99qU7nWPgvyfHmvptw
https://www.aahakhabar.com/english/news/11464?fbclid=IwAR1y1xUP4VypTpeWRqbIMc-KD2L7hxWQoxlbNtv-c99qU7nWPgvyfHmvptw
http://www.yohokhabar.com/news/details/NzIyNQ==?fbclid=IwAR1JRFXPP6jDkMaU9wO_BBRbvR85XkhPnOB1NWWuxsunGWVXalflGkvMvwM
http://www.yohokhabar.com/news/details/NzIyNQ==?fbclid=IwAR1JRFXPP6jDkMaU9wO_BBRbvR85XkhPnOB1NWWuxsunGWVXalflGkvMvwM
http://samajkhabar.com/news-details/2681/2019-07-02?fbclid=IwAR2NUbDdKjsu7ZGkcLynH-UPt55IO4Q1IaSQHPfd8WUzAG0RNrDRwJ0g7Uc
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https://www.theweek.in/wire-updates/international/2019/07/02/fes54-nepal-lanka-protest.html
https://www.ceylonnews.lk/archives/9869
https://www.onlinekhabar.com/2019/07/777920?utm_source=Facebook&utm_medium=FBpage1#.XRs1Tr3Zns8.twitter
https://www.gagana.lk/srilanka/02/110899
https://www.ceylonnews.lk/archives/9869
https://www.nepaldailylive.com/rights-groups-of-friends-in-nepal-protest-sri-lankan-presidents-final-decision-on-the-death-penalty/
https://www.nepaldailylive.com/rights-groups-of-friends-in-nepal-protest-sri-lankan-presidents-final-decision-on-the-death-penalty/
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५. मािवअनधकार चशक्षा अनभयाि (Human Rights Education Campaign) 
 

५.१. पषृ्ठभनूम 

 

प्रत्येक व्यचिले आफ्िो मािवअनधकारको बारेमा 
पररचित हुँरै्द अरूको अनधकारको सम्माि गिे तथा  यी 
अनधकारहरू हिि ् भएमा कसरी उपिार प्राप्त गिे 
आदर्दबारेमा पररचित हिु ुआवश्यक छ । यसका लानग 
चशक्षा, तानलम र सूििामाफि त ज्ञािको आर्दािप्रर्दाि गिि, 
कौशलता प्रर्दाि गिि र मािवअनधकार र मौनलक 
स्वतन्त्रताहरूप्रनतको आर्दरलाई बनलयो बिाउँरै्द 
मािवअनधकार संस्कृनतको निमािण गिुि अपररहार्रयि छ 
। एकअकािप्रनतको पारस्पररक सम्माि, सौहार्दिता, 
समझर्दारी, सहिशीलता र भाततृ्वको भाविा र्वकास गरै्द मािवअनधकार केचन्ित र्दीगो र्वकास, समाचजक न्यायको प्रवधिि 
र शाचन्तपूणि मािव समाजको निमािण गिि योगर्दाि पयािउि ुिै मािवअनधकार चशक्षाको उद्देश्य हो ।  
 

िेपालको पररप्रके्षमा मािवअनधकार चशक्षालाई र्वद्यालय पाठ्यरममा समावेश गरी मािवअनधकार संस्कृनतको प्रवधिि 
गिि आवश्यक रे्दचखन्छ । िेपालको रूढी, सामन्ती र र्पतसृत्तात्मक सामाचजक संरििामा रनमक सधुार आई 
मािवअनधकार उपभोगमा पनि केही सकरात्मक सधुार आइरहेको भएपनि आमरूपमा िेपालका सीमान्तकृत र 
र्पछनर्एका समरु्दायहरूले मािवअनधकारको पूणि रूपमा उपभोग गिि सकेका छैिि ्। तसथि िेपालका स्कूल जािे 
उमेरका बालबानलका तथा यवुाहरूलाई मािवअनधकारबारे ज्ञाि अनभवरृ्द्ध गराई सो ज्ञािलाई व्यवहारमा उतािि र आफू 
लगायत अरूमानथ घर, समाज, स्कूल आदर्द साविजनिक स्थल र अन्य पररवेशमा भएको वा हिुसक्िे ज्यार्दती, र्वभेर्द, 

अन्याय, र्हंसा आदर्दको र्वरूद्धमा आवाज उठाउि उत्प्ररेरत र सक्षम बिाउि ेउद्देश्यका साथ  मािवअनधकार चशक्षामा 
जोर् दर्दई अचघ बढ्ि ुआजको आवश्यकता रे्दचखएको छ । 

 

एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपालले सि ्२०१८ रे्दचख गाउँ, शहर र स्थािीय स्तरमा बालबानलका र यवुा लगायत बढी 
भन्र्दा बढी व्यचिहरूलाई मािवअनधकारको र्वर्यवस्तहुरूमा साक्षात्कार गराउँरै्द उिीहरूलाई मािवअनधकारको पक्षमा 
उनभि र वकालत गिि अनभप्ररेरत गरी गाउँ समाजमा मािवअनधकार संस्कृनतको प्रवधिि गिे उद्दशे्यका साथ “र्वद्यालयमा 
मािवअनधकार चशक्षा” अनभयाि सिुारू राखेको छ । रे्दशव्यापी रूपमा सञ्चालि भइरहेको यस अनभयािअन्तगित एम्िेस्टी 
िेपालले यस संस्थामा आबद्ध स्थािीय समूह तथा यथु िेटवकि का प्रनतनिनधहरूलाई पररिालि गरी स्थािीय र्वद्यालय 
तथा कलेजहरूमा गई कक्षा ५ रे्दख १२ सम्मका र्वद्याथीहरूलाई मािवअनधकारका र्वर्यवस्तहुरूमा चशचक्षत गराउि े
उद्देश्य राखेको छ । सि ्२०१९ मा एम्िेस्टी िेपालका अनभयन्ताहरूले तीस हजारभन्र्दा बढी बालबानलकाहरूसम्म 
पगुी मािवअनधकार चशक्षा प्रर्दाि गिे लक्ष राखेका छि ्।  
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५.२. मािवअनधकार चशक्षा कायिरम २०१८ समीक्षा कायिशाला  

सि ् २०१८ मा मािवअनधकार चशक्षासम्बन्धी 
र्दईु िरणको कायिशालामा सहभागी भई िेपालका 
र्वनभन्न स्कूल र कलेजहरूमा 
मािवअनधकारसम्बन्धी आधारभतू प्रचशक्षण गरेका 
एम्िेस्टी अनभयन्ताहरूलाई मध्यिजर गरी एक 
समीक्षात्मक कायिशालाको आयोजिा गररको नथयो 
। २०७५ माघ २६ का दर्दि पोखरामा 
आयोजिा भएको उि कायिरममा कररव ७० 
जिाको सहभानगतामा नथयो । कायिशालामा 
सहभागीहरूले र्वद्यालयहरूमा मािवअनधकार 
चशक्षा प्रचशक्षणका रममा झेल्िपुरेका अफ्ठ्यारा, 
ििुौती, सफलता लगायतका अिभुवहरू सेयर गरेका नथए । उि कायिशालामा सि ्२०१८ मा हाँनसल गररएको 
उपलब्धीका बारेमा पनि छलफल गररएको नथयो ।  

सि ्२०१८ मा र्वनभन्न समूह तथा यथु िेटवकि ले र्वद्यालयमा संिालि गरेका मािवअनधकार चशक्षा कायिरम प्रत्यक्ष 
रूपमा २०,१४७ र्वद्याथीहरूसम्म पगुेको नथयो । स्थािीय स्तरमा भएका मािवअनधकार चशक्षा कायिरमहरू निम्ि 
छि ्। 

 

 

समूह/ यथु िटेवकि  लाभाचन्वत संख्या 
धलुाबारी यथु िेटवकि , झापा १८६७ 
अग्रशि यथु िेटवकि , र्दांग १४०१ 
समहु ११,२३,४१ र ७३, र्वराटिगर १२३३ 

बाही यथु िेटवकि  र समूह ८२, पोखरा १०५६ 

इन्िेश्वोर यथु िेटवकि  र समूह ७२, पिौती १००८ 

लम्की यथु िेटवकि , कैलाली ८१२ 

बिेपा यथु िेटवकि  र समूह ४३, बिेपा ७57 
समूह ६९ र कारेनबहार यथु िेटवकि , सखेुत ६९६ 

रामपरु यथु िेटवकि , चितवि ९४० 

जोसेफ यथु िेटवकि , काठमार्ौँ ६३० 
समूह ८०, काठमार्ौँ ६०९ 

समूह ५४, पोखरा ५७१ 
समूह ७८, लालबन्र्दी ५३७ 

समूह ३९, िवुाकोट ५२१ 
समूह ४२, गोखाि ५२१ 
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कर्पलवस्त ुनिमािणाधीि समूह, कर्पलवस्त ु ५०९ 

समूह ३, काठमार्ौँ ५०७ 
समूह ३६, प्यठुाि ५०२ 
समूह ६७, हेटौर्ा ४९३ 
एि.नस.नस यथु िेटवकि , काठमार्ौँ ४८४ 

समूह ६६, र्दांग ३७७ 

पचक्लहवा यथु िेटवकि , भैरवा ३६२ 

िेपाल यथु िेटवकि , काठमार्ौँ ३३६ 
समूह १, धिकूटा ३१४ 

समूह २, सखेुत २८५ 
कृर्र् क्याम्पस यथु िेटवकि , लम्जङु ४५० 

समूह १९, रामेछाप २३८ 
समूह ८३, र्दमक ४४६ 
रे्दवी यथु िेटवकि , झापा १७२ 

अत्तररया निमािणाधीि समूह, धिगर्ी १६५ 

समूह ३७, भिपरु १६४ 

समूह ६८, िेपालगन्ज १५० 

समूह ५८, नबतािमोर् १८५ 

यिुाइटेर् यथु िेटवकि , काठमार्ौँ १२७ 

काठमार्ौँ यनुिवेनसिटी यथु िेटवकि , काभ्र े ११७ 
समूह १७, भिपरु ११९ 
समूह ५७, जिकपरु ७१ 

इमोटिल यथु िेटवकि , झापा २५ 

समूह ८, काठमार्ौँ ४९ 
समूह ५, महोत्तरी  २०९ 

समूह  ६८, िेपालगंज १३२ 

जम्मा  २०,147 
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६= सर्दस्यता वरृ्द्ध र क्षमता अनभवरृ्द्धसम्बन्धी गनतर्वनधहरू 
(Membership Growth and Capacity Development Activities) 
 

६.१. पषृ्ठभमूी 

एम्िेस्टी  इन्टरिेसिलले सि ्२०२० सम्ममा हाल रहेको ७० लाख भन्र्दा धेरैको सर्दस्यता, अनभयन्ता र समथिकहरूको 
सङ्क्ख्या र्वस्तार गरी र्दईु करोर् बिाउि ेलक्ष्य राखेको छ र त्यसैअिरुुप एम्िेस्टी िेपालले पनि आफ्िा सर्दस्यता बरृ्द्ध 
गिि प्रवधििात्मक गनतर्वनधहरूलाई र्वशेर् जोर् दरँ्दरै्द आएको छ । सर्दस्यता र्वस्तारमा योगर्दाि पगुोस,् सर्दस्यहरूमा 
मािवअनधकारसम्बन्धी अवधारणात्मक स्पष्टता होस ् र स्थािीय स्तरमा अनभयािात्मक गनतर्वनधहरू अझ व्यापक र 
सशि हिु ्भन्न ेउद्देश्यले एम्िेस्टी िेपालले आफ्िा समूह र यथु िेटवकि हरूको अिरुोधमा वा आवश्यकताअिसुार 
अनभमूचखकरण, प्रचशक्षण, इन्र्क्सि, अन्तर्रि या, कायिशाला, तानलम, गोष्टी, लगायतका कायिरमहरू निरन्तर रूपमा 
आयोजिा गरै्द आएको छ । यस वर्ि भएका र्वनभन्न कायिरमहरू निम्ि छि ्: 
 

नमनत समूह/यथु िटेवकि  उपचस्थनत सङ्क्ख्या 
२०७५,श्रावण १२ पचक्लहवा यथु िेटवकि  ५० 

असोज ६ काठमार्ौँ यनुिभनसिटी यथु िेटवकि  ५२ 

फाल्गिु ६  आयवेुर्द यथु िेटवकि , काठमार्ौँ ५०  
फाल्गिु १४  मोगिि कलेज, काठमार्ौँ ६०   
फाल्गिु १७ यिुाईटेर् यथु िेटवकि ,काठमार्ौँ २५  
फाल्गिु ३०  NOC यथु िेटवकि , काठमार्ौँ 45  
िैत्र १  फोरेस्री यथु िेटवकि , हेटौर्ा ५० 

२०७६, वैशाख १२  कृर्र् क्यापस यथु िेटवकि , लम्जङु ७० 

वैशाख १३   खैरािी यथु िेटवकि , रामपरु (प्रस्तार्वत िेटवकि ) ४०  

जेठ २५  समूह १७, ५० र ५६, भिपरु ५०  

 

६.२. अनभयाि क्षमता अनभवरृ्द्ध क्षते्रीय कायिशाला सम्पन्न 

नमनत २०७६ असार १३ रे्दखी 15 मा मोरङ्को लेटाङ्मा एम्िेस्टी िेपालका र्वनभन्न समूह र यथु िेटवकि का एक 
एक जिा प्रनतनिनधहरूलाई र्दईु दर्दिे अनभयािसम्बन्धी क्षमता अनभवरृ्द्ध कायिशालामा सहभागी गराइयो ।   कायिरममा 
४० जिाको सहभानगता रहेको नथयो । कायिशालासम्बन्धी अनतररि जािकारीका यहाँ हेिि सर्कन्छ: 
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/campaigns-skills-training-for-amnesty-nepal-
members-held-in-letang,-morang.html  

 
 

http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/campaigns-skills-training-for-amnesty-nepal-members-held-in-letang,-morang.html
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/campaigns-skills-training-for-amnesty-nepal-members-held-in-letang,-morang.html
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अनभमूचखकरण कायिरममा एम्िेस्टी िेपालका सल्लाहकारहरू र बोर्ि उपाध्यक्षद्वारा सहजीकरण गररँरै्द 

६.३. तेह्रौँ रार्िय यथु मेला पाल्पाको तािसेिमा सम्पन्न  

एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपालले सि ्२००७ रे्दचख 
हरेक वर्ि आयोजिा गरै्द आइरहेको यथु मेलाको 
१३ औ ँसंस्करण गत िैत्र ९, १० र ११ गते 
मा पाल्पाको तािसेिमा सफलतापूविक सम्पन्न 
भएको नथयो । मेलामा रे्दशभरीका र्वनभन्न यथु  
िेटवकि का ९० भन्र्दा बढी यवुा सर्दस्यहरूको 
सहभानगता रहेको नथयो । पाल्पा चजल्लाका 
चजल्ला समन्वय सनमनत संयोजक र्दया राज 
बस्याल प्रमखु अनतनथ रहिभुएको उद्घाटि सत्रमा 
तािसेि िगरपानलकाका प्रमखु अशोक कुमार 
शाहीले यवुाहरूलाई सर्रय भएर िेततृ्त्वक्षमता 
र्वकास गरी िेपालमै सकरात्मक पररवतििका 
लानग लानग पिि आह्वाि गिुिभएको नथयो । तीि दर्दिसम्म िलेको यथु मेलामा र्वनभन्न यवुा सर्दस्यहरूको मािवअनधकार 
अनभयाि क्षमता अनभवरृ्द्धका लानग मािवअनधकारसम्बन्धी र्वर्यमा प्रचशक्षण लगायत अन्य व्यवहाररक अनभयािात्मक 
गनतर्वनधहरू सञ्चालि गररएको नथयो । कायिरममा ब्लाइन्र् रक्सकी संस्थापक सरृ्ष्ट केसी, रार्िय यवुा पररर्द्का झल 
नब.क., गायक तथा एचक्टनभस्ट िताशा शाह, द्वन्द्वपीनर्त अनधकारकमी सार्वत्री खड्का लगायतको प्रस्ततुी र 
सहजीकरणले कायिरम थप रोिक र प्रभावकारी बिेको नथयो । 

 

मािवअनधकार उल्लङ्घि भएका घटिामा न्याय माग गिे र 
यस्ता घटिाहरूबारे जििेतिा फैल्याउिे उद्देश्यले यथु 
मेलाको र्दौरािमा गररएका अन्य र्वनभन्न गनतर्वनधहरूमा 
सहभागीहरू पररिानलति भएका नथए। उिीहरूले 
मर्हलार्वरुद्धको र्हंसा अन्त्यको माग गरै्द तािसेिमा एक 
यािली निकालेर बजारमा मर्हलामानथ हिुे गरेको अिलाइि 
र्हंसासम्बन्धी सिेतिात्मक सर्क िाटक रे्दखाएका नथए। 
साथै िेपालमा बलात्कारको उजरुी र्दताि गिे वतिमाि काििुी 
हर्दम्यार्दलाई हटाउि माग गरै्द उिीहरूले सविसाधारणबाट 

५०० हस्ताक्षर सङ्कलि गरेका नथए ।त्यस्तै, पाल्पाको रािी महल भ्रमणको रममा यथु मेलाका सहभागीहरूले मर्हला 

मर्हला र्हंसा अन्त्यको माग गरै्द तेह्रौँ यथु मेलाका सहभागीहरू पचब्लक एक्सिमा  
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अनधकारको वकालत तथा जबजिस्ती र्हजाब लगाउिे काििुको र्वरुद्ध अनभयाि िलाएकोमा ३८ वर्ि जेल सजाय 
बेहोिुिभएका इरािका मािवअनधकार अनभयन्ता िासररि सोटुरे्हका लानग न्याय माग गरै्द फोटो एक्सि गरेका नथए । 
श्रीलङ्कामा पिुः अभ्यासमा ल्याउि लानगएको मतृ्यरु्दण्र्को उन्मलुि हिुपुिे माग गरै्द पनि उिीहरूले सामाचजक सञ्जालमा 
पनि एक्सि गरेका नथए । सो यथु मेलाको नमनर्या कभरेज यस नलङ्कमा रहेको छ : 
http://seroferonews.com/?p=11845  
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७. अन्य र्वर्वध गनतर्वनधहरू 
 

७.१. जमु्ला अस्पतालमा प्रहरीद्वारा भएको बल प्रयोगर्वरुद्ध प्रसे र्वज्ञनप्त 

नमनत २०७५ श्रावण ३ गते जमु्ला चस्थत कणािली इचन्स्टयुट अफ हेल्थ एण्र् साइन्सेजमा िेपालको स्वास्थ्य क्षेत्रमा 
सधुार लगायत माथेमा आयोगको प्रनतवेर्दि आदर्द र्वनभन्न मागहरू राख्रै्द अिसिरत र्ा. गोर्वन्र्द के.सीलाई जबजिस्ती 
काठामार्ौं ल्याउिे रममा उि अस्पताल पररसरमा प्रहरीद्वारा भएको अत्यनधक बल प्रयोगको र्वरोधमा श्रावण ४ गते 
प्रसे विव्य जारी गररएको नथयो । सो विव्यमा सरुक्षा फौजलाई बल प्रयोगसम्बन्धी मापर्दण्र् अिसुरण गिि तथा 
जवाफरे्दहीता कायम गिि अिरुोध गररएको नथयो । सो विव्यलाई र्वनभन्न रै्दनिक पत्रपनत्रकाहरूले समािार बिाएका 
नथए ।  केही नलङ्कहरू तल उल्लेख गररएको छ 

1. http://sajhasabal.com/Society/41788 

2. http://www.newbusinessage.com/Articles/view/8701 

3. http://himalkhabar.com/news/8142  
4. https://thehimalayantimes.com/kathmandu/amnesty-international-nepal-concerned-about-use-of-force-on-hospital-

premises/ 

5. https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/amnesty-decries-use-of-force-on-hospital-premises/ 

७.२. अन्तरािर्िय यवुा दर्दवस 

अन्तरािर्िय यवुा दर्दवसका सन्र्दभिमा यथु िेटवकि हरूलाई २०७५ श्रावण २२ 
गते का दर्दि पत्रिार गरी कायिरमहरू आयोजिा गिि अिरुोध गररएको नथयो 
।केन्िमा भिे २८ श्रावण गते इचञ्जनियररङ्ग यथु िेटवकि संग सहकायि गरेर 
"मािवअनधकार अनभयािमा यवुा िेततृ्व" र्वर्यक अन्तर्रि या कायिरम गररएको 
नथयो। साथै यस दर्दवसका अवसरमा यथु िेटवकि हरूलाई हौसला नमलोस ्भिेर 
िार यथु िेटवकि का (काठमार्ौँ यनुिभनसिटी, कृर्र् क्याम्पस, रामपरु र फ्युजि) 
अनभयािात्मक गनतर्वनधहरू झल्किे छोटो वतृचित्र बिाएर सामाचजक संजालमा राखेको नथयो। अन्तरािर्िय यवुा दर्दवसका 
सन्र्दभिमा स्थािीय स्तरमा आयोजिा भएका कायिरमहरू निम्ि छि ्

समूह/यथु िेटवकि  गनतर्वनध 
रामपरु यथु िेटवकि , चितवि 

 

“यवुा र उिीहरूको भनूमका” र्वर्यक छलफल कायिरम 

कृर्र् क्याम्पस यथु िेटवकि , लम्जङु 

 

फोटो स्टन्ट 

इन्िेश्वर यथु िेटवकि , समूह ७२ ,पिौती 
 

िारा लेखि प्रनतयोनगता 

नभक्टोररया यथु िेटवकि , गोखाि इन्टरिेशिल 
यथु िेटवकि , र्दाङ 

मािवअनधकार सम्बन्धी अन्तर्रि या कायिरम   

 
इचन्जनियररङ यथु िेटवकि , काठमार्ौँ एम्िेस्टी सचिवालयसंगको सहकायिमा “मािवअनधकार अनभयािमा यवुा 

िेततृ्व” र्वर्यक अन्तर्रि या कायिरम 
समूह २०,काठमार्ौँ मािवअनधकारसम्बन्धी कर्वतावािि   
िेपाल यथु िेटवकि , काठमार्ौँ 
 

िेपालमा यवुाहरूको अवस्था 
र मािवअनधकार संरक्षणमा उिीहरूको भनूमका र्वर्यक कायिरम 

http://sajhasabal.com/Society/41788
http://www.newbusinessage.com/Articles/view/8701
https://thehimalayantimes.com/kathmandu/amnesty-international-nepal-concerned-about-use-of-force-on-hospital-premises/
https://thehimalayantimes.com/kathmandu/amnesty-international-nepal-concerned-about-use-of-force-on-hospital-premises/


 

 

    jflif{s k|ltj]bg @)&%÷&^      

  

  PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn  

40 

७.३. कञ्चिपरु घटिाका सम्बन्धमा प्रसे विव्य 

कञ्चिपरुमा १३ वर्ीया बानलकाको बलात्कार पनछ भएको हत्याको घटिामा अिसुन्धाि गरी र्दोर्ी पर्हिाि गरी 
कारबाही माग गरै्द प्रर्दशििरत स्थािीयहरूमानथ प्रहरीले बल प्रयोग गिे रममा गोली प्रहार भई एक जिा १४ वर्ीय 
बालक सिी खनु्नाको मतृ्य भएको घटिामा िासो व्यि गरै्द बलको प्रयोग गिे रममा बल प्रयोगसम्बन्धी संयिु 
रािसङ्घीय नसद्धान्तहरूको पररनधनभत्र रही वैधानिक तवरमा आवश्यक र समािपुानतक मात्र बल प्रयोग गरी काििु 
कायािन्वय गिि गराउि माग गरै्द  एम्िेस्टी िेपालद्वारा २०७५ भर्दौ ९ मा प्रसे र्वज्ञनप्त जारी गररएको नथयो . सो 
र्वज्ञनप्तलाई The Himalayan Times, Republica, United News of India, Nepal123 (Online) लगायतले समािार संप्ररे्ण गरेका नथए 
.   

 

७.४. यथु केस स्टर्ीमा एम्िसे्टी िपेाल  

एम्िेस्टी इन्टरिेसिलका िवनियिु महासचिव कुमी िाइर्लुाई जलुाई २०१८ मा पोलेन्र्मा सम्पन्न भएको  ग्लोबल 
एसेम्ब्लीको र्दौरािमा ग्लोबल यथु र्टमले यवुाको क्षेत्रमा एम्िेस्टीले गरररहेका कायिहरूबारे पररचित पािे उरे्दद्दयले 
इन्र्क्सिका रममा एम्िेस्टी िेपालको यथु केश स्टर्ी "Taking the Lead: Youth In Governance" प्रस्ततु गरेको नथयो 
। यस ्केश स्टर्ीलाई एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको वेभसाईटमा अङ्क्ग्रजेी, स्पेिीस र फे्रन्ि भार्ामा अपलोर् गररएको छ 
। सो केश स्टर्ीलाई एम्िेस्टी िेपालको वेबसाईट (http://www.old.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-

activities/taking-the-lead!-youth-in-governance.html) र फेसबकु पेजमा पनि राचखएको छ ।  

 

http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/कञ्चनपुरमा-एकजना-बालकको-ज्यान-जानेगरी-भएको-बलको-प्रयोगबाट-अत्यन्त-दुःखित्.html
https://thehimalayantimes.com/kathmandu/ai-nepal-tells-govt-to-refrain-from-using-force/
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/use-of-force-resulting-in-death-of-sunny-khuna-deeply-disturbing-ai/?categoryId=opinion
http://www.uniindia.com/amnesty-international-nepal-tells-govt-to-refrain-from-using-force/world/news/1331328.html
http://nep123.com/index.php/2018/08/26/ai-nepal-tells-govt-to-refrain-from-using-force/
https://www.amnesty.org/en/documents/act10/8711/2018/en/
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/taking-the-lead!-youth-in-governance.html
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/taking-the-lead!-youth-in-governance.html
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७.४. एम्िसे्टी िपेालको २७ औ ंवार्र्िक साधारण सभा सम्पन्न 

नमनत २०७५ असोज ६, ७ र ८ मा चितविको टाँर्ीमा एम्िेस्टी िेपालको २७ औ ंवार्र्िक साधारण सभा सम्पन्न 
भएको नथयो । उि साधारण सभाले र्दईु वरे् कायिकालका लानग ियाँ िेसिल बोर्ि र पिुरावेर्दि सनमनत निवािचित 
गरेको नथयो । साधारण सभाको र्दौरािमा मािवअनधकारसमबन्धी र्वनभन्न र्वर्यहरूमा छलफल गररिकुा साथै 
“पत्रकाररता अपराध हैि” भन्ने शीर्िकमा  र “मर्हला र्हंसार्वरुद्ध” र्वनभन्न एक्सिहरू गररएको नथयो । 

 

साधारण सभा भन्र्दा केही अचघ अथाित भाि ३ मा िेसि बोर्िका लानग यवुा सर्दस्यहरूको निवाििि कायिरम सम्पन्न 
भएको नथयो । िवलपरासी चजल्लाको गैंर्ाकोटमा सम्पन्न उि निवािििले िेसिल बोर्िका लानग र्दईु जिा यवुा 
प्रनतनिनधहरूको निवाििि गरेको नथयो । 

 

 

७.५. केन्िीय कारगारका लानग पसु्तकहरू हस्तान्तरण 

एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपाल र एम्िेस्टी इन्टरिेसिल िेपाल 
आबद्ध समूह १८ काठमार्ौंद्वारा काचत्तक ७ गते संयि रूपमा 
िेपालको केन्िीय कारागारको पसु्तकालयका लानग र्वनभन्न 
शीर्िकका १८२ वटा पसु्तकहरू र १८८ वटा एम्िेस्टीको 
प्रनतवेर्दि र प्रकाशिहरू प्रर्दाि गररएको नथयो । एम्िेस्टी 
इन्टरिेसिल िेपालका संस्थापक ितुि थपनलया र अध्यक्ष 
नबरम ढुकुछुले पसु्तक र प्रकाशिहरू केन्िीय कारागारका 
अनधकारीहरूलाई हस्तान्तरण गिुिभएको नथयो । केन्िीय 
कारागारलाई प्रर्दाि गरीएका प्राय िेपाली भार्ाका पसु्तकहरू 
सार्हत्य, आख्याि, गैर आख्याि, इनतहास, संस्कृनत, राजिीनत, धमि, समाजशास्त्र, मािवअनधकार, काििु आदर्द शीर्िकहरूमा 
रहेका नथए भि ेएम्िेस्टी इन्टरिेसिलका मािवअनधकारसम्बन्धी अिसुन्धाि प्रनतवेर्दिहरू तथा प्रकाशिहरू पनि नथए 
। 
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७.६. इमेज न्यजु एफएम १०३ मेगाहजिमा अन्तवािताि 

नमनत २०७५ पसु १ गते इमेज न्यजु एफएम १०३ मेगाहजिबाट प्रशारण हिुे मध्यान्तर कायिरममा एम्िेस्टी िेपालका 
निरे्दशकले मािवअनधकारका समसामर्यक र्वर्यवस्तहुरूमानथ प्रस्तनुत राख्रै्द टेनलफोि अन्तवािताि दर्दिभुएको नथयो । 
उि अन्तवाितािको यहाँ सनु्न सर्कन्छ https://www.youtube.com/watch?v=12Z_fGnP80E 

 

७.७. ह्य'मि राइट्स ्म्याग्िानमटमा सहभानगता  

एम्िेस्टी िेपालले सधैझैँ यसपानल पनि मािवअनधकार महाभेलामा 
सहभानगता जिायो । नर्सेम्बर ८ मा भएको उद्घाटि कायिरम 
र नर्सेम्बर १४ मा भएको समापि कायिरममा एम्िेस्टी िेपालले 
कायिरमस्थल स्टाफ कलेज जाउलाखेलको प्राङ्गणमा राइट फर 
राइट्स स्टल राखेको नथयो । एम्िेस्टी िेपाल आबद्ध यथु 
िेटओकि का सर्दस्यहरूले उि स्टलमा कायिरममा उपचस्थत 
व्यचित्वहरूलाई पत्रलेखि कायिरममा सहभानगता जिाउि 
सहयोग गरेका नथए 

 

७.८. १०९ औ ंअन्तरािर्िय मर्हला दर्दवस 

१०९ औ ंअन्तरािर्िय मर्हला दर्दवस (मािि ८) का अवसरमा स्थािीय स्तरमा अनभयािात्मक गनतर्वनध गिि समूह तथा 
यथु  िेटवकि हरूलाई एक्सि सकुि लर पठाइएको नथयो। एम्िेस्टीको अन्तरािर्िय सचिवालय, लण्र्िले यस वर्िको मर्हला 
दर्दवसमा मर्हला मािवअनधकार रक्षकहरूलाई र्वशेर् प्राथनमकता दर्दिे निणिय गरे अिरुूप एम्िेस्टी िेपालले पनि यसैमा 
केचन्ित रहेर अनभयािात्मक कायिरमहरू गरेको नथयो जसको र्ववरण निम्ि अिसुार छ : 
 

 

समूह /यथु िटेवकि   कायिरम 

 

समूह ८०, काठमार्ौँ सामाचजक संजाल र मर्हला र्हंसा र्वर्यमा कर्वता वािि कायिरम  

पक्लीहवा यथु िेटवकि , भैरहवा मर्हला र्हंसा सम्बन्धी चित्रकला प्रनतयोनगता र प्रर्दशिी र मर्हला 
र्रकेट प्रनतयोनगता  

निमािणानधि समहु, बैतर्ी रे्दउर्ा  माफि त मर्हला र्हंसा न्यूिीकरणका लानग सन्रे्दश 
कृर्र् क्याम्पस यथु िेटवकि , लम्जङु घरेल ुर्हंसा र छाउपर्ी प्रथा सम्बन्धी सर्क िाटक  
फरेस्री यथु िेटवकि  र समूह ६७, 
हेटौर्ा 

अन्तर्रि या कायिरम  

रामपरु यथु िेटवकि , चितवि यािली आयोजिा गरी क्याम्पस र रामपरु परररमा गरेको, गोप्य तवरले 
संकनलत मर्हला र्हंसा सम्बन्धी घटिाहरूको वािि गररएको 

धलुाबारी यथु िेटवकि  र समूह २२,  
झापा 

प्यािल छलफल  

जोसेफ यथु िेटवकि , काठमार्ौँ मर्हला र्हंसा सम्बन्धी कलात्मक कायिरम  

https://www.youtube.com/watch?v=12Z_fGnP80E
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सेन्रल क्याम्पस अफ टेक्िोलोजी यथु 
िेटवकि , धराि 

मर्हला फुटबल प्रनतयोनगता आयोजिा गरेको  

समूह ४१, समूह ११ र समूह ७३ , 
र्वराटिगर  

र्दीप प्रज्वलि 

खैरािी यथु िेटवकि  (प्रस्तार्वत 
िेटवकि ), रामपरु 

र्दीप प्रज्वलि 

बिेपा यथु िेटवकि  र समूह ४३, काभ्र े छलफल कायिरम 
समूह ६९, सखेुत  मर्हला सम्माि तथा अन्तर्रि या कायिरम 
समूह ९, मलंगवा यािली आयोजिा 
समूह ४२, गोखाि अन्तर्रि या कायिरम 

 

एम्िेस्टी िेपालले केन्िमा भिे सो दर्दवसका सन्र्दभिमा र्दोस्रो 
पसु्ताका मर्हला मािवअनधकार रक्षकहरूलाई उहाँहरूको 
साहनसक र अिकुरणीय कामको सह्रािा गरै्द सम्माि गरेको 
नथयो। सम्मानित हिुे मर्हला मािवअनधकार रक्षकहरूमा  
द्वन्द्व, आप्रवासि, मिोरन्जि, व्यवसार्हक यौि, यौि तथा प्रजिि, 

LGBTIQ, मािवबेिनबखि लगायत क्षेत्रमा लामो समय रे्दचख 
काम गिे १८ जिा हिुहुनु्थ्यो।कनतपय मर्हलाहरू पीनर्तबाट 
अनभयन्तामा रूपान्तरण भई रार्िय अन्तरािर्िय ख्याती कमाउिे 
िररमाया तामाङ्ग जस्ता अनभयन्ताहरू पनि हिुहुनु्थ्यो । साथै 
सो दर्दवस पारेर बलात्कारको घटिामा उजरुी हाल्िे हर्दम्यार्दको 
समय हटाउिेबारे Appeal नभनर्यो (https://www.facebook.com/amnesty.nepal/videos/413245179223544/) 
बिाई सबैलाई अिलाइि पेर्टसिमा हस्ताक्षर गिि उत्प्ररेरत गररएको नथयो । मर्हला दर्दवसकै दर्दि पारेर एम्िेस्टीको 
र्दचक्षण एनसया क्षेत्रीय कायािलयले र्दचक्षण एनसयाका र्वनभन्न मलुकुका मर्हला मािवअनधकार रक्षकहरूको प्रोफाइनलङ्ग 
गरेको नथयो जसमा िेपालबाट िरीमाया तामाङ् समावेश हिुभुएको नथयो । 

७.९. र्वश्व प्रसे स्वतन्त्रता दर्दवसका सन्र्दभिमा प्रसे विव्य जारी  

र्वश्व प्रसे स्वतन्त्रता दर्दवसको सन्र्दभिमा एम्िेस्टी िेपालले प्रसे स्वतन्त्रताको माग गरै्द नमनत २०७६ वैशाख १९ मा 
र्वज्ञनप्त जारी गरेको नथयो । उि विव्यमा एम्िेस्टी िेपालले िेपाल सरकारलाई काििु र अभ्यास र्दवैुमा प्रसे 
स्वतन्त्रता सनुिचित गरेर पत्रकारका लागी उिीहरूको पेशा अभ्यास गिि स्वन्तन्त्र र स्वायत्त वातावरण सनुिचित गिि 
आग्रह गरेको नथयो ।सो विव्यको नमनर्या कभरेजहरू निम्ि छि ्:  
 

• khabarnepal.com https://npkhabar24.com/archives/63082 
• Newsabhiyan http://www.newsabhiyan.com.np/news-details.php?nid=170120 
• Setopati https://setopati.net/social/145580 
• Khabarhub.com https://english.khabarhub.com/2019/02/17677/ 
• dcnepal.com http://www.dcnepal.com/press-freedom-1.html 
• Baarakhari.com  https://www.baahrakhari.com/news-details/193087/2019-05-02 
• Avenues tv online 

http://avenues.tv/news/पे्रस-स्वतन्त्रता-सुनिश/् 

https://www.facebook.com/amnesty.nepal/videos/413245179223544/
http://www.amnestynepal.org/appeal-for-action/%E0%A4%AC%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%98%E0%A4%9F%E0%A4%A8%E0%A4%BE-%E0%A4%89%E0%A4%9C%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87-%E0%A4%B9%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A6-%E0%A4%B9%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%88-%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%88-%E0%A4%B8%E0%A4%B9%E0%A4%9C-%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%A8-%E0%A4%AA%E0%A4%B9%E0%A4%B2-%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%B9%E0%A5%81%E0%A4%A8-%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%88-%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%A8.html
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/03/south-asian-women-and-their-struggles/?fbclid=IwAR0x-r1edN_dYvtEI1__82Tio85KWAQlH8CMIe_5cYhD_Gi5sGpQ_n0bZys
http://www.amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A4%BE-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8-%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%87-%E0%A4%8F%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%80-%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A4%B2-%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%B2%E0%A5%87-%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF-%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8-%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF.html
https://npkhabar24.com/archives/63082?fbclid=IwAR2Q-BNlZ52nYNxuPz6EH_-gnCFo24kfT5N_siIDsgi2H28SUPWPruU2hs0
http://www.newsabhiyan.com.np/news-details.php?nid=170120
https://setopati.net/social/145580
https://english.khabarhub.com/2019/02/17677/?fbclid=IwAR0jFlOlY2qbuXB1qv38cMNmI4-LAx6-bnqeakADQjUmU1DzlAxBYVYgHig
http://www.dcnepal.com/press-freedom-1.html?fbclid=IwAR0gzM_xhGC0fReb9VjuA_0yYj5bUmf8-eslfZSjdEYMTBA1qGzmcmEYDr0
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• Nepal 24 Hours.com https://www.nepal24hours.com/amnesty-international-demands-
guarantee-of-press-freedom-in-nepal/ 

• MyRepublica https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/ai-nepal-urges-for-guaranteeing-
freedom-of-expression/ 

• The Himalayan Times 
http://epaper.thehimalayantimes.com/infinity/article_popover_share.aspx?guid=ed1778f6-
d2d2-425d-a65d-bc23158e45d2 

 

र्वश्व प्रसे स्वन्तन्त्रता दर्दवसको सन्र्दभिमा स्थािीय समूह र यथुिेटवकि बाट भएका केही एक्सिहरूको तस्बीरहरू : 

 

७.१०. एम्िसे्टी दर्दवसका अवसरमा र्वज्ञ छलफल   

एम्िेस्टी इन्टरिेसिलको अन्ठाउन्नौँ वार्र्िक कायिरमका सन्र्दभिमा 
मे २८ (जेष्ठ १४) मा “Current State of Civil Liberties and 

Fundamental Freedom in Nepal” शीर्िकमाप्यािल छलफल 
कायिरम आयोजिा गररएको नथयो । िागरीक समाज, नमनर्या, 
अन्तरा्िर्िय समरु्दाय र सरकारी संस्था लगायत क्षेत्रहरूका 
प्रनतनिधीहरू कायिरममा सहभागी भएका नथए । प्यािलका 
विाहरूमध्ये सङ्घीय संसर्दका काििु, न्याय तथा मािवअनधकारको 
संसर्दीय सनमनतका सभापनत माििीय कृष्णभि पोख्रले, रार्िय 
मािवअनधकार आयोगका सर्दस्य माििीय मोहिा अिसारी, 
एलाएन्स फर सोसल र्ाइलगका कायिकारी निरे्दशक हरी शमाि, प्रनतर्ष्ठत राजिीनतक र्वश्लरे्क तथा सनमक्षक सी. के. 
लाल र िेपाल पत्रकार महासंघका अध्यक्ष गोर्वन्र्द आिायि हिुहुनु्थ्यो । छलफल कायिरमलाई घटिा र र्विारका 
सम्पार्दक बनबता बस्िेतले संिालि गिुिभएको नथयो । प्यािल छलफलमा सहभागी विाहरूले हाल संसर्दमा प्रस्ततु 
गररएका र्वधेयकहरूमानथ िागरीक समाज तथा नमनर्याको िको आलोििा भइरहेको र यससम्बन्धी मािवअनधकारका 
र्वर्यहरूबारे आफ्िा धारणा राखेका नथए । र्ववार्दास्पर्द र्वधेयकहरूले व्यचिगत स्वतन्त्रता, अनभव्यचिको स्वतन्त्रता 
र रार्िय मािवअनधकार आयोगको स्वायत्ततालाई कुचण्ठत गिे जस्ता सहभागीहरूका धारणाको प्रनतउत्तरमा माििीय 
कृष्णभि पोखरेलले िागरीक स्वाधीिता र आधारभतु स्वतन्त्रताको उल्लङ्घि हिुे कुिै र्कनसमको र्वधेयक पाररत िहिुे 
आश्वासि दर्दिभुएको नथयो । यस कायिरमबारे थप जािकारीका लानग एम्िेस्टी िेपालको वेबपेज 

(https://amnestynepal.org/activites/58th-anniversary-of-amnesty-international-marked-by-

panel-discussion-on-current-pressing-issues-in-nepal/) मा उपलब्ध छ। 

 

https://www.nepal24hours.com/amnesty-international-demands-guarantee-of-press-freedom-in-nepal/?fbclid=IwAR21epsvmWM43JzG5p3KJQXu3Aknhyg8D9WjIAFNR6mhlFaNOPRw4vlPXMg
https://www.nepal24hours.com/amnesty-international-demands-guarantee-of-press-freedom-in-nepal/?fbclid=IwAR21epsvmWM43JzG5p3KJQXu3Aknhyg8D9WjIAFNR6mhlFaNOPRw4vlPXMg
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/ai-nepal-urges-for-guaranteeing-freedom-of-expression/
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/ai-nepal-urges-for-guaranteeing-freedom-of-expression/
http://epaper.thehimalayantimes.com/infinity/article_popover_share.aspx?guid=ed1778f6-d2d2-425d-a65d-bc23158e45d2
http://epaper.thehimalayantimes.com/infinity/article_popover_share.aspx?guid=ed1778f6-d2d2-425d-a65d-bc23158e45d2
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/58th-anniversary-of-amnesty-international-marked-by-panel-discussion-on-current-pressing-issues-in-nepal.html
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/58th-anniversary-of-amnesty-international-marked-by-panel-discussion-on-current-pressing-issues-in-nepal.html
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/58th-anniversary-of-amnesty-international-marked-by-panel-discussion-on-current-pressing-issues-in-nepal.html
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 सो कायिरमको नमनर्या कभरेज यो नलङ्कमा (https://kathmandupost.com/valley/2019/05/29/call-for-

civil-society-to-wake-up-from-slumber) उपलब्ध छ । 

 

एम्िेस्टी दर्दवसका अवसरमा स्थािीय स्तरमा गररएका गनतर्वनधका केही झलकहरू : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.११. यातिार्वरुद्धको अन्तरािर्िय दर्दवसका सन्र्दभिमा प्रसे विव्य जारी 

यातिा पीनर्तको लानग संयिु रािसङ्घीय अन्तरािर्िय सहयोग दर्दवस २६ जिुको सन्र्दभिमा एम्िेस्टी िेपालले र्दचक्षण क्षेत्रीय कायािलय 
(सारो) सँगको सहकायिमा अङ्क्ग्रजेी (http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/Statement-on-UN-

International-Day-in-Support-of-Victims-of-Torture.html) र िपेाली (http://amnestynepal.org/campaigns/ai-

nepal-activities/यातिापीनर्तको-सहयोगका-लानग-संयिु-रािसङ्घीय-अन्तरार्िय-दर्दवसका-सन्र्दभिमा-जारी-प्रसे-
र्वज्ञनप्त.html) र्दवैु भार्ामा यातिालाई अपरानधकरण गिि तथा पीनर्तहरूलाई न्याय प्रर्दाि गरी र्दण्र्हीिता अन्त्य गिि सरकारलाई 
आह्वाि गरै्द प्रसे विव्य साविजनिक गरेको नथयो ।   

1. िागररक न्यजु : https://nagariknews.nagariknetwork.com/news/81343/ 

2. िेपाल समय: https://nepalsamaya.com/news/14744 

3. िार दर्दशा: http://chardisha.com/12840/ 

https://kathmandupost.com/valley/2019/05/29/call-for-civil-society-to-wake-up-from-slumber
https://kathmandupost.com/valley/2019/05/29/call-for-civil-society-to-wake-up-from-slumber
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/Statement-on-UN-International-Day-in-Support-of-Victims-of-Torture.html
http://amnestynepal.org/campaigns/ai-nepal-activities/यातनापीडितको-सहयोगका-लागि-संयुक्त-राष्ट्रसङ्घीय-अन्तराष्ट्रिय-दिवसका-सन्दर्भमा-जारी-प्रेस-विज्ञप्ति.html
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4. र्दी र्हमालयि टाइम्स: https://thehimalayantimes.com/kathmandu/rights-groups-to-protest-

death-sentence-for-drug-offenders-at-sri-lankan-embassy/ 

5. https://www.southasianrights.org/?p=12420 

 

७.१२. रार्िय मािवअनधकार आयोगको स्वायत्तता र स्वतन्त्रताको सम्माि गिि आग्रह गरै्द लेख प्रकाशि  

िेपाल सरकारद्वारा यस आ.व. २०७५/७६ मा प्रस्ततु गरेको केही र्ववार्दास्पर्द र्वधेयकहरूमध्ये रार्िय मािवअनधकार आयोगक 
ऐि संशोधि र्वधेयक पनि एक रहेको नथयो । उि र्वधेयकका कनतपय प्रावधािहरूले मािवअनधकारका र्वर्यवस्तमुा स्वतन्त्र र 
निष्पक्ष ढङ्गबाट काम गिे संवैधानिक आयोगलाई कमजोर बिाउि सक्िे तथा रार्िय मािवअनधकार संस्थाहरूसम्बन्धी अन्तरािर्िय 
पेररस नसद्धान्तको समेत प्रनतकूल हिुे कुरालाई मध्यिजर गरी सरोकारवालाहरूको भाविालाई हृर्दयङ्गम गरी र्वधेयकमा आवश्यक 
संशोधि गिुि उपयिु हिु ेतकि  गरै्द एम्िेस्टी र्दचक्षण एनसयाका ररसििर राज ुप्रसार्द िापागाईं र एम्िेस्टी िेपालका निरे्दशकले गत 
जेठमा एक संयिु लेख प्रकाशि गरेका नथए । उि लेख यहा ँ हेिि सर्कन्छ : 

https://ekantipur.com/opinion/2019/05/20/155831854710447961.html  
 

 

 
 
 
 
 
 

https://www.southasianrights.org/?p=12420
https://ekantipur.com/opinion/2019/05/20/155831854710447961.html
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*= ;+:yfut cj:yf / ultljlw  
 

*=!=  ;d"x / o'y g]6js{ 

cfly{s jif{ @)&%÷&^ sf] cGTodf PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;d"xx¿sf] ;ª\Vof &* /x]sf] lyof] eg] 

lgdf{0fflwg ;d"xx¿sf] ;ª\Vof tLg /Xof] . o; cjlwdf o'y g]6js{x¿sf] ;ª\Vof $^ /x]sf] lyof] . 

;d"x / o'y g]6js{ u/L #* lhNnfdf PDg]:6L g]kfnsf] :yfgLo ;+/rgfx¿ sfo{/t /x]sf lyP .  

s'n #* lhNnfdf ;d"xx¿ /x]sf lyP eg] !% lhNnfdf o'y g]6js{x¿n] PDg]:6L g]kfn;Fu cfa4tf 

lnPsf lyP . -;d"x / o'y g]6js{sf] ljj/0f cg';"rL ! / @ df lbOPsf] 5_  

*=@=  ;b:otf  

cf=j= jif{ @)&%÷&^ sf] cGTo;Dddf PDg]:6L g]kfnsf] s'n ;b:o ;ª\Vof &,$(&
1
 /x]sf] lyof] . 

s'ndWo] k'?ifsf] ;ª\Vof $,$#* / dlxnfsf] ;ª\Vof #,)$* / cGosf] :fª\Vof !! /x]sf] 5 . of] ;ª\Vof 

ut cfly{s jif{sf] cGTodf &,**) /x]sf] lyof] . PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;b:ox¿sf] tYofª\sut 

hfgsf/L u|fkm÷OGkmf]u|flkmS;df tn M   

 

 

                                                 
1
 of] tYofª\s cfly{s jif{ @)&%÷&^ sf]] bf]>f] ;Ktfxsf] ;'?cft cyf{t ldlt @)&^ efb| @) ut];Ddsf] /]s8{df cfwfl/t 

5 . @* cf}+ ;fwf/0f;efsf nflu ;d"xx¿n] cf–cfˆgf] ;fwf/0f ;ef ;DkGg  ug{'kg{] clGtd ldlt efb| @) tf]lsPsf]n] o; 

cjlw;Ddsf] tYofª\snfO{ ;dfj]z ul/Psf] 5 .  
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*=#= /fli6«o /0fgLlts nIo sfof{Gjog 

PDg]:6L g]kfnsf] ;g\ @)!& b]lv @)@) cjlwsf] /fli6«o /0fgLlts nIo -Strategic Goal) n] lgb]{z 

u/]cg';f/ jif{ @)&%÷&^ df cfˆgf ultljlwx¿ cufl8 a9fOof] . pQm /0fgLlts of]hgf sfof{Gjogsf 

nflu ;lrjfnon] g];gn af]8{ tyf cGt/f{li6«o ;lrjfno;Fu lg/Gt/ ;dGjo ug]{ sfd u¥of] .   

*=$= jflif{s ;fwf/0f;ef  

o; ;+:yfsf] @& cf}+ jflif{s ;fwf/0f ;ef 

@)&% c;f]h & / * ut] -@# / @$ ;]K6]Da/ 

@)!*_ lrtjgsf] 6fF8Ldf ;DkGg eof] . 

;efdf b]ze/ /x]sf PDg]:6L g]kfndf cfa4 

;d"xx¿dWo] o; ;+:yfsf] ljwfg / 

;fwf/0f;ef ;~rfng lgodfjnL cg';f/ 

PDg]:6L g]kfnsf] jflif{s ;fwf/0f;efdf 

;xefuL x'g cfjZos kg]{ cfwf/ / k|lqmof 

k'u]sf s"n &% dWo] &) j6f PDg]:6L g]kfn 

;d"xaf6 !#( hgf -#! dlxnf / !)* 

k'?if_ k|ltlglwsf] pkl:ylt /x]sf] lyof] . 

o;sf cnfjf ;fwf/0f;efdf g];gn af]8{ 

tyf k'g/fj]bg ;ldltsf kbflwsf/Lx¿, /fli6«o ;lrjfnosf sd{rf/Lx¿ / cfldGqt ko{j]Ifsx¿sf] 

pkl:ylt /x]sf] lyof] .   

*=$=!= pb\3f6g ;q  

PDg]:6L OG6/g];gn g]kfnsf] @& cf}+ jflif{s 

;fwf/0f ;efsf] pb\3f6g c;f]h ^ ut] 

6fF8Ll:yt xf]6n :6f/ JofÍ\s]6df ;DkGg 

eof] . k"j{ k|wfgGofofwLz sNof0f >]i7sf] 

k|d'v cfltYodf ;DkGg pQm sfo{qmddf 

PDg]:6Lsf] k|lts lrGx ;d]t /x]sf] d}gaQL 

k|Hjlnt u/L dfggLo >]i7n] ;f] ;fwf/0f 

;efsf] pb\3f6g ug'{ePsf] lyof] . 

 

PDg]:6L g]kfnsf tTsfnLg cWoIf        >L 

/fhgk|;fb s'OF{s]nsf] cWoIftfdf ePsf] ;f] 

pb\3f6g ;qsf qmddf ljleGg jQmfx¿n] cf–cfˆgf egfOx¿ /fVg' ePsf] lyof] . g];gn af]8{sf 

dxf;lrj >L n]vgfy -nIdL_ lg/f}nfn] ;~rfng ug'{ePsf] pb\3f6g ;qsf lgDglnlvt jQmfx¿n] 

cfˆgf egfOx¿ /fVg'ePsf] lyof] M  

 

!= /Tggu/ gu/kflnsfsf d]o/ >L gf/fo0f ag, 

@= kqsf/ dxf;ª\3 g]kfnsf k"j{ ;efklt >L xl/x/ lj/xL,  

#= g]kfn af/ P;f]l;P;gsf k"j{ cWoIf >L xl/x/ bfxfn,  

$= gful/s ;dfhsf cu'jf k|f= 8f= >L slkn >]i7, 

%= kqsf/ tyf gful/s ;dfhsf cu'jf >L sgsdl0f lblIft, 

^= jl/i7 kqsf/ tyf dfgjclwsf/sdL{ k|f= >L k'?iff]Qd bfxfn,  

&= PDg]:6L OG6/g];gn g]kfnsf k"j{ cWoIf Pj+ gful/s ;dfhsf cu'jf >L r/0f k|;fO{+,  

     *= dfgjclwsf/ k|lti7fgsf cWoIf, OGb|k|;fb cof{n, 
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(= /Tggug/ gu/kflnsfsf pk d]o/ >L ljdnfb]jL b'jf8L, 

!)= /Tggu/ gu/kflnsf, j8f g+ !) sf cWoIf zª\s/ l;+x tfdfª, 

!!= åGåkLl8t ;femf rf}tf/Lsf k"j{ cWoIf ;'dg clwsf/L, 

!@= g]kfnL sfª\u|];sf lhNnf ;lrj /flhj Gof}kfg],  

!#= g]kfn sDo'lg:6 kf6L{sf k|ltlglw lgzf Gof}kfg], 

 

pb\3f6g ;qsf] qmddf PDg]:6L g]kfnsf ;+:yfks g'tg yklnofn] k7fpg' ePsf] ;fwf/0f ;efsf] 

;kmntf / z'esfdgf ;Gb]znfO{ lgb]{zs lg/fhg yklnofåf/f k9]/ ;'gfOPsf] lyof] . pQm ;Gb]zdf 

g]kfndf JofKt b08xLgtf, a9\bf] dlxnf lx+;fsf 36gf / ;+;f/df clxn] b]lvFb} cfPsf] v'DrFbf] /fhgLlts 

gful/s :k]; / kl5Nnf] ;dodf g]kfndf ;d]t b]vf kb{} uPsf] o:t} kl/j]zsf ;Gbe{df gful/s ;dfh 

sdhf]/ x'Fb} uPsf] b]lvPsf] lrGtf JoQm uGf'{ePsf] lyof] . To;}u/L cfly{s jif{ )&$÷)&% df ;a}eGbf 

a9L ;b:o ;ª\Vof k'¥ofpg ;kmn ePsf] PDg]:6L g]kfnsf] ;d"x *( l6sfk'/ / ;a}eGbf a9L 

dfgjclwsf/ cleofg;DaGwL ultljlwx¿ u/]sf] ;d"x %$ kf]v/fnfO{ ;Ddflgt ul/Psf] lyof] .  

pb\3f6g ;qsf k|d"Vf cltly k"j{ GofofwLz >]i7n] PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;a} ;b:ox¿nfO{ 

dfgjclwsf/ cleofgdf h;/L :j:k"mTf{ nfUg'ePsf] 5 To;af6 slxNo} ljrlnt geO{ sfo{sf/L nufot 

/fHosf lgsfox¿nfO{ hjfkmb]xL / lhDd]jf/ agfpg ;Fw} nflu/xg k|]l/t ug{'ePsf] lyof] . cfˆgf] lgs} 

;f/ule{t dGtJosf qmddf pxfFn] g]kfndf gofF ;+ljwfg lgdf{0f eO{ sfof{Gjogsf] qmddf /x]sf] jt{dfg 

cj:yfdf ;+ljwfgdf k|Tofe"t ul/Psf #@ j6f cfwf/e"t clwsf/sf s'/fx¿nfO{ ;dfg ¿kdf b]zsf 

;a} gful/sx¿;Dd k'¥ofpg] sfo{df /fHonfO{ emSemsofpg k|oTg/t /xg'kg{]df pxfFn] ;'emfj /fVg' 

eof] . pxfFn] g]kfndf /x]sf] åGåsfnLg 36gfx¿df hjfb]lxtf :yfkgf x'g g;s]sf] ;Gbe{df af]Nb} 

g]kfndf cem} klg Gofosf] k|ltZkwf{ x'g'kg{]df b08xLgtfsf] k|ltZkwf{ eO/x]sf] / To;df /fhgLlts 

:jfy{ d'l;P/ Gofosf] cfsfª\Iffdfly ah|kft kl//x]sf] tk{m Olª\ut ub{} olb Gofo lg?k0f ;xL 9ª\un] 

ePg eg] k'gM csf{] åGå x'g] vt/f /x]sf] cf}+Nofpg' eof] .  

sfo{qmdsf cGo jQmfx¿n] PDg]:6L g]kfnsf] ;fwf/0f ;ef ;kmntf / gofF lgjf{lrt x'Fg] sfo{;ldltnfO{ 

z'esfdgf JoQm ug{'ePsf] lyof] . clwsf+z jQmfx¿n] g]kfnsf] ;ª\qmd0fsfnLg Gofodf ePsf] l9nfO{ 

nufot cGo dfgjclwsf/ r'gf}tLsf ;jfndf PDg]:6L cem k|v/ eP/ cl3 a9\g'kg{] cf}FNofpg' ePsf] 

lyof] . kqsf/ sgsdl0f lblIftn] PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn zfvfn] g]kfnsf] dfgjclwsf/ ;+:yfut 

ug{] ;Gbe{df æOlG:66\o';gn d]df]/LÆsf] ¿kdf sfd u/]sf] :d/0f u/fpFb} cfufdL lbgdf o;n] s;/L 

sfd ug{] ;Gbe{df blIf0f Pl;ofsf] ;Gbe{nfO{ p4[t ub{} tL ljleGg ;Gbe{x¿af6 g]kfndf kg{] 

dfgjclwsf/dflysf] c;/ vf;u/L ef/t, aª\unfb]z, kfls:tfg, adf{, ckmuflg:tfg nufot 

d'n'sx¿df JofKt s'–cEof;x¿n] cGt;f{dflhs lju|x lgDTofpg] vt/f /x]sf] / To:tf ;a} 

ultljlwx¿sf lj?4 dfgjclwsf/ / df}lns xs :yfkgfy{ cnUu} /0fgLlt lnP/ cl3 a9\g' kg{] atfpg' 

eof] .      

pb\3f6g ;qnfO{ pQm ;qsf] cWoIftf ul//x]sf PDg]:6L g]kfnsf cWoIf /fhg k|;fb s'O{+s]nn] ;a} 

;b:ox¿nfO{ PDg]:6L g]kfnsf] ;b:o ePsf]df uf}/j cg'e"lt ug{ tyf PDg]:6Lsf] nf]uf]nfO{ abgfd 

ug{] s'g} klg ultljlwdf gnfUg k|]l/t ug{'eof] . pxfFn] cfufdL lbgdf o;/L PDg]:6Lsf] nf]uf]df k|xf/ 

ug{] tyf abgfd ug{] k|j[lQx¿sf lj?4 phfu/ ug{] arga4tf hgfpg'eof] . pxfFn] PDg]:6Ln] rfn]sf 

ljleGg dfgjclwsf/;DaGwL cleofgx¿sf af/]df klg rrf{ ug{'eof] . ;fy} pxfFn] b'O{ jif{] sfo{sfnsf 

;Gbe{Dff cfk"mnfO{ ljZjf; u/]/ ;xof]u ug{'ePsf]df cfef/L JoQm ug{'eof] .    
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ælk|m b k|];Æ ofS;g 

pb\3f6g\ ;qsf] ;dfkgkZrft 

ef/tdf xTof ul/PsL kqsf/ uf}/L 

nª\s]zsf nflu Gofo, DofGdf/df 

/f]lxª\Uof ;d'bfodfly ePsf] 

HofbtLsf] af/]df ;dfrf/ n]v]sf] 

cf/f]kdf ;ft jif{ h]ndf /flvPsf  

kqsf/åo jf nf]g Sjf / ;f] psf] 

oyfzL3| l/xfO{ tyf cnhlh/f 

6]lnlehgdf cGtjf{tf{ lbg]qmddf 

;/sf/sf] ultljlwx¿sf] lj/f]w u/]sf] 

cf/f]kdf lx/f;tdf /flvPsf 

aª\unfb]zsf kmf]6f]kqsf/ zlxb'n 

cnfdsf] tTsfn / lagfzt{ l/xfOsf] 

dfu ub{} #FreeShahidulAlam, #FreeWaLoneKyawSoeOo, #IMGAURI Aofg/sf ;fy kmf]6f] :6G6 

ul/Psf] lyof] .  

of] ofS;gkl5 …gful/s ;dfhsf] v'lDrbf] cj:yfÚ zLif{sdf k|jrg / cGtlq{mofTds 5kmnn rnfOPsf] 

lyof] . pQm 5nkmndf al/i6 clwjQmf tyf g]kfn af/ P;f]l;o;gsf k"j{ cWoIf xl/x/ bfxn / al/i6 

kqsf/ tyf kqsf/ dxf;ª\3sf k"j{ cWoIf x/Lx/ lj/xLn] cf–cfˆgf] k|:t'lt /fVg'ePsf] lyof] . To;kl5 

;xefuLx¿sf] lh1f;fsf] ;+af]wg ug{'ePsf] lyof] . ;f] sfo{qmdkl5 @& cf}+ ;fwf/0f ;efsf] 

pb\3f6g;qcGtu{tsf] k|yd lbgsf] sfo{qmd ;dfkg ePsf] lyof] .   

 

*=$=@= aGb;q  

c;f]h * ut] ePsf] ;fwf/0f;efsf] aGb 

;qsf] ;'?cft æhnjfo' kl/jt{gn] 

dfgjclwsf/df k'¥ofPsf] c;/x¿Æ 

zLif{ssf] lj1 k|:t'tL / 5nkmnaf6 

ePsf] lyof] . To;kl5 ;+:yfsf] jflif{s 

of]hgf sfof{Gjo tyf cfly{s k|ltj]bg 

Pj+ cfufdL jif{sf] sfo{of]hgf tyf 

ah]6sf cfnfjf g]kfnsf] jt{dfg 

dfgjclwsf/sf] cj:yf;DaGwL ljleGg 

k|:tfjpk/ 5nkmn ePsf] lyof] . ;fy} 

pQm ;fwf/0f;efn] PDg]:6L g]kfnsf] 

cfly{s lgodfjnL / sd{rf/L lgodfjnL;DaGwL ;+zf]wg k|:tfjpk/ 5nkmn u/L ;j{;DdtLn] kfl/t 

u/]sf] lyof] . To:t} ;fwf/0f ;efdf k|:t't PDg]:6L g]kfnsf] /fli6«o o'jf /0fgLlt @)!(–@)@$ dfly 

5nkmn u/L ;j{;DdtLn] kfl/t ul/Psf] lyof] . tTsfnLg g];gn af]8{åf/f g];gn af]8{ / k'g/fj]bg 

;ldltsf] lgjf{rg k|of]hgsf nflu lgjf{rg clws[tsf ¿kdf k"j{ cWoIf >L k|lbk kf]v|]nnfO{ k|:tfj 

u/]sf]df ;fwf/0f ;efn] ;j{;DdtLn] :jLs[t u/]sf] lyof] . ;f]xL ;fwf/0f ;efdf lgjf{rg clws[t >L 

k|lbk kf]v|]nsf] ;+of]hsTjdf ;DkGg lgjf{rgdf lgDg kbflwsf/L;lxtsf] gofF g];gn af]8{ / k'g/fj]bg 

;ldltsf] lgjf{rg ePsf] lyof] M  
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-s_ g];gn af]8{  

!= cWoIfM   >L laqmd 9's'5', ;d"x !&, eQmk'/ 
@= sf]iffWoIfM   >L ;'/]zk|;fb pkfWofo, ;d"x !^, aL/u~h 

#= dlxnf ;b:oM  != >L kfj{tf cfrfo{, ;d"x #^, Ko'7fg 

    @= >L zlrtf s'OFs]n, ;d"x @!, sf7df8f}+ 

  #= >L ;+uLtf rfkfufO{+, ;d"x !, wgs'6f 

$= ;b:oM   != >L uf]ljGb jfUn], ;d"x @^, sf]xnk'/ 

  @= >L s0f{axfb'/ s'Fj/, ;d"x *(, l6sfk'/ 

  #= >L lglvn kf]v/]n, ;d"x !), Og¿jf 

  $= >L dx]zs'df/ kf}8]n, ;d"x ##, lrtjg  

%= o'jf ;b:oM  != >L lalkg a'9fyf]sL, 8fOgflds o'y g]6js{, sf7df8f}F  

  @= >L ;ldIff sf]O{/fnf, sf7df8f}+ o'lgel;6L o'y g]6js{, sfe|] 

-v_ k'g/fj]bg ;ldlt 

!= ;+of]hsM   >L ;'lbks'df/ zdf{ e§, ;d"x ^@, g]kfnu~h 
@= dlxnf ;b:oM  >L gfO{8's'df/L g]kfnL, ;d"x %, dxf]Q/L 

#= ;b:oM   >L hLjgk|;fb k'mofFn, ;d"x @), sf7df8f}+  
 

To:t} kqsf/ ;Dd]ngdf ;fwf/0f;efaf6 kfl/t dfgjclwsf/ k|:tfjx¿ Pj+ ;+:yfsf] ultljlwsf] 

k|ltj]bg klg ;fj{hlgs ul/Psf] lyof] . ;fwf/0f;efdf b]ze/af6 PDg]:6L g]kfndf cfa4 :yfgLo ;d"xsf 

k|ltlglwx¿, g];gn af]8{ tyf k'g/fj]bg ;ldltsf kbflwsf/Lx¿, k"j{ cWoIf nufotsf kbflwsf/Lx¿ 

/ g];gn af]8{åf/f cfdlGqt cltly u/L @)) hgf eGbf a9Lsf] pkl:ylt /x]sf] lyof] .  

*=$=#= ;dfkg;q  

@)&% c;f]h * ut] ck/fGx Ps ;+lIfKt 

;df/f]xsf aLr PDg]:6L g]kfnsf] @& cf}+ aflif{s 

;fwf/0f ;efsf] ;dfkg ul/Psf] lyof] . ;f] 

cj;/df PDg]:6L g]kfnsf lgjt{dfg cWoIf >L 

/fhgk|;fb s'OFs]nn] ;fwf/0f ;ef ;kmntfk"j{s 

;DkGg ug{ ;xof]u ug]{ lrtjgsf] :yfgLo ;d"x 

@%, ## / ^$ tyf To;sf ;Dk"0f{ ;b:o Pj+ 

kbflwsf/Lx¿nfO{ wGojfb lbg'ePsf] lyof] . 

To;}u/L pxfFn] ;a} :jo+;]js, ko{j]Ifs, cltly, 

kqsf/, gful/s ;dfh, xf]6n :6f/ Aofª\s]6sf 

sd{rf/L / ;a} ;d"x k|ltlglwx¿ / PDg]:6L 

g]kfnsf] ;lrjfnonfO{ klg ljz]if wGojfb JoQm ug{'ePsf] lyof] .  

sfo{qmddf PDg]:6L g]kfnsf gjlgjf{lrt cWoIf laqmd 9's'5' / cWoIf kbsf k|Tof;L pQd ;fksf]6f 

nufotn] dGtJo JoQm ug'{ePsf] lyof] .  

;dfkg ;df/f]xdf lgjt{dfg cWoIf /fhgk|;fb s'OFs]nn] gjlgjf{lrt cWoIf ljqmd 9's'5'nfO{ k|Hjlnt 

d}gaQL x:tfGt/0f ub}{ cWoIfsf] sfo{ef/ x:tfGt/0f ug'{ePsf] lyof] .   
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*=%= PDg]:6L g]kfnsf] Governance / Management  

PDg]:6L g]kfnsf] gLltut sfdsf nflu o; ;+:yfsf] ;b:ox¿dWo]af6 x/]s @÷@ jif{df lgjf{lrt x'g] 

g];gn af]8{ /x]sf] x'G5 eg] ;+:yfsf ;a} ultljlw ;~rfng ug{sf nflu /fli6«o ;lrjfno /x]sf] 5 . 

To;}u/L ljwfg / lgodfjnLn] tf]s] adf]lhdsf sfd ug{ /fli6«o kl/ifb\ a}7s -jflif{s ;fwf/0f;ef_ 

af6 k'g/fj]bg ;ldlt lgjf{lrt x'g] u/]sf] 5 . oL ;a} lgsfon] cf–cfˆgf lhDd]jf/Lcg';f/sf sfo{x¿ 

ug]{ ub{5g\ . 

*=%=!= k'g/fj]bg ;ldlt 

g];gn af]8{n] PDg]:6L g]kfndf cfa4 s'g} ;d"x vf/]hL u/]df jf s'g} PDg]:6L ;b:onfO{ ;b:otfaf6 

lg:sf;gsf] lg0f{o ePdf ;DalGwt ;d"x jf ;b:on] To:tf] lg0f{o lrQ ga'emL k'g/fj]bg ug{ rfx]df 

PDg]:6L g]kfnsf] ljwfg adf]lhd k'g/fj]bg ;ldltsf] Joj:yf ul/Psf]  5 . x/]s /fli6«o kl/ifb\ 

a}7saf6 @÷@ jif{df gofF ;ldltsf] u7g x'g] ub{5 . k'g/fj]bg ;ldltn] k'g/fj]bg lgj]bgx¿pk/ 

cfjZos 5fglag ug]{ / cfjZos k/]df g];gn af]8{sf] lg0f{onfO{ ab/;Dd ug]{ clwsf/ /fVb5 .  

      k'g/fj]bg ;ldltsf] a}7s  

jif{ @)&%÷&^ sf] cjlwleq k'g/fj]bg ;ldltsf] a}7s b'O{ k6s a:f]sf] lyof] .  

*=%=@= g];gn af]8{ 

jflif{s ;fwf/0f;efsf] cGt/fndf gLltut lg0f{ox¿ ug{ g];gn af]8{sf] u7g ePsf] x'G5 . o;sf 

cnfjf dfgjclwsf/ tyf ;+:yfut gLltsf] d:of}bf u/L ;fwf/0f ;efdf k]z ug]{ sfd klg g];gn 

af]8{sf]sf] sfo{If]qleq kb{5 . x/]s /fli6«o kl/ifb\ a}7saf6 @÷@ jif{df gofF ;ldltsf] u7g x'g] ub{5 

.  

g];gn af]8{sf] a}7s 

jif{ @)&%÷&^ df /fli6«o sfo{;ldltsf ;ft j6f a}7sx¿ a;L ljleGg lg0f{ox¿ ul/Psf lyP .  

*=%=#= /fli6«o ;lrjfno 

;+:yfsf] b}lgs sfo{;~rfngsf nflu /fli6«o ;lrjfno /x]sf] 5 / h;df ljleGg ljefudf ljefuLo 

sd{rf/Lx¿sf] Joj:yf ul/Psf] 5 .  

•  sd{rf/Lx¿åf/f /flhgfdf 

o; cfly{s jif{df b'O{ hgf sd{rf/Ln] PDg]:6L g]kfnaf6 /flhgfdf lnP . o;/L /flhgfdf lng]df ljut 

;ft jif{b]lv clkm; Dofg]h/sf ¿kdf sfo{/t >L >4f yfkfn]  @)!*gf]e]Da/ #! b]lv nfu" 

x'g]u/L cfˆgf] kbaf6 /flhgfdf lbg'ePsf] lyof] . To:t} @)!( cu:6 @^ b]lv nfu" x'g]u/L ljut ;fF9] 

b'O{ jif{b]lv ldl8of / ;~rf/;+of]hssdf ¿kdf sfo{/t >L uf}/j rGb| u'?ª\n] /flhgfdf lbg'ePsf] 

lyof] .  

•  sd{rf/L lgo'QmL 

clkm; Dofg]h/sf] /flhgfdfkZrft l/Qm /x]sf] kbnfO{ g];gn af]8{sf] k/fdz{df dfgjclwsf/ lzIff 

clws[t kbdf kl/dfh{g u/L ;f] kbdf v'nf k|ltof]lutfdfk{mt >L h];lngf /f0ffnfO{ dfr{ @)!( b]lv 

lgo'Qm ul/of] . uf}/j rGb| u'?ª\sf] /flhgdfkZrftsf] l/Qm kbk"lt{ k|s[of hf/L /x]sf] 5 .  
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•  sd{rf/L a}7s  

/fli6«o ;lrjfnodf sd{rf/Lx¿sf] a}7s x/]s xKtf a:g] u/]sf] 5 . pSt a}7ssf cnfjf 

cfjZostfcg';f/ yk a}7sx¿ a;L of]hgf sfof{Gjog nufot ljifodf cfjZos 5nkmn ul/g] 

ul/G5 . x/]s a}7sx¿df ePsf 5nkmnx¿sf] dfOGo'l6ª\u ug{] k4lt /x]sf]] 5 .  

*=^=  Unf]an ue{g]G; k|s[ofdf ;xeflutf  

PDg]:6L OG6/g];gn g]kfnn] o; cfly{s jif{df PDg]:6L OG6/g];gnsf] ljleGg cGt/f{li6«o kmf]/dx¿df 

;xeflutf hgfPsf] 5 . 

*=^=!= PDg]:6L OG6/g];gnsf] bf]>f] Unf]an c;]DAnLdf ;xeflutf  

@)!( sf] cu:6 @ b]lv % ;Dd blIf0f clk|msfsf] hf]xfg];\au{df ePsf] PDg]:6L OG6/g];gnsf] bf]>f] 

Unf]an c;]DAnL -Global Assembly_ df PDg]:6L g]kfnaf6 g];ng af]8{ cWoIf laqmd 9's'5', 

pkdxf;lrj lalkg a'9fyf]sL, ;b:o ;+uLtf rfkfufO{+ / lgb{]zs lg/fhg yklnofsf] ;xeflutf /x]sf] 

lyof] . cu:6 ! df o'y 8]lnu]]6x¿sf] o'y kmf]/d /x]sf] lyof] h;df PDg]:6L g]kfnsf o'y 8]lnu]6 

lalkg a'9fyf]sLn] ;xeflutf hgfpg'ePsf] lyof] .  

Unf]an c;]DAnLdf OG6/g];gn af]8{sf cWoIf ldsfnL d'lyofgL, sf]iffWoIf ofsf] l:dy / dxf;lrj 

s'ld gfO8'åf/f k|:t't k|ltj]bgx¿ dfly 5nkmn u/L kfl/t ul/Psf] lyof] . dxf;lrj s'dLn] cfˆgf] 

ut Ps jif{sf] sfo{sfndf cfk"mn] sfd yfn]kl5sf ;+:yfut ptf/r8fj nufot dfgjclwsf/sf 

If]qdf ljZjJofkL ¿kdf cfk"mn] u/]sf k|oTgx¿, cGt/f{li6«o ld;gx¿, ljleGg /fi6«fWoIfx¿;Fu ePsf 

æP8\ef]s];L ldl6ª\ux¿Æ, ljleGg Unf]an kmf]/dx¿df pleP/ ul/Psf æOG6/e]G;gh\x¿Æ nufotsf 

af/]df ;+lIfKt k|:t'tL /fVg'ePsf] lyof] . pxfFn] cfk"mn] sfo{ef/ ;+xfn]s} lbg PDg]:6L 6sL{sf cWoIf 

6fg/ lslns l/xf x'g'ePsf] tyf pxfF / pxfFsf] kl/jf/nfO{ uO{ e]6]sf] ;Gbe{nfO{ klg 5'g'ePsf] lyof] 

.  

 

Unf]an c;]DAnLdf PDg]:6L g]kfnsf cWoIf ef]l6ª\u ub{} 

To:fkl5sf] csf{] ;qdf dxf;lrj s'dLn] cfˆgf] PDg]:6L OG6/g];gnnfO{ æc lau/, af]N8/ P08 df]/ 

OGSn'l;e -A Bigger, Bolder and More Inclusive_Æ d'ed]G6 agfpg]tk{msf] ælehgÆnfO{ k|:t't 

ug'{ePsf] lyof] . o; ;qdf pxfFn] PDg]:6L OG6/g];gnsf] æjs{ sNr/ -Work Culture_Æ df kl/jt{g 

ug{'kg{] tyf af]8{, :6fkm, ef]n'lG6o/\h, 8f]g/, ;kf]6{/ tyf PlS6le:6x¿aLr ;xof]uL, cfTdLo / 

kf/:kl/s ;DaGw ;'b'9 ug{'kg{] ljrf/ /fVg'ePsf] lyof] . pxfFn] æWe are fighting the bad guys out 

there but we are also fighting with each other / o;n] xfdLleq åGå, cGof}ntf, c:ki6tf / 

lbzfxLgtf hGdfPsf]]Æn] ca cfGtl/s ¿kdf ;'b[9 x'g l9nf] eO;s]sf]tk{m Olª\ut ug{'ePsf] lyof] . 

o; qmddf PDg]:6Lsf] æPS:6g{n OGu]hd]G6Æ Psbd} km/flsnf] / ;s];Dd w]/}nfO{ ;d]6\g] tyf æ/fO6\; 

xf]N8/Æ, kLl8t / nfeu|fxL ;d"xx¿nfO{ s]Gb|df /fvL hlxNo} klg pxfFx¿sf] æ;jf]{Qd lxtÆsf nflu 

sfd ug{'kg{] tyf o; qmddf pxfFx¿nfO{ s;/L xfd|f] cleofgleq ;dfj]z ug{ ;lsG5 eGg] s'/fdf 

nfUg'kg{] ljifodf hf]8 lbg'ePsf] lyof] . To:t} pxfFn] gful/s ;dfhsf cGo ;d"xx¿, ækm]y ln8h{Æ, 
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/fhgLlts bn nufot ;a} tKsf / txdf æcnfOhÆ agfP/ cu|ufdL sbd rfn]df dfq 

dfgjclwsf/sf jt{Dffg r'gf}tLx¿ ;fdgf ug{ ;lsg]tkm{ ljrf/ cfˆgf ljrf/ /fVg'ePsf] lyof] .      

To;kl5sf tLgj6f æKof/nn js{zkÆ ;];gdf ælehg cg dfOu|];gÆ, æsf]iffWoIfsf] k|ltj]bgÆ / 

ældln6/L cs'k];g\;\Æ ljifox¿df 5nkmn ePsf] lyof] . æ:6\ofl08ª\ /]k|h]G6]l6esf] ln8/l;k js{zkÆ, 

æ;+:yfut df];GhÆ;DaGwL 5nkmn / ækf]lnl; / lyDofl6s df];GfÆ x¿df 5nkmn cGo Ph]08fsf 

ljifo /x]sf lyP . To:t} o; Unf]an c;]DAnLn] cGt/f{li6«o af]8{sf kfFr kb nufot k|]ksd, kmfOGffG; 

/ cl86 sldl6, OG6/g];gn gf]ldg];g sldl6 nufotsf kbx¿df lgjf{rg ;DkGg u/]sf] 5 . 

cGt/f{li6«o af]8{sf] 6«]h//df PDg]:6L o'P;sf clgs]t ;fx Unf]an c;]DAnLsf] Kn]g/Lsf] ;j{;Ddt 

dtaf6 lgjf{lrt x'g'eof] eg] OG6/g];gn af]8{sf] rf/ jif{] sfo{sfnsf nflu PDg]:6L Go'lhNof08sf 

lk6/ kmfk' / tLg jif{] sfo{sfnsf nflu PDg]:6L dn]lzofsL cGh'nf Dof ao;, PDg]:6L lkmlnlkG;sf 

l/h ln ;fGtf];\ / PDg]:6L d]lS;sf]sL n'n' a/]/f lgjf{lrt ePsf 5g\ .  To:t} kmfOgfG; P08 cl86 

sldl6df PDg]:6L cfP/Nof08sf Pnfg Doslng lgjf{lrt x'g'ePsf] 5 . To:t} k|]ksddf PDg]:6L o's]sL 

k"j{ cWoIf ?y a]|8]n / PDg]:6L 8]gdfs{sL lggf df]G/f8 a]n k'gM lgjf{lrt x'g'ePsf] 5 .              

*=^=@= l/hgn kmf]/ddf ;xeflutf  

Unf]]an c;]DAnL k"j{ x'g] PDg]:6Lsf ;]S;gx¿sf] Unf]an c;]DAnL tof/L a}7s cyf{t l/hng kmf]/d 

;g\ @)!( sf] clk|n !#, !$ / !% df tfOjfgsf] tfOk]Odf ;DkGg ePsf] lyof] h;df g];gn af]8{ 

cWoIf laqmd 9's'5', o'jf ;b:o ;ldIff sf]O/fnf / lgb{]zs ;lDdlnt 6f]nLn] ;xeflutf hgfPsf] lyof] 

. pQm sfo{qmddf cGt/f{li6«o af]8{sf ;x/fd x;]gL, Unf]an c;]DAnL k|]ksdsf ;b:o zld{nf ;]tf/fd, 

OG6/g]gn gf]ldg];g sldl6sf ;b:o piff ;agoud, cGt/f{li6«o ;lrjfnosf km08 /]lhª\ 

l8kf6{d]G6sf l;lgo/ 8fO/]S6/ h'nL a/xf/ ;d]tsf] pkl:ylt /x]sf] lyof] . Unf]an c;]DAnL 

tof/L;DaGwL ljleGg ;qx¿df ;g\ @)!( sf] cu:6df x'g uO/x]sf] Unf]an c;]DAnLsf ljleGg 

df];gx¿df tof/L 5nkmn / PDg]:6Lsf] gofF /0fgLlts nIo lgwf{/0f;DaGwL u[xsfo{ nufot ljifodf 

k|:t'tL / 5nkmnx¿ ePsf lyP .  

pQm Kfmf]/ddf ePsf] o'y ;];gdf o''y 8]lnu]6x¿n] PDg]:6L OG6/g];gndf o'jfx¿sf] yk ;xeflutf, 

;lqmotf / cGtk'{:tfut g]t[Tj x:tfGt/0fsf ;jfndf ljBdfg r'gf}tL / cj;/ zLif{sdf Kofng 

5nkmn ub{} kmf]/ddf pkl:yt r]o/ / 8fO/]S6/x¿af6 ;g\ @)@) sf] csf]{ l/hgn kmf]/d;Ddsf nflu 

ljleGg k|lta4tfx¿ lng] sfd u/]sf] lyP . g]kfnsL o'y af]8{ d]Da/ ;ldIff sf]O/fnfn] Kofgn 

l8:s;gsf] df]8/]6 u/]sL lyOg\ h;sf] lgs} /fd|f] k|z+;f ePsf] lyof] . l/hgn kmf]/dsf] k|]k sdsf] 

æ6d{h\ ckm /]km/]G;Æ df ;+zf]wg u/L cf7 ;b:oLo 6f]nL -tLg hgf r]o/, tLg hgf 8fO/]S6/, Ps 

hgf o'y / Ps hgf l/hgn 8fO/]S6/_ agfOPsf] 5 . k|]ksddf olb s'g} kbl/Qmtf EfPdf k|]ksdn] g} 

csf]{ kmf]/d;Ddsf nflu pQm kbk"lt{ ug{] k|fjwfg klg yk ul/Psf] 5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pl;of Kofl;lkms l/hgn kmf]/d @)!(sf ;xefuLx¿  
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*=&= ;fdu|L pTkfbg / ljt/0f   

jif{ @)&%÷&^ df klg PDg]:6L g]kfnn] o;sf k|sfzg tyf cleofg ;fdu|L k|sflzt ug]{ / ltgsf] 

ljt/0f ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbof] . 

 

*=&=!= ;+:yfut lnkmn]6 nufot ljljlw ;fdu|Lx¿ k|sfzg tyf ljt/0f   

PDg]:6L g]kfnn] of] jif{ cfˆgf] ;+:yfut lnkmn]6, cfk|jf;L >ldsx¿sf] clwsf/;DaGwL j}b]lzs 

/f]hsf/sf tLg r/0f gfdsf] xft]k'l:tsf / dfgjclwsf/ lzIff;DaGwL ljleGg cleofg ;fdu|Lx¿ 

tof/ u/L k|sfzg u¥of] / tL ;fdu|Lx¿sf] Jofks ljt/0f klg u¥of] .   

*=&=@= jflif{s k|ltj]bg   

jif{ @)&$÷&% sf] PDg]:6L g]kfnsf] ultljlw tyf n]vfk/LIf0f Pj+ cfly{s k|ltj]bg ;d]6]/ Ps jflif{s 

k|ltj]bg tof/ ul/Psf] lyof] . s'n !!# k[i7sf] ;f] k|ltj]bg !%) yfg k|sflzt ul/Psf]  lyof] . 

PDg]:6L g]kfnsf] @&cf}+ jflif{s ;fwf/0f;efsf ;xefuL, lhNnf k|zf;g sfof{no, lhNnf ljsf; ;ldlt, 

;dfh sNof0f kl/ifb\ nufotsf lgsfodf ljt/0f tyf k|]lift ug]{ p2]Zon] k|ltj]bg k|sflzt ul/Psf] 

lyof] .  

o;sf cnfjf jif{ @)&$÷&% df PDg]:6L g]kfndf s'g ;|f]taf6 slt cfDbfgL eof] / Tof]] /sd sxfF 

slt vr{ eof] egL hfgs/L u/fpg] p2]Zon] @)&% c;f]h ( ut] cfof]lht kqsf/ ;Dd]ngdf ;d]t 

;f] k|ltj]bg ljt/0f ul/Psf] lyof] . ;fy} PDg]:6L g]kfnsf] jif{ e/Lsf] ultljlw tyf cfo Joosf] af/]df 

hfgsf/L /fVg rfxg]x¿nfO{ klg ;f] k|ltj]bg pknAw u/fOPsf] lyof] .  

*=&=#= 8fo/L, k]g nufot cGo ;fdu|L vl/b   

PDg]:6L sf] gofF ;b:otf lng] jf ;b:otf gjLs/0f ug]{ ;a}nfO{ Membership Pack k|bfg ul/Fb} 

cfOPsf] 5 . To:tf] Membership Pack df ;b:otf kl/rokq, z'Ns lt/]sf] /l;b,   8fo/L, snd 

/ PDg]:6L sf] gfd clª\st kLg /flvPsf] x'G5 . To;/L Membership Pack df /fvL ljt/0f ug]{ 

k|of]hgsf nflu / cGo sfo{qmdx¿df ljt/0fsf nfly y'k|} yfg 8fo/L, k]g, kLg nufotsf cGo 

;fdu|Lx¿ u/Lb ul/of] . To:t} ;fwf/0f ;ef / o'y d]nfsf ;xefuLx¿sf nflu cfjZos l6;6{ / 

Aofux¿sf] vl/b sfo{ klg ul/Psf] lyof] .  

*=&=$= cGo ;fdu|L     

PDg]:6L g]kfnn] cfof]hgf ug]{ k|lzIf0f tyf cGo Og8f]/ sfo{qmdx¿df ljt/0f ug{sf nflu /fOl6+u 

Kof8 pTkfbg ul/of] . To:t} ;b:otfsf] cfj]bgsf nflu ;b:otf kmd{, sfof{no k|of]hgsf] nflu 

cfjZos vfd, n]6/Kof8, ;b:otf kl/rokq, ef}r/, k|lzIf0f sfo{qmddf ljt/0f ug{ k|df0fkq h:tf 

;fdu|L cfjZostf cg';f/ pTkfbg ul/of] .  

PDg]:6L g]kfnn] pTkfbg u/]sf] /fOl6+u Kof8 / 86k]g ;d"x jf o'y g]6js{n] cfof]hgf ug]{ 

sfo{qmdx¿df ljt/0f ug{sf nflu klg pknAw u/fOP .  

*=&=%= h]g/]6/ lalqm / lk|G6/, sDKo'6/ nufot cfjZos ljleGg ;fdu|Lx¿sf] vl/b 

;lrjnfodf k|of]udf cfPsf] h]g/]6/sf] nfut / dd{t;+ef/ vr{ a9\bf] ePsf] tyf PDg]:6Lsf] gLltn] 

klg u|Lg OghL{df lzˆ6 ug{'kg{] ePsf]n] pQm h]g]/6nfO{ ?+= Ps nfv c;L xhf/df laqmL ul/Psf] 5 

. ;lrjfnodf cfjZos /x]sf d]Da/l;k cfOl8 sf8{ lk|lG6ª\ d]lzg, Sofd]/f, ˆofg / lx6/ nufotsf 

;fdu|Lx¿sf] vl/b ul/Psf] 5 . cGo cfOl;l6;DaGwL km'6s/ ;fdu|Lx¿ klg cfjZostfcg';f/ vl/b 

ul/Psf] 5 .   
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*=*= ;d"x tyf o'y g]6js{x¿n] cfof]hgf ug]{ sfo{qmdx¿df ;xof]u  

s'g} klg PDg]:6L ;d"x jf o'y g]6js{n] cfof]hgf ug]{ s'g} klg k|sf/sf] sfo{qmddf PDg]:6L g]kfnsf] 

txaf6 x'g ;Sg] s'g} klg ;xof]u tTsfn pknAw u/fpg] Joj:yf ldnfO{ ;f] sf] sfof{Gjog ul/Fb} 

cfOPsf] 5 . o;df vf; u/]/ PDg]:6L cleofg;DaGwL pknAw ;fdu|Lx¿ dfu eP cg';f/ ;d"x jf 

o'y g]6js{x¿df pknAw u/fpg] / dfu eP cg';f/ cGo ;xof]u pknAw u/fpg] sfd ul/of] .  

PDg]:6L g]kfnsf tkm{af6 ;~rfng ul/g] ljz]if cleofgsf ljifodf PS;g ;s{'n/x¿ tof/ u/L To:tf 

cleofgdf efu lng OR5's ;d"x Pj+ o'y g]6js{x¿df k7fpg] sfdnfO{ ut cf=j=@)&%÷&^ df klg 

lg/Gt/tf lbOof] . o:tf] PS;g ;s'{n/df ;DalGwt cleofgsf] p2]Zo, To;cGtu{t s] s:tf sfo{qmd 

ug{ ;lsG5 eGg] h:tf hfgsf/L ;dfj]z ul/Psf] x'G5 . o;sf cnfjf sltko cleofg;Fu ;DalGwt 

cleofg ;fdu|L klg /fli6«o ;lrjfnoaf6 tof/ u/]/ k|]lift ul/of] . o;af6 ;d"x jf ;b:ox¿sf 

tkm{af6 dfgjclwsf/sf ;DalGwt ljifodf JoQm ul/g] wf/0ffx¿ PDg]:6L sf] wf/0ff;Fu aflemg ;Sg] 

;Defjgfsf] cGTo x'g] b]lvG5 eg] ;d"xx¿df ;DalGwt ljifodf s:tf cjwf/0ff JoQm ug]{ jf s] 

s:tf ;Defljt sfo{qmd ug{ ;lsG5 xf]nf egL kg]{ låljwf cGTo x'g] ljZjf; ul/Psf] 5 . 

 

*=(= :yfgLo ;d"x / o'yg]6js{x¿nfO{ 'Campaigning Package'   

PDg]:6L g]kfnn] /fli6«o:t/df ug]{ s'g} klg cleofgsf nflu ;fdfGotofM o; ;+:yfdf cfa4 :yfgLo 

;d"x / o'y g]6js{x¿nfO{ æSofDk]lgª\u Kofs]hÆ (Campaign Package) k|]lift ug]{ ul/G5 .  s'g} s'g} 

cleofgx¿sf xsdf k|f/Dedf g} ;DalGwt cleofgdf ;xefuL x'g ;d"x jf o'y g]6js{x¿ OR5's 

5g\ eg] hfgsf/L u/fpg PDg]:6L g]kfnaf6 k|]lift x'g] lgoldt ;s'{n/ dfkm{t\ ;a} ;d"x / o'y 

g]6js{x¿df cg'/f]w ug]{ ul/G5 / To;kl5 ;DalGwt cleofgdf ;xefuL x'g OR5f JoQm ug]{ ;d"x / 

o'y g]6js{nfO{ dfq ;DalGwt cleofgsf nflu To:tf] Kofs]h k|]lift ug]{ ul/G5 . sltko cleofgdf 

eg] ;a} ;d"x / o'y g]6js{x¿nfO{ o:tf] Kofs k7fpg] ul/G5 . o:tf] Kofs]hdf ;fdfGotofM 

lgDgfg';f/sf ;fdu|Lx¿ ;+nUg ul/Psf] x'G5 .   

▪  PS;g ;s'{n/ (Action Circular) M cleofg ug{ nfluPsf] ljifodf lj:t[t hfgsf/L, 

cleofgsf] p2]Zo, ;do ;Ldf, :yfgLo:t/df ug{ ;lsg] ;Defljt sfo{qmdx¿sf] ;"rL, sfo{qmd 

cfof]hgf ubf{ Wofg lbg' kg]{ s'/fx¿, h:tf ljifoj:t' pNn]lvt b:tfj]h . PS;g ;s'{n/ ;DalGwt 

ljifodf cleofg ug{ OR5's ;d"x / o'y g]6js{x¿nfO{ pknAw u/fOg] cfGtl/s b:tfj]h xf], 

h;nfO{ sltkon] cleofg;DaGwL lgb]{lzsf eg]/ klg a'em\g] ub{5g\ . 

▪  cjwf/0ff kq M h'g ljifodf s]Gb|Lt cleofg xf], To; ;DaGwdf ljBdfg cj:yf, PDg]:6L 

OG6/g];gnsf] To; ljifosf ;DaGwdf ;+:yfut wf/0ff / dfgjclwsf/sf] cj:yf ;'wf/sf nflu 

PDg]:6L OG6/g];gnsf tkm{af6 ul/Psf] l;kmfl/;x¿ ;lxtsf] lj:t[t b:tfj]h . of] cjwf/0ffkqn] 

;DalGwt ljifodf PDg]:6L OG6/g];gnsf] ;+:yfut wf/0ff :ki6 kfb{5 . of] b:tfj]h ;fj{hlgs 

?kdf ljt/0f jf k|:t't ug{sf] nflu tof/ ul/Psf] x'G5 . 

▪  cfjZos cGo ;fdu|Lx¿ M pknAw eP;Dd sfo{qmddf ljt/0ffy{ tof/ kfl/Psf krf{, kf]:6/, 

a'sn]6, k|ltj]bg, k'l:tsf, :6]zg/L h:tf ;fdu|Lx¿ Pj+ k|ltj]bg jf SofDk]g 8fOh]:6 h:tf 

;Gbe{ ;fdu|Lx¿ . sltko SofDk]lgª\u Kofsdf Aofg/x¿;d]t tof/ kf/]/ k7fOPsf] x'G5 .  

*=!)= j]a;fO6 ck8]6 / j]a;fO6af6} cleofgdf efu lng ;lsg] Joj:yf  

PDg]:6L g]kfnsf] j]jf;fO6 lgoldt ¿kdf ck8]6 ul/Fbb} cfPsf] 5 . To;}u/L PDg]:6L g]kfnsf] 

j]j;fO6af6} PDg]:6Lsf] cgnfO{g lkl6;gsf sfdx¿ ug{ ;Sg] Joj:yf ldnfOPsf] 5 .  
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*=!)=!= cgnfO{g PS;g ;]G6/  

PDg]:6L g]kfnsf] j]a;fO6df k|f/De ul/Psf] cgnfO{g ofS;g ;]G6/dfkm{t\ g]kfn tyf cGo b]zsf 

dfgjclwsf/;DaGwL ljifosf cleofgdf cgnfO{g ljlw dfkm{t\ ;DalGwt /fi6«sf clwsf/Lx¿nfO{ kq 

k|]if0f ug{ ;lsG5 .  

;f] PS;g ;]G6/sf] k|of]u u/L s;n] kqx¿ k7fof] / sltj6f k7fOof] eGg] /]s8{ PDg]:6L g]kfndf 

6«ofs ug{ ;lsg] ;'ljwf 5 . pQm ;]G6/sf] 7]ufgf https://amnestynepal.org/appeal-for-action/ /x]sf] 5 . 

;]G6/dfkm{t\ sl/j @ ldg]6sf] ;do vr{ u/L Pp6f kq k7fpg ;lsG5 .  

*=!)=@= j]a P;=Pd=P;= sf] k|of]u  

s'g} dxTjk"0f{ ;"rgf k|jfxsf nflu PDg]:6L g]kfnn] j]a P;=Pd=P;=sf] k|of]u ug]{ u/]sf] 5 . s'g} 

sfo{qmdsf] ;+lIfKt lgdGq0ff k7fpg jf s'g} dxTjk"0f{ hfgsf/L pknAw u/fpg of] ;]jfsf] k|of]u ug]{ 

ul/Psf] 5 .  

 

*=!!= ;fdflhs ;~hfndf PDg]:6L g]kfn  

PDg]:6L g]kfnn] ;fdflhs ;~hfnsf] k|of]unfO{ lg/Gt/tf lbPsf] 5 . PDg]:6L g]kfnsf] gfddf vf]lnPsf] 

km];a's k]h -fb.com/amnesty.nepal_ tyf 6\jL6/ -@amnestynepal_ dfkm{t\ xfd|f ljleGg cleofgx¿nfO{ 

lg/Gt/  hgdfg;df k'¥ofpg] sfo{nfO{ hf/L /flvPsf] 5 . 

;fdflhs ;~hfnsf ;fO6x¿df cfufdL sfo{qmdsf af/]df hfgsf/Lx¿ / ;DkGg ul/Psf sfo{qmdsf 

l/kf]l6{ª\ux¿ cknf]8 ul/g'sf ;fy} tL ;fO6x¿dfkm{t\ sfo{qmdsf] lgdGq0ff klg ug]{ ul/Psf] 5 .  

*=!@= sDKo'6/ ;k\m6j]o/sf] k|of]u 

n]vf tyf ;b:otfsf] clen]vnfO{ ;ˆ6j]o/df /fVg] ul/Psf] 5 . ;b:otf;DaGwL ;ˆ6j]o/ k'/fgf] 

ePsf]n] o;nfO{ cku|]8 u/L gofF :j¿kdf nluPsf] 5 . ;b:otf ;ˆ6jo/df ;b:ox¿n] cfˆgf] 

k|f]kmfOn nu Og u/L x]g{ ldNg] tyf cfˆgf] ljj/0f cBfjlws ug{ ldNg] Joj:yf ldnfOPsf] 5 . 

;ˆ6jo/dfkm{t\ w]/} k|sf/sf l/kf]6{x¿ k|fKt ug{ ;lsG5 / o;/df /x]sf] /]s8{af6 z'Ns lt/]sf] /l;b 

/ ;b:otf sf8{nfO{ sDKo'6/ lk|G6 ug]{ Joj:yf ldnfOPsf] 5 .  

▪ On]S6«f]lgs P6]G8]G; d]l;g  

hgj/L @)!% b]lv PDg]:6L g]kfndf On]S6«f]lgs P6]G8]G6 d]l;g h8fg u/L sd{rf/Lx¿sf] xflh/L 

/]s8{ To; d]l;gdfkm{t\ ug]{ Joj:yf ul/Fb} cfPsf] 5 .  

 

*=!#= kf/blz{tf tyf hjfkmb]lxtf  

;+:yfut kf/blz{tf tyf hjfkmb]lxtfsf lglDt PDg]:6L g]kfnn] g]kfn ;/sf/sf lgosfox¿, PDg]:6L 

OG6/g];gnsf] cGt/f{li6«o ;lrjfno, o; ;+:yfdf cfa4 ;d"x Pj+ o'y g]6js{nfO{ lgoldt ?kdf 

l/kf]l6{ª\u u/\of] . s'g} klg gLlt lgdf{0fsf nflu ;d"x Pj+ o'y g]6js{x¿af6 ;'emfj ;+sng ug]{, 

cfly{s tyf cleofg ultljlwsf k|ltj]bgx¿ k|]lift ug]{, /fli6«o sfo{;ldltsf lg0f{ox¿sf k|ltlnlkx¿ 

k|]lift ug]{, s'g} cleofg ;~rfng ug'{ cl3 To:tf] cleofg ;~rfng ug'{sf] cf}lrTo :ki6 kfg]{ 

nufotsf ;+:yfut kf/blz{tf / hjfkmb]lxtfsf] cEof;nfO{ lg/Gt/tf lbOof] .  

 

 

https://amnestynepal.org/appeal-for-action/
https://www.facebook.com/amnesty.nepal/
https://twitter.com/amnestynepal
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 *=!#=!= cfGtl/s kf/blz{tf tyf hjfkmb]lxtf  

;+:yfsf] cfGtl/s kf/blz{tf / hjfkmb]lxtfsf nflu Jojl:yt k|0ffnLsf] ljsf; u/L ltgsf] kfngf / 

cEof; ug]{ ul/Fb} cfPsf]df ut cf=j=df klg ltgn] lg/Gt/tf kfpg'sf ;fy} To; k|0ffnLcGtu{tsf] 

cEof;nfO{ yk ;'b[9 kfl/of] .  

▪ lgb]{zsåf/f cBfjlws k|ltj]bg k]z  

;+:yfsf] of]hgf sfof{Gjogsf] nflu lhDd]jf/ lgsfo /fli6«o ;lrjfnosf lgb]{zsn] g];gn 

af]8{nfO{ lgoldt lnlvt k|ltj]bg k]z ug]{ ul/Psf] 5 . o:tf] k|ltj]bgdf xKtfe/ ePsf 

k|d'v sfdx¿, cGt/f{li6«o ;lrjfnoaf6 k|fKt hfgsf/Lx¿, PDg]:6Ln] k|sfzg u/]sf 

k|ltj]bg jf lj1lKtx¿ -vf;u/L PDg]:6L g]kfnnfO{ k|ToIf ;/f]sf/ x'g] k|sfzgx¿dfq}_, jf 

lgs6 eljiodf ul/g nfu]sf] s'g} sfo{qmdsf ;DaGwdf hfgsf/Lx¿ ;d]l6Psf x'G5g\ . 

o:tf] k|ltj]bg g];gn af]8{ / k'g/fj]bg ;ldltsf kbflwsf/Lx¿nfO{ Od]n dfkm{t\ k|]lift ug]{ 

ul/Psf] 5 .  

▪ lgoldt ;s'{n/     

PDg]:6L g]kfnaf6 ul/g] s'g} klg cleofg jf ;+:yfut ljifodf o; ;+:yfdf cfa4 ;d"x, 

o'y g]6js{, /fli6«o af]8 Pj+ k'g/fj]bg ;ldltsf kbflwsf/Lx¿nfO{ hfgsf/L u/fpg ;+:yfsf] 

:yfkgfsfnb]lv g} lgoldt ?kdf ;s'{n/x¿ k|]lift ul/Fb} cfPsf] 5 . To:tf ;s'{n/df M 

✓ g];gn af]8{sf] a}7ssf] lg0f{osf] dfOGo'6 k|ltlnlk,  

✓ ;+:yfsf] s'g} klg k|sf/sf] gLlt jf bL3{sflng /0fgLlts of]hgf jf sfo{of]hgf tof/ 

x'g nfu]sf] /x]5 eg] To:tf] gLlt jf of]hgfdf ;dfj]; ul/g' kg]{ ljifox¿sf af/]df 

;'emfj dfu ul/Psf] kq,  

✓ To:tf of]hgfsf] d:of}bf tof/ ePkl5 yk ;'emfj ;+sngsf nflu To:tf d:of}bfx¿,  

✓ ;+:yfsf] cfly{s k|ltj]bg tof/ ePkl5sf] ;dodf cfly{s k|ltj]bg / n]vfk/LIf0f 

k|ltj]bg,  

✓ s'g} cleofg ;~rfng ug'{ cl3 To:tf] cleofg ;~rfng ug'{sf] cf}lrTotf :ki6 kfg]{ 

;s'{n/x¿,  

✓ :yfgLo:t/df ul/g nfluPsf] cleofgdf ;xefuL OR5's eP ;f] sf] hfgsf/L u/fpg 

PDg]:6L ;d"x jf o'y g]6js{nfO{ ;"lrt ul/Psf] kq  

✓ ;+:yfdf cfa4 ;d"x jf o'y g]6js{sf] ;b:otfsf] ljj/0f / ;b:otf gjLs/0fsf nflu 

ul/Psf] cg'/f]w,  

✓ ;d"x jf o'y g]6js{x¿åf/f ;fwf/0f;ef nufot ;+:yfut ?kdf k"/f ug'{ kg]{ Go"gtd 

cfwf/ / k|lqmof k"/f gu/]sf] eP To:tf cfwf/ / k|lqmof lgod adf]lhd k"/f ug{ :d/0f 

u/fOPsf kqx¿,  

✓ ;d"x jf o'y g]6js{sf] sfo{qmd tyf cfly{s k|ltj]bgx¿ lgod cg';f/ s]Gb|Lo 

sfof{nodf k7fpg] ljifos kq 

✓ /fli6«o ;lrjfnosf tkm{af6 ul/g nfu]sf s]Gb|Lo sfo{qmd nufot ;+:yfsf] jflif{s 

;fwf/0f;ef jf cGo sfo{qmdsf af/]df hfgsf/L u/fOPsf kq h:tf ;fdu|L k|]lift 

ul/g] ub{5 . o;sf cnfjf ;+:yfn] lgsfn]sf k|sfzgx¿, k|ltj]bgx¿ / cGo cleofg 

;fdu|Lx¿ klg o;} lgoldt ;s'{n/ dfkm{t\ k|]lift ug]{ ul/G5 .  
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▪ cfjlws k|ltj]bg  

/fli6«o ;lrjfnosf lgb]{zsn] cfjlws ¿kdf a:g] g];gn af]8{sf] a}7sdf cfjlws 

k|ltj]bg k]z ug]{ ul/Psf] 5 . o:tf] k|ltj]bgdf ;DalGwt cjlwe/ ul/Psf sfo{qmdx¿sf] 

lj:t[t k|ltj]bg, To:tf sfo{qmd jf PDg]:6L g]kfnsf sfdsf sf/0f s'g} k|efjx¿ k/]sf] 

eP To:tf k|efjsf] ljj/0f, kl5Nnf ;dodf b]lvPsf dfgjclwsf/nfO{ k|efj kfg]{ 

36gfqmdsf] ljZn]if0f, ;b:otfsf] cj:yf, ;+:yfdf cfa4 ;d"x / o'y g]6js{nfO{ ul/Psf] 

cleofg ;xof]u, k|]lift ul/Psf PS;g ;s'{n/ nufotsf ljifodf pNn]v ul/Psf] x'G5 . 

To:tf] k|ltj]bg g];gn af]8{sf]sf] a}7sn] kfl/t u/]kl5 cGt/f{li6«o ;lrjfnosf ljleGg 

ljefudf k|]lift ug]{ ul/G5 . 

▪ jflif{s k|ltj]bg                  

x/]s jif{ PDg]:6L g]kfnsf] jflif{s k|ltj]bgx¿ tof/ ug]{ ul/G5 . /fli6«o ;lrjfnosf 

lgb]{zsn] ;+:yfsf] of]hgf sfof{Gjogsf] af/]df k|ltj]bg tof/ ub{5g\ eg] /fli6«o af]8{sf   

tkm{af6 klg yk @ j6f k|ltj]bgx¿ tof/ ul/G5 . af]8{n] tof/ ug]{ k|ltj]bgx¿df klxnf] 

jif{e/ ePsf gLltut sfdsf] k|ltj]bg h;nfO{ dxf;lrjn] tof/ ub{5g\ eg] bf];|f] cfly{s 

k|ltj]bg h;nfO{ sf]iffWoIfn] tof/ ub{5g\ . o;sf cnfjf PDg]:6L g]kfnsf] jflif{s 

;fwf/0f;efn] lgo'Qm u/]sf] n]vfk/LIfsn] ;+:yfsf] n]vfk/LIf0f k|ltj]bg klg tof/ ub{5g\ 

.  

 

oL ;a} k|ltj]bgx¿ PDg]:6L g]kfnsf] g];gn af]8{sf] a}7sdf k]z ul/G5 / af]8{n] kfl/t 

ub{5 . tTkZrft\ x/]s ;fn x'g] PDg]:6L g]kfnsf] jflif{s ;fwf/0f;efdf oL ;a} k|ltj]bgx¿ 

k|:t't ul/G5 . ;fwf/0f;efdf ljt/0f ul/g] b:tfj]h k'l:tsfdf oL ;a} k|ltj]bgx¿ ;dfj]z 

ul/Psf] x'G5 / oL ;a} k|ltj]bgx¿pk/ 5nkmnsf nflu ;fwf/0f;efsf] Ph]G8fdf ;do 

5'6\ofOPsf] x'G5 .  

;fwf/0f;efdf b]ze/ /x]sf] PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;d"xx¿af6 cfpg] k|ltlglwx¿n] oL 

k|ltj]bgx¿sf] cWoog u/L 5nkmndf efu lng], k|Zg jf lh1f;fx¿ /fVg], yk hfgsf/L 

dfUg] nufotsf cj;/x¿ k|fKt x'G5 . cem ;+:yfsf] n]vfk/LIf0f k|ltj]bg tof/ x'gf;fy 

;a} ;d"xx¿df k|]lift klg ul/;lsPsf] x'G5, h;n] ubf{ o;sf] cWoogsf nflu ;d"xdf yk 

;do k|fKt x'g] ub{5 .  

;fwf/0f;efn] kfl/t u/] kZrft\ tL k|ltj]bgx¿ lhNnf ljsf; ;ldltsf] sfof{no / lhNnf 

k|zf;g sfof{no sf7df8f}F Pj+ ;dfh sNof0f kl/ifb\sf] s]Gb|Lo sfof{nodf k]z ul/G5 . 

To;}u/L tL k|ltj]bgx¿ PDg]:6Lsf] cGt/f{li6«o ;lrjfnosf] ljleGg ljefux¿df klg k]z 

ul/G5 .  

*=!#=@= afx\o kf/blz{tf tyf hjfkmb]lxtf 

▪ jflif{s k|ltj]bg  

o; ;+:yfsf] jflif{s k|ltj]bgx¿ kfl/t e};s]kl5 tL k|ltj]bgx¿ lhNnf ljsf; ;ldltsf] 

sfof{no / lhNnf k|zf;g sfof{no sf7df8f}F Pj+ ;dfh sNof0f kl/ifb\ s]Gb|Lo sfof{nodf 

k]z ug]{ ul/Psf] 5 . ;/f]sf/jfnfsf] hfgsf/Lsf nflu eg] vf;u/L kqsf/ ;Dd]ng g} 

cfof]hgf u/]/ PDg]:6L g]kfndf sxfFaf6 slt /sd k|fKt eof] / s] sf nflu slt slt vr{ 

nfUof] eg]/ ;fj{hlgs ug]{ ul/G5 .   

▪ ;fdflhs n]vfk/LIf0f -cfoJoo ;fj{hlgs ug{ kqsf/ ;Dd]ng_     
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PDg]:6L g]kfnn] cfly{s kf/blz{tf sfod ug{ k|To]s jif{ kqsf/ ;Dd]ng u/L o; ;+:yfdf 

sxfFaf6 slt /sd k|fKt eof] / sxfF slt vr{ eof] eGg] ljj/0fx¿ ;fj{hlgs ug]{ u/]sf] 

5 . o;sf cfnfjf ;+:yfn] ut jif{ s] s] sfd u¥of] / To;sf] s] pknAwL xfl;n eof] eGg] 

ljifodf klg ;fj{hlgs ug]{ ul/Psf] 5 .  

jif{ @)&$÷&% df PDg]:6L g]kfndf slt /sd k|fKt eof] / ;f] /sd s] s] sfddf slt 

slt vr{ eof] egL ;fj{hlgs ug{ @)&% c;f]h ( ut] Ps kqsf/ ;Dd]ng cfof]hgf 

ul/of] .  

kqsf/ ;Dd]ngdf ;+:yfsf cfly{s tyf jflif{s k|ltj]bgx¿ ljt/0f ul/g'sf ;fy} cfly{s 

cfoJoosf] af/]df / ;+:yfn] u/]sf cleofg;DaGwL sfdsf af/]df k|:t'tLs/0f ul/Psf] lyof] 

. lrtjgsf] 6fF8Ldf ul/Psf] ;f] kqsf/ ;Dd]ngdf /fli6«o / :yfgLo ;~rf/dfWodsf 

k|ltlglwx¿sf] pkl:ylt /x]sf] lyof] .  

cl3Nnf] lbg cfof]lht PDg]:6L g]kfnsf] @& cf}F jflif{s ;fwf/0f;efn] ;+:yfsf] cfly{s 

k|ltj]bg kfl/t u/]sf] ef]lnkN6} ;f] kqsf/ ;Dd]ng cfof]hgf u/L cfoJoo ljj/0f ;fj{hlgs 

ul/Psf] xf] . PDg]:6L g]kfnsf cWoIf laqmd 9's'5', sf]iffWoIf ;'/]z k|;fb pkfWofo / 

lgb]{zsn] PDg]:6L g]kfnsf] ut jif{sf] sfo{qmd tyf cfly{s cfoJoosf] af/]df k|:t'tLs/0f 

ug'{sf ;fy} kqsf/x¿n] ;f]Wg'ePsf] k|Zgsf] hjfkm lbg'ePsf] lyof] .  

kqsf/ ;Dd]ngdf cf=j= @)&$÷&% sf] cfDbfgL vr{ ljj/0f ;dfj]z ul/Psf] b:tfj]h 

tof/ u/L ;~rf/dfWodnfO{ pknAw u/fOPsf] lyof] .  

▪ ;"rgf lbg] Joj:yf  

vf;u/L o; ;+:yfsf] sfd / o;sf] cfly{s >f]tsf af/]df hfgsf/L lng rfxg]x¿sf nflu 

;"rgf pknAw u/fpg cfjZos Joj:yf ldnfOPsf] 5 . o;sf cnfjf cfˆgf ;fj{hlgs 

sfo{qmdx¿df -hxfF pko'Qm x'G5_ klg o:tf hfgsf/Lx¿ ;fj{hlgs ug]{ ub{5 . o;sf 

;fy} PDg]:6L g]kfnsf] ;+:yf kl/ro a'sn]6 jf cGo k|sfzgdf klg o; ;+:yfn] s] sfd 

lsg ub{5 / o;sf] cfly{s >f]t s] xf] eg]/ pNn]v ul/Psf] 5 .   

 

*=!$= :yfgLo ;/sf/L lgsfo;“u ;dGjo 

PDg]:6L g]kfnsf] /fli6«o ;lrjfnosf] Joj:yfkgdf :yfgLo:t/df x'g] sfo{qmdx¿sf] af/]df 

cfjZostfcg';f/ :yfgLo ;/sf/L lgsfox¿ -lhNnf k|zf;g sfof{no / lhNnf ljsf; ;ldlt_ ;Fu 

;dGjo ug]{ ul/Psf] 5 . s'g} lhNnfdf s'g} sfo{qmd x'g' cl3 PDg]:6L g]kfnn] ;DalGwt lhNnf k|zf;g 

sfof{no / lhNnf ljsf; ;ldltnfO{ lnlvt hfgsf/L u/fpg] ul/Psf] 5 eg] To:tfsfo{qmdx¿df 

lhNnfl:yt ;/sf/L lgsfosf k|ltlglwx¿sf] ;xeflutfsf nflu cfdGq0f klg ug]{ u/]sf] 5 .  

lhNnf k|zf;g sfof{no sf7df8f}Fn] c? ;fdflhs ;+:yfx¿nfO{ em}F PDg]:6L OG6/g];gn g]kfnnfO{ klg 

o; ;+:yfn] s'g} klg lhNnfdf cfof]hgf ug]{ sfo{qmdsf af/]df ;DalGwt lhNnf ;dGjo ;ldltnfO{ 

k"j{ hfgsf/L u/fpg, sfo{qmd ;DkGg ePkl5 æsfo{ ;DkGg k|ltj]bgÆ lng / cfufdL  jif{ ;+:yf 

gjLs/0f ug]{ a]nfdf To:tf] æsfo{ ;DkGg k|ltj]bgx¿Æ clgjfo{ ¿kdf k]z ug{ -df}lvs_ ;'emfj lbPsf] 

sf/0f x/]s sfo{qmdsf] l/kf]l6{ª\u ug{sf nflu k|ltlglw k7fOlbg ;DalGwt lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

lhNnf k|zf;g sfof{no / :yfgLo kfnlsf ;/sf/nfO{ cg'/f]w ug]{ ul/Psf] 5 .  
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*=!%= cGt/f{li6«o ;lrjfno Pj+ cGo PDg]:6L zfvfx¿;“usf] ;Dks{ / ;dGjo 

To;}u/L cGt/f{li6«o ;lrjfnoåf/f cfof]hgf ul/Psf ljleGg Ifdtf clej[l4 nufotsf sfo{qmdx¿df 

;lrjnfosf sd{rf/L / s]xLdf af]8{ ;b:ox¿åf/f klg ;xeflutf hgfpg] sfo{ ul/of] . 

o; cfly{s jif{df PDg]:6L o'P;P, PDg]:6L o's] / PDg]:6L hd{gLsf] ;fwf/0f;efdf PDg]:6L g]kfnaf6 

k|ltlglx¿sf] pkl:ylt /x]sf] lyof] . To:t} PDg]:6L OlG8of nufotsf cGo ;]S;gx¿;Fu ;~rf/ / ;+jfb 

lg/Gt/ hf/L /x]sf] 5 .    

PDg]:6L g]kfnn] cGt/f{li6«o ;lrjfnononfO{ Sjf6{nL d'e]d]G6 P08 ;kf]6{/ OGu]hd]G6 ck8]6 a'emfpg], jflif{s 

k|ltj]bg a'emfpg], cGo lkm8Aofs / ;'emfjx¿ lbg] tyf ;do;dodf :sfOk ldl6ª\ux¿df efu lng], dfu 

ul/Psf ;"rgf tyf hfgsf/Lx¿ pknAw u/fpg] nufotsf sfo{x¿ ;bfe}Fm hf/L /fVf]sf] 5 .  

cWoIfHo" tyf ;Ddflgt ;fwf/0f;efsf ;ef;bHo"x¿,  

PDg]:6L g]kfnsf ljleGg sfo{qmdx¿ sfof{Gjog / cleofg ;~rfngsf] qmddf PDg]:6L g]kfn cfa4  

;d"xx¿, o'y g]6js{x¿ / ljleGg ;+:yfx¿n] k'¥ofpg'ePsf] pNn]vgLo ;xof]u / ;fynfO{ /fli6«o ;lrjfno 

xflb{s cfef/ k|s6 ub{5 .   

cGTodf, o; ;+:yfaf6 x'g] dfgjclwsf/ cleofg nufotsf ;+/rgfut ;'wf/sf nflu ;b:o, ;d"x Pj+ 

cfb/0fLo cu|hx¿af6 k|fKt dxTjk"0f{ ;'emfj / ;xof]usf nflu xflb{s cfef/ k|s6 ub}{ cfufdL lbgdf klg 

To:t} ;xof]u / ;b\efjsf] ck]Iff ub{5f}F . PDg]:6L OG6/g];gnsf] ljZjJofkL /0fgLlts nIocg'?k PDg]:6Lsf] 

cleofgnfO{ g]kfndf klg cfd hgdfg;df k'¥ofO{ o; cleofgnfO{ gofF ult / lbzf lbgdf oxfFx¿sf] cem 

yk ;zQm ;fy / ;xof]usf] ck]Iff ub{5f}+ . o; bf}/fgdf ;lrjfnoaf6 ePsf sdLhf]/Lx¿nfO{ cfufdL 

lbgx¿df ;'wfb{} hfg] k|lta4tf klg JoQm ub{5f}+ .  

wGojfb . 

 

 

lg/fhg yklnof 

lgb]{zs  

@)&^ c;f]h # -@! ;]K6]Da/ @)!(_  

 

;+nUg cg';"rL  
▪ cg';"rL ! –  @)&^ efb| @) -)^ ;]K6]Da/ @)!(_ ;Dd PDg]:6L g]kfndf 

cfa4tf sfod /x]sf ;d"xx¿sf] ljj/0f   

▪ cg';"rL @ –  @)&^ efb| @) -)^ ;]K6]Da/ @)!(_;Dd PDg]:6L g]kfndf cfa4tf 

sfod /x]sf o'y g]6js{x¿sf] ljj/0f   
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cg';"rL ! 

 

@)&^ efb| @) -)^ ;]K6]Da/ @)!(_ ;Dd PDg]:6L g]kfndf cfa4tf sfod /x]sf ;d"xx¿ 
 

lhNnf  ;d"x 
;ª\Vof  

PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;d"xx¿   lhNnf  ;d"x 
;ª\Vo

f  

PDg]:6L g]kfndf cfa4 
;d"xx¿  

emfkf  ( ;d"x — @@, w'nfjf/L 

;d"x — #&, eb|k'/ 

;d"x — %*, latf{df]8 

;d"x — ^), bds 

dlxnf ;d"x — &), sfs/le6\6f 

lzIfs ;d"x — &%, bds 

;d"x — *#, bds 

Jofkfl/s ;d"x — *^, sfs/le6\6f 

lzIfs ;d"x — *&, sfs/le6\6f 

sf7df8f}F !) ;d"x — #, sf7df8f}F  

>lds ;d"x — *, 

sf7df8f}F  
;d"x — !*, sf7df8f}F  
;d"x — @), sf7df8f}F  
dlxnf ;d"x — @!, 

sf7df8f}F  
;d"x — #@, sf7df8f}F  
Pe/]:6 ;d"x — #$, 

sf7df8f}F  
sf7df8f}F O:6 ;d"x — #%, 

sf7df8f}F  

afnaflnsf ;d"x — *), 

sf7df8f}F  

ldl8of ;d"x %#, sf7df8f}+  
df]/ª %  ;d"x — !!, lj/f6gu/ 

gjhfu/0f ;d"x — !$, pnf{af/L 
o'jf ljBfyL{ ;d"x — @#, lj/f6gu/ 

6«]8o'lgog ;d"x — $!, lj/f6gu/  

d'gfn ;d"x — &#, lj/f6gu/ 

wg'iff  # a'l4hLjL ;d"x — !%, 

hgsk'/ 

dlxnf ;d"x — $^, 

hgsk'/ 

o'jf ;d"x — %&, hgsk'/ 
;'g;/L  # ;d"x — ^, O6x/L 

;d"x — !), Og?jf 

;d"x — ^#, O6x/L 

eQmk'/ # Jofkfl/s ;d"x — !&, 

eQmk'/ 

dlxnf ;d"x — %), eQmk'/ 

;d"x — %^, eQmk'/ 
afFs] #  ;d"x — @^, sf]xnk'/ 

jfu]Zj/L ;d"x — ^@, g]kfnu~h 

dlxnf ;d"x — ^*, g]kfnu~h 

lrtjg # gf/fo0fL ;d"x — ##, 

lrtjg 

lrqjg ;d"x — ^$, 

lrtjg 

;fdflhs sfo{stf{ ;d"x–

@%, lrtjg 

?kGb]xL ! / ! ;d"x — !@, a'6jn 

a'6jn dlxnf lgdf{0fflwg ;d"x  

gjnk/f;L @  ;d"x — #!, k/f;L 

;d"x — $), sfjf;f]tL 

kfFry/  @  ;d"x — !#, /lj 

;d"x — $%, lkmlbd 

;'v]{t @  ;d"x — @, ;'v]{t 

sfg'g Joj;foL ;d"x — 

^(, ;'v]{t 
uf]vf{ @ dlxnf ;d"x — $@, uf]/vf 

lzIfs ;d"x — &^, uf]/vf  
sf:sL @  cGgk"0f{ ;d"x — %$, 

kf]v/f 

lzIfs tyf ;fdflhs 

sfo{stf{ ;d"x — *@, 

kf]v/f  
sfe|]knf~rf]s @  ;d"x — $#, ag]kf 

;d"x — &@, kgf}tL  
ndh'ª\ !  ;d"x — @&, ;'Gb/ahf/  

;nf{xL @ ;d"x — &*, nfnaGbL  

;/nfdfO{ ;d"x – (, dnª\Ujf, 

;nf{xL  

dxf]Q/L @ ;d"x — &, dxf]Q/L 

hn]Zj/gfy dlxnf ;d"x – 

% 

wgs'6f ! lgzfgbLk ;d"x — !, wgs'6f k;f{ ! ;d"x — !^, aL/u~h 
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;Kt/L  ! ;d"x — #), /fhla/fh  dsjfgk'/ ! ;d"x — ^&, x]6f}+8f 

bfª  ! ;d"x — ^^, bfª  Ko'7fg ! ;d"x — #^, Ko'7fg 
alb{of ! ;d"x — %@, alb{of s}nfnL  @ / ! ;d"x —*(, l6sfk'/  

;d"x $$, wgu9L 

cQl/of lgdf{0fflwg ;d"x 
s~rgk'/ @ ;d"x — $(, s~rgk'/ 

dlxnf ;d"x – @(, s~rgk'/  
DofUbL ! ;d"x — $&, DofUbL  

afUn'ª ! ;d"x — $*, afUfn'ª  bf]nvf ! ;d"x — #*, bf]nvf 
/fd]5fk ! ;d"x — !(, /fd]5fk   g'jfsf]6 ! ;d"x — #(, g'jfsf]6 
nlntk'/ ! ;d"x — ^!, nlntk'/  t]x«y'd ! ;d"x — $, t]x«y'd  
af/f ! ;d"x — @$, af/f c5fd ! ;d"x — @*, c5fd 

slknj:t' ! ;d"x %!, slknj:t'  a}t8L ! a}t8L lgdf{0ffwLg ;d"x 

   hDdf  

• s'n ;d"x ;ª\Vof &*  

• s'n lgdf{0fflwg ;d"x ;ª\Vof # 

• PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;d"x÷lgdf{0fflwg 

;d"xx¿ /x]sf lhNnf ;ª\Vof #* 
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cg';"rL @ 

@)&^ efb| @) -)^ ;]K6]Da/ @)!(_ ;Dd PDg]:6L g]kfndf cfa4tf sfod /x]sf o'y g]6js{x¿ 

 

lhNnf  
o'y g]6js{ 
;ª\Vof  

PDg]:6L g]kfndf cfa4 o'y 
g]6js{x¿  

 

lhNnf  
o'y g]6js{ 
;ª\Vof  

PDg]:6L g]kfndf 
cfa4 o'y g]6js{x¿  

sf7df8f}F  !% 

!= sf7df8f}F o'yg]6js{   

@= hf];]km o'yg]6js{ 

#= 8fOgflds o'yg]6js{ 

$= Pgl;l; o'y g]6js{ 

%= g]kfn o'yg]6js{  

^= o'gfO6]8 o'y g]6js{ 

&= l6o' o'y g]6js{ 

*= OnfOhg o'y g]6js{ 

(= cfo'j{]b o'y g]6js{ 

!)= yfkfynL o'y g]6js{ 

!!= lqrGb| o'y g]6cjs{ 

!@= lxsf:6 o'y g]6js{ 

!#= Ct o'y g]6js{ 

!$= Xo'dflgl6 xfp; o'y g]6js{ 

!%= lxdlznf o'y g]6cf]s{ 

  

emfkf ^ 

!= latf{df]8 

o'yg]6js{ 

@= bds o'yg]6js{ 

#= Odf]6{n o'yg]6js{ 

$= rGb|u9L 

o'yg]6js{ 

%= w'nfaf/L o'y 

g]6js{  

^= b]jL o'y g]6js{ 

eQmk'/  # 

!= lk; lehg o'y 

g]6js{ 

@= ˆo'hg o'y 

g]6js{ 

#= Sjfln6L o'y 

g]6js{ 

sf:sL ! 
!= af/fxL o'yg]6js{ 

 

 

;'g;/L ! 
!= s]Gb|Lo k|ljlw SofSk; o'y 

g]6js{, w/fg 
bfª $ 

!= clDas]Zj/L o'y 

g]6js{ 

@= leS6f]l/of o'y 

g]6js{  

#= uf]/vf 

OG6/g];gn o'y 

g]6js{  

$= cu|f;g 

o'yg]6js{ 

sfe|]knf~rf]s # 

!= ag]kf o'yg]6js{ 

@= sf7df8f}F o'lgel;{6L 

o'yg]6js{ 

#= OGb|]Zj/ o'y g]6js{ 

lrtjg @ 
!= /fdk'/ o'yg]6js{ 

@= /Tggu/ lqmPl6e 

o'yg]6js{ 

;'v]{t ! != sfFqm]laxf/ o'yg]6js{ nlntk'/ @ 

!= Ol~hlgol/ª\u 

o'yg]6js{ 

@= Pgcf];L 

o'yg]6js{ 

dsjfgk'/ ! != km/]:6«L o'y g]6js{ s}nfnL  @ 

!= nDsL o'y g]6js{ 

@= 6Lsfk'/ o'y 

g]6js{ 

#= ;/:jtL o'y 

g]6js{ 

?kGb]xL @ 
!= klSnxjf o'yg]6js{ 

@= o'l;PdP; o'yg]6js{ 
ndh'ª ! 

!= s[lif SofDk; o'y 

g]6js{ 

 

wg'iff ! 
!= hgsk'/ o'y 

g]6js{ 

 

hDdf  

• s'n o'yg]6js{ ;ª\Vof $^ 

• PDg]:6L g]kfndf cfa4 o'yg]6js{x¿ /x]sf 

lhNnf !% 



 

 

    jflif{s k|ltj]bg @)&%÷&^      

  

  PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn  

68 

 

 

   

        PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn 

sf]iffWoIfåf/f k|:t't cfly{s jif{ @)&%÷)&^ sf] cfly{s k|ltj]bg 

 

cWoIf dxf]bo tyf ;ef;bHo"x¿,  

 

o; ;Ddflgt ;fwf/0f;efdf cfly{s jif{ @)&%÷)&^ sf] cfly{s k|ltj]bg k|:t't ug]{ cg'dlt rfxG5' . 

PDg]:6L OG6/g];gn g]kfnsf] o; cfly{s k|ltj]gbgn] cfly{s jif{ @)&%÷)&^ cGtu{tsf] ldlt @)&% ;fpg 

! ut] tbg';f/ !& h'nfO{ @)!* b]lv @)&^ c;f/ d;fGt -!^ h'nfO{ @)!(_ ;Ddsf] cfoJoo ljj/0fnfO{ 

;d]6]sf] 5 .  

PDg]:6L Ps cleofgd"vL ;+:yf  

PDg]:6L OG6/g];gn Ps cleofgd"vL ;+:yf xf] . PDg]:6L g]kfndf cfa4 ;b:ox¿ o;n] ;~rfng ug]{ 

dfgjclwsf/;DaGwL cleofgdf :j]lR5s / :jo+;]jL ¿kdf of]ubfg/t x'g'x'G5 .  

PDg]:6Lsf] cfly{s ;|f]t  

PDg]:6Ln] :jtGqtf / lgikIftf sfod /fVgsf nflu cfˆgf] cleofg ;~rfng / cg';Gwfg sfo{sf nflu s'g} 

klg ;/sf/ / /fhgLlts bnaf6 cfly{s cg'bfg lnFb}g . o;sf z'e]R5's / ;dy{saf6 k|fKt x'g] cfly{s 

;xof]u tyf cy{ ;ª\sngsf cGo ljleGg sfo{qmdaf6 k|fKt /sd, ;b:otf z'Ns tyf ljleGg b]zdf /x]sf 

/fli6«o zfvfx¿n] k|To]s jif{ cGt/f{li6«o ;lrjnfodf clgjfo{ a'emfpg] /sd g} o;sf] k|d'v cfly{s ;|f]t 

xf] .  

PDg]:6L g]kfnsf] cfly{s ;|f]t  

PDg]:6L g]kfnsf] lgoldt >f]tcGtu{t ;b:otf z'Ns, ;d"x÷jflif{s ;fwf/0f;ef btf{ z'Ns, cy{ ;ª\sng 

sfo{qmdx¿af6 k|fKt cfh{g, k|sfzg Pj+ pTkflbt cGo ;fdu|Lsf] laqmLaf6 k|fKt /sd k|d'v x'g\ eg] cleofg 

;~rfng, k|sfzg tyf sfof{no ;~rfng vr{sf nflu cfly{s ;|f]tsf] 7"nf] lx:;f xfn;Dd PDg]:6L 

OG6/g];gnsf] cGt/f{li6«o ;lrjfnoaf6 k|fKt x'Fb} cfPsf] 5 . 

:jtGq, lgikIf, kf/bzL{ ;+:yf / cfly{s kf/blz{tf  

;+:yfn] b]zsf s'g}klg /fhgLlts bn jf ;/sf/af6 s'g}klg lsl;dsf] cfly{s ;xof]u lnFb}g t;y{ of] cfkm}Fdf 

:jtGq ;+:yf xf] . ljutsf jif{x¿df em} o; jif{ klg cf=j= @)&%÷)&^ sf] n]vfk/LIf0f k|ltj]bg g];gn 

af]8{n] kfl/t u/] kZrft ;+:yfdf cfj4 ;d"xx¿ Dffkm{t ;b:ox¿nfO{ lgoldt ;s'{n/ u/fO{ k]z ul/g]5 . 

o;sf ;fy} ;fj{hlgs b:tfj]hsf] ¿kdf ljt/0f ug{ tof/ ul/Psf] o; ;+:yfsf] jflif{s k|ltj]bg / ;fwf/0f 

;efsf] b:tfj]h k'l:tsfdf n]vfk/LIf0f k|ltj]bgnfO{ clgjfo{ ?kdf ;dfj]z ul/g]5 . ;a} ;d"xsf k|ltlglw 

/ ;fwf/0f ;efsf ;xefuLx¿nfO{ pknJw u/fO{ 5nkmn ul/g]5 .   

 

;fwf/0f ;efn] n]vfk/LIf0f k|ltj]bg kfl/t u/] nuQ} kqsf/ :fDd]ng cfof]hgf u/L cl3Nnf] cf=j=df s] 

s:tf sfdx¿ ul/P / sxfFaf6 slt /sd k|fKt eO{ s] s] sfddf slt slt /sd vr{ eof] egL ;fj{hlgs 

u/L ;fdflhs n]vfk/LIf0f ul/g]5 . 

  

c6\7fO;f}“ jflif{s ;fwf/0f;ef  
w/fg, ;'g;/L .   

@@–@# sflQs @)&^ -)* – )( gf]e]Da/ @)!(_ 
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;fwf/0f ;efaf6 n]vfk/LIf0f k|ltj]bg kfl/t ePkl5 ;f] k|ltj]bg lhNnf ;dGjo ;ldlt, lhNnf k|zf;g 

sfof{no, ;dfh sNof0f kl/ifb\, PDg]:6L OG6/g];gnsf] cGt/f{li6«o ;lrjfno nufotsf lgsfox¿df k]z 

ul/g]5 . o;sf cnfjf s'g} klg JolQm jf ;+:yfn] o; ;+:yfsf] n]vfk/LIf0f k|ltj]bg jf cfly{s sf/f]af/sf] 

;DaGwdf ;"rgf dfu u/]df t'?Gt pknAw u/fpg] Joj:yf ul/g]5 . cfufdL ;fwf/0f ;efdf cfGtl/s 

n]vfk/LIf0f ug]{ Joj:yf ldnfOg]5 . 

 

cfoJoo ljj/0f  

o; ;+:yfsf] cf=j= @)&%÷)&^ df cfDbfgL tkm{ ?= @,#(,)#,$%%÷@@ -b'O{ s/f]8 pgGrfnL; nfv tLg 

xhf/ rf/ ;o krkGg ¿k}of / afO; k};f_ /x]sf] 5 eg] vr{ tkm{ ?= @,!$,@$,@!(.%! -b'O{ s/f]8 rf}w nfv 

rf}la; xhf/ b'O{ ;o pGgfO{; ¿k}of / PsfpGg k};f_ /x]sf] 5 .  

 

s_ cfo ljj/0f  

 

cf=j= @)&$÷)&% sf] cfDbfgL tkm{sf] ?= @,#(,)#,$%%÷@@ -b'O{ s/f]8 pgGrfnL; nfv tLg xhf/ rf/ 

;o krkGg ¿k}of / afO; k};f_ df cGt/fli6«o ;lrjfnoaf6 Resource Allocation Mechanism (RAM Grant) 

cGtu{t k|fKt /sd ?= @,)(,(),^**÷)) -b'O{ s/f]8 gf} nfv gAa] xhf/ 5 ;o c7f;L ¿k}of _ ;b:otf 

z'Ns afkt k|fKt /sd ?= !!,!$,@@%÷)) -P3f/ nfv rf}w xhf/ b'O{ ;o kRrL; ¿k}of_, ;fwf/0f ;ef 

/lh:6«]zg z'Ns afkt ?= @,*^,())÷)) -b'O{ nfv 5of;L xhf/ gf} ;o ¿k}of_, ;d"x gjLs/0f afkt\ ?= 

!)%,)))÷)) -Ps nfv kfFr xhf/ ¿k}of_, Aofh afkt k|fKt /sd ?= #,^!,$($÷!) -tLg nfv Ps;ÝL 

xhf/ rf/ ;o rf}/fgAa] ¿k}of / bz k};f_ / cGo ?= !),$%,!$*÷!@ -bz nfv kF}tfnL; xhf/ Ps ;o 

c7rfnL; ¿k}of / afx| k};f _ ;dfj]z ul/Psf] 5 .  

 

s'g s'g zLif{sdf slt slt cfDbfgL eP eGg] lj:t[t ljj/0f n]vfk/LIf0f k|ltj]bgsf] cg';"rL % df pNn]v 

ul/Psf] 5 . 

 

cf=j= @)&%÷)&^ sf] vr{ tkm{ ?= @,!$,@$,@!(.%! -b'O{ s/f]8 rf}w nfv rf}la; xhf/ b'O{ ;o pGgfO; 

¿k}of / PsfpGg k};f_ df sfo{qmdtkm{ ?= !,!),&#,$(#÷%# - Ps s/f]8  bz nfv lqxQ/ xhf/ rf/ ;o 

lqofgAa] ¿k}of / lqkGg k};f_ / ueg{]G; tyf k|zf;gtkm{ ?=!,)#,%),&@%÷(* -Ps s/f]8 tLg nfv krf; 

xhf/ ;ft ;o kRrL; ¿k}of / cG7fgAa] k};f_ ;dfj]z 5 .  

 

s'g s'g zLif{sdf slt slt vr{ eP eGg] lj:t[t ljj/0f n]vfk/LIf0f k|ltj]bgsf] cg';"rL ^ df pNn]v 

ul/Psf] 5 . 

 

v_ a}ª\s df}Hbft, k]ZsL, clu|d e'QmfgL / bfloTj ljj/0f  

 

cf=j= @)&%÷)&^ cfiff9 d;fGt;Dd s'n  ?= **,#@,&!@÷%$ -c7f;L nfv aQL; xhf/ ;ft ;o afx| 

¿k}of / rf}jGg k};f_ a}ª\s df}Hbft /x]sf] 5 . 

 

cf=j= @)&%÷)&^ cfiff9 d;fGt ;Dd ;+:yfsf] k]ZsL / clu|d e'QmfgL afkt\sf] /sd ?= !$,*),(!&÷)) 

-rf}w nfv c;L xhf/ gf} ;o ;q ¿k}of_ /x]sf] 5 . 

 

cf=j= @)&%÷)&^ cfiff9 d;fGt ;Dd ;+:yfut bfloTjsf] ¿kdf ?= !!,)(,$%$÷(* -P3f/ nfv gf} xhf/ 

rf/ ;o rf}jGg ¿k}of / cG7fgAa] k};f_ /x]sf] 5 .  
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cf=j= @)&%÷)&^ cfiff9 d;fGt ;Ddsf] a}ª\s df}Hbft, k]ZsL, clu|d e'QmfgL / bfloTj lj:t[t ljj/0f 

cg';"rL @ df pNn]v ul/Psf] 5 .  

 

u_ x«f; s6\6L ljj/0f  

 

cf=j= @)&%÷)&^ cfiff9 d;fGt ;Dd ;+:yfdf /x]sf ;Dk'0f{ x«f; s6\6L of]Uo ;Dkltx¿sf] cfos/ P]g 

@)%* n] k|Tofof]hg u/] adf]lhd ?= &,##,*^(÷#) -;ft nfv t]QL; xhf/ cf7 ;o pgfG;Q/L ¿k}of / 

tL; k};f_ x«f; s6\6L ul/Psf] 5 .  

 

3_ ;|f]tdf s/s6\6L /sd bflvnf 

 

cf=j= @)&%÷)&^ cfiff9 d;fGt ;Dd ;+:yfn] ?= *,(!,(#%÷^$ -cf7 nfv PsfgAa] xhf/ gf} ;o kF}tL; 

¿k}of / rf};ÝL k};f_ ;|f]tdf s/s6\6L afktsf] /sd g]kfn ;/sf/ s/bftf ;]jf sfof{no afnfh'dfkm{t\ s/ 

bflvnf u/]sf] 5 .  

 

ª_ cfly{s k|ltj]bg Chart df 
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cWoIf dxf]bo,  

PDg]:6Lsf] gLltleq /xL ;do ;dodf cGt/f{li6«o ;lrjfnonfO{ ug'{kg]{ l/kf]l6{ª ub}{ cGt/f{li6«o ;lrjfnosf] 

k|ToIf lgb]{zgdf g]kfn ;/sf/n] tf]s]sf] s/;DaGwL k|rlnt lgodnfO{ ;d]t k'/f ub}{ PDg]:6L g]kfnsf cfly{s 

sf/f]af/x¿ ePsf 5g\ . 

PDg]:6L OG6/g];gn g]kfn zfvfsf] cfly{s cj:yf ljutdf em}+ o;jif{ klg ;Gtf]ifhgs /x]sf] 5 . PDg]:6L 

g]kfn zfvfnfO{ ljleGg If]qaf6 ;xof]u k'¥ofpg' x'g] z'elrGts, sfo{qmd / ljleGg cleofgx¿df ;xof]u 

k'¥ofpg' x'g] ;d"x tyf o'jf ;~hfnx¿ / cGt/f{li6«o ;lrjfnok|lt xflb{s cfef/ JoQm ub}{ cfufdL lbgx¿df 

klg oxfFx¿sf] lg/Gt/ / ;lqmo ;xof]usf] ck]Iff /fVb5' .  

wGojfb . 

 

 

;'/]z k|;fb pkfWofo 

sf]iffWoIf 

ldltM @)&^.)^.#) 
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